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THE LARGEST CIRCULATED AND READ HINDI DAILY IN TELANGANA & ANDHRA PRADESH

  - .        16    8 
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      
, 2  ()      

            
             
             
       -    30 
        135     125
    12        
            
          
          

, 2 
()   
     
    
   
      
     
     

    
     
      
   , 
      

    
56      
    

     
    
      
     
     
,   - 
      

    
    
      
     ‘
     !’
      
    

      
          

    ,     
    

     
    
     
  
   
  

   
-    
       7  2022
     , , ,  
       150   
  -   

 , 2  ()
    
()   
   ‘
-2022’  
    
     
      -
      
     
    
     
     
    

    
    
  2022  

    
   
      
      
     

   
  
   
  
  
 ,  
   
   

 
   

    
     

    
 ,    
    
     
   

   
    
   
     
    

 ,    
      
     
    

     
    
      
     
     
 , ,  
     
  

, 2  () 
     
      
      
       
       
        
      
     
       
   ‘ 
 ’     
       

      
      
       
       
       
        
      
      
       
   97     
      
        
      

      
      
       
       
         

     
 

    
  2018    
  .    
        
     
      

       47
   ,  
 ,   
      
 .    
   ,   .
      
     .  
    ,    
     
      
       
  

          

    
 2022  
-     

     
89       

, 2 
()   
   
     
  89   
    
   
   
    
   

          
            1977
          1986 
          
            
            
          1972  1996
            2011
         

          
  ,  ,   
    1956         
 -       
              
   ,     
       

 , 2 
() 15   
      
  20   
     
  ,   
38      

    
     
       
44     
     15
   
   ,
   
    
   
90     

  
    

   , , 
    
   
      

     
      
   90    
    
    -

  
     

 2021   
  
  - 
     
    
     
     
  -  
  
   20  
,   38   
 2020  - 

      
    
     
     
      

      
      
     4  
     
   15  
     
    20 
     
 ’ ’   
    

     
     
      
    38  
      
     
    
    
20    
  

     
  -     

    
, 2  ()      

             
          
            
,             
            
 ,    , ‘      
          ,  
     

       
  -   ,  

       
 , 2 

()   
    
     
      
    
     
  , 
   
          
            
              
  ,         
          
,              

            
           
      ,   
          
       ,  
           
           
            
 -       14 
21             

 , 2 
()  
    
    
    
     
      
     
    
    
  

   
     
    
    
    
  

   
   

  , 
  5   ,
   

 , 
  5   ,
    
 ,  ,
    2 

    
    
   
   2   
      

  
   

, 2  ()
-   
    3
     
     
 ,    
    
     
   
   
    
     
     
    
    
     

-  
,   
--   
     18
      
       
      
     
     
    
     
   
   

    ,   
    -   

 , 2  ()     
       ,     
             
       ,    
   ,          
             
         ,   
      2012      
 ,           
         -        - 
                   
      ,        ,     

   
, 2 

()   
()   
     
    
    
     
,  
    
    
     
    

     
     
    
     
   
     
    
    
2024     
    
    

    
     
    

    
,     
    
    
     
     
    
    
    
    
    
   2015 
2021    

   ,    
  2018  
      
     
   ,   
     

    
 ,     
     
     
    
   
  ,   
      
      
     
     
    
     
 ,    
     
 ,    
 ()   
2018     
    

 
    
   -

  ,  
   
, 2  ()

    
     
    
    
    
      
    
    
    

     
    
      3 
4    
    
     
 -    
    
      
  ,  
    
    
     
  
   

   -  
       ,          

  -    
   ,   

      
4     

    

      
 ,        

  26        
         

      3   
          
      27    
          
   4       
           
        
()    

        
        
     

   

  
  

 
 , 2  ()

    ‘-
 ’   
    
    3024
   
(2 , 2022) 
    
      
 ,   
       
      
      
      
     
      
     
     
      
 ‘’     
     
    
      
 ,   
     
  ?  
    
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देहरादून, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
इस बार उतंंरािंड के थकसानों
को गेहूं का बीज िरीदने के थलए
नौ फीसदी तक जंयादा पैसा
चुकाना होगा। कृथर थवभाग ने
वरंट 2022-23 के रबी सतंं के
थलए गेहूं बीज का मूलंय तय कर
थदया। कृथर थनदेशक गौरीशंकर
ने बीजों के दामों की नई रेट

थलसंट जारी कर दी। 

थपछले साल सामानंय पंंजाथत का
पंंमाथणत गेहूं का पंंथत कुंतल मूलंय
3790 रंपये िा। जबथक पवंटतीय
बीज पंजंाथतयो ंक ेथलए पंथंत कुतंल
3860 रंपये तय िे। इस साल
इस मलूयं को थसलथसलवेार 4008
और 4202 रंपये पंंथत कुंतल कर

थदया गया है। इस थहसाब से
थकसानों को पंंथत कुंतल बीज पर
218 और 342 रंपये जंयादा
चुकाने होंगे। बीज गंंाम योजना के
तहत थकसानों को पंंथत कुंतल
1600 रंपये तक की सगंबसडी भी
दी जाती है। कृथर अथिकाथरयों का
कहना है थक राजंय में थकसानों को
उनंनत बीज मुहैया कराने के थलए
इसे बीज एवं तराई बीज थवकास
थनगम-टीडीसी स ेिरीदा जाता ह।ै 

रोटी खाना भी अब हो जाएगा रहंगा
बीजों की कीरिों रें उछाल, ये हैं नए रेट

पणजी, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
मुंबई से गोवा में अपने माता-
थपता के साि छुथंंटयां मनाने
आये छह वरंंीय एक बचंंे की
एक होटल के गंसवथमंग पूल में
डूबने से मौत हो गई। पुथलस ने
बुिवार को यह जानकारी दी।
कलंगुट के पुथलस थनरीकंंक
दतंंगुरं सावंत ने संवाददाताओं
को बताया थक उतंरंी गोवा थजले

के कैंडोथलम इलाके में गंसित
एक होटल मे ंइस घटना क ेबारे
में पुथलस को फोन पर सूचना
थमली िी। उनंहोंने बताया थक
शव को पानी से बाहर
थनकालने के बाद पोसंटमाटंटम
के थलए भेज थदया गया है।
पुथलस ने बताया थक लडंका
और उसके माता-थपता कुछ
थदन पहले गोवा पहुंचे िे। 

छुथंंियां थबिाने आए पथरवार पर टूटा कहर
संवीथरंग पूल रें िूबने से बेटे की रौि

सोनीपत, 2 नवंबर (एजेंिसयां)। हथरयाणा के सोनीपत
के मयूर थवहार में युवक पर तेजाब फेंकने के मामले में
िबर का बडंा असर हुआ है. िबर थदिाए जाने के बाद
पुथलस थवभाग की नींद टूटी है और पुथलस ने आरोपी
मथहला अंजथल को थगरफंतार कर थलया है. पुथलस
आरोपी मथहला का मेथडकल करवाया है और उसे कोटंट
में पेश करेगी. वहीं आरोपी मथहला ने पुथलस के सामने
िुलासा थकया है थक शंयाम ने शादी से इनकार करने पर
ही उसने तैश में आकर उस पर तेजाब से हमला थकया
िा. शंयाम का थनजी असंपताल में इलाज चल रहा है.

शािी से इंिार लिया तो
युिि पर फे्िा तेजाब

थदलंली रें हवा कंयों हो रही है खराब
िायु िुणित््ा प््बंधन आयोि ने बताया िारण

नई थदलंली, 2 नवंबर (एजेंिसयां)। वायु गुणवतंंा
पंंबंिन आयोग (सीएकंयूएम) के सदसंय सथचव,
अरथवंद नौथटयाल ने थदए साकंंातंकार में थदलंली में बढंते
हुए पंंदूरण पर बात की और वायु गुणवतंंा सूचकांक
(एकंयूआई) में बढंोतरी का कारण बताया. उनंहोंने
कहा, दीवाली के 5-6 थदन बाद तक कंलाइमेथटक
कंडीशन पंंथतकूल रहीं, तो वायु पंंदूरक थवतथरत नहीं
हो पाएगा. हवाएं करीब-करीब शूनंय संपीड िी और
थदशा भी समय-समय पर बदल रही िी. थजसस ेपंदंरूण
के कण थदलंली और इस बेलंट पर ही टंंैप हो गए. यही
वजह रही थक एकंयूआई में बढंोतरी नजर आई. 

कोलकाता, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। कंया पथंंिम बंगाल
की मुखंयमंतंंी ममता बनजंंी एक
बार थफर थवपकंंी दलों को जोडंने
थनकली हैं? हालांथक, उनंहोंने या
तृणमूल कांगंंेस ने भी तक इसे
लेकर साफतौर से कुछ नहीं कहा
है, लेथकन सीएम बनजंंी का
सभंाथवत तथमलनाड ुदौरा इस बात
के संकेत दे रहा है। िबर है थक
टीएमसी सुपंंीमो दथंंकण भारतीय
राजयं क ेमखुयंमतंंंी एमक ेसटंाथलन
से मुलाकात कर सकती हैं।
बनजंंी पथंंिम बंगाल के

राजंयपाल एलए गणेशन के बडंे
भाई के जनंमथदन समारोह में
शाथमल होने चेनंनई जा रही हैं।
वह बिुवार को सीएम सटंाथलन से
मुलाकात कर सकती हैं। अब
राजनीथतक जानकारों का मानना
है थक बनजंंी थवपकंं का चेहरा
बनने के थलए दांव चल रही है।
हालांथक,  जनता के रंपयों पर
थनजी कायंटकंंम में शाथमल होने
को लेकर थवपकंं ने टीएमसी
पंंमुि पर सवाल उठाए हैं।
पहले भी िी बडंी िैयाथरयां!

बीते साल थदसंबर तक बनजंंी ने
भाजपा के थिलाफ थवपकंं का
आिार बनने के पंंयास थकए। इससे
पहले साल 2021 में बंगाल
थविानसभा चुनाव में बडंी जीत ने
भी उनकी कोथशशों को बल थदया।
उनंहोंने भाजपा के थिलाफ िुद को
थवपकं ंका पंमंिु चहेरा साथबत करने
के थलए जमकर दौरे थकए। उस

दौरान वह कांगंंेस की ततंकालीन
अधंयकंं सोथनया गांिी से लेकर
राषंंंंवादी कांगंंेस पाटंंी पंंमुि शरद
पवार तक से थमलीं। इिर, उनकी
पाटंंी भी अनंय दलों के नेताओं को
शाथमल कर थवसंंार करती रही।
थसिंबर रें भी थदए संकेि

थसतंबर में हुई टीएमसी की एक
रैली में बनजंंी ने दावा थकया िा
थक वह 2024 में भाजपा को
हराने के थलए थवपकंं और कंंेतंंीय
नेताओं के साि हाि थमलाएंगी।
उनंहोंने कहा िा, 'सभी थवपकंंी
दल भाजपा को हराने के थलए
साि आएंगे। हम सभी एक तरफ
होंगे और भाजपा दूसरी तरफ
होगी।' उनंहोंने 2024 चुनाव में
'िेला होने' की बात कही िी।
कंया हैं आगे की िैयाथरयां

टीएमसी कंंतेंंीय दलो ंतक पहुचंने
का पंंयास कर रही है। टीएमसी

के एक वथरषंं नेता ने कहा,
'नेतृतंव ने 2024 लोकसभा
चुनाव के थलए अपने मकसद से
कभी नजरें नहीं हटाई हैं। इस
दौरान ऐसी कई चीजें हुईं, जहां
पाटंंी को धंयान लगाना पडंा। इन
चीजों को एक बार ितंम होने के
बाद पाटंंी थनथंंित रंप से अपनी
राषंंं ंीय योजनाएं थफर शुरं
करेगी।' पंंदेश महासथचव कुणाल
घोर राषंंं ंीय संंर पर पाटंंी की
कम गथतथवथियों का थजमंमेदार
तंयोहारों को मान रहे हैं। उनंहोंने
कहा, 'एक बार यह तंयोहार का
सीजन ितमं हो जाएगा, तो नतेतृवं
राषंंंंीय राजनीथत के थलए अपना
शुरं कर देगा। हमारी राषंंं ंीय
महासथचव अथभरेक बनजंंी भी
आिंो ंकी सजंटरी क ेबाद अमथेरका
स ेवापस आ गए है।ं वह परूी तरह
उपलबिं हो जाए,ं इसक ेबाद पाटंंी
अपनी योजनाओं पर जोर देगी।'
थवपकंं ने साधा थनशाना

पथंंिम बंगाल पंंदेश कांगंंेस
सथमथत के अधंयकंं अिीर रंजन
चौिरी ने बनजंंी के दौरे को
'भारतीय राजनीथत में अपनी
िराब हुई साि को बहाल करने
का तरीका बताया।' चौिरी ने
पीटीआई/भारा से कहा, 'मुझे
वजह समझ नहीं आती है थक
बनजंंी राजंयपाल के पथरवार में
थकसी की जनंमथदन पाटंंी के थलए
चनेनंई कयंो ंजा रही है।ं मझु ेलगता
है थक यह केनंदंं सरकार के साि
संबंिों को सुिारने का तरीका है
ताथक पथंंिम बंगाल को थफर से
जगदीप िनिडं जैसा राजंयपाल
ना थमले।'
बनजंंी और दंंमुक अधंयकंं संटाथलन
के बीच मुलाकात की वजह पर
कांगंंेस नेता ने कहा, 'दीदी
(बनजंंी) को पता है थक राषंंं ंीय
राजनीथत में उनकी साि ितंम हो
गई ह।ै उनहंोनं ेपहल ेभी कई नतेाओं
के साि ऐसी बैठकें की हैं, लेथकन

सब बुरी तरह असफल रहीं। यही
वजह है थक उनंहोंने संटाथलन के
साि यह तिा-कथित बैठक की
योजना बनायी है। मैं इसे राषंंं ंीय
राजनीथत में अपनी िोई हुई साि
पाने के उनके पंंयास के रंप में
देिता हूं।' राजंय में भाजपा के
वथरषंं नेता राहुल थसनंहा भी बनजंंी
की चेनंनई यातंंा पर माकपा जैसे ही
थवचार रिते हैं। उनका कहना है
थक बनजंंी और संटाथलन के बीच
यह मुलाकात बेमतलब है।
थसनंहा ने पीटीआई/भारा से कहा,
'वह गोवा, थंंतपुरा और असम गईं
और कहीं उनंहें कुछ नहीं थमला।
यहां मुदंंा यह है थक बंगाल से
बाहर तृणमूल कांगंंेस पंंासंथगक
नहीं है। वह देश घूम सकती हैं,
लेथकन उससे कुछ फायदा नहीं
होने वाला।'  उनंहोंने कहा थक
बनजंंी को संटाथलन और अनंय
लोगों से थमलने से पहले बंगाल में
अपनी पाटंंी को देिना चाथहए।

2024 नहीं भूलीं ररिा बनजंंी
थफर बनाया थदलंली पंलान, िथरलनािु से कर सकिी हैं आगाज

थदलंली एयरपोटंम पर
पकडंी गई 30 करोडं
की हेरोइन

नाइजीलरयन मलहिा लिरफ्तार
नई थदलंली, 2 नवंबर
(एजेंिसया)ं। राजिानी थदललंी के
इंथदरा गांिी अंतरराषंंं ंीय हवाई
अडंंे पर कसंटम थवभाग ने एक
नाइजीथरयन मथहला को 4 थकलो
हेरोइन के साि थगरफंतार थकया
है। अंतरराषंंं ंीय बाजार में इस
हेरोइन की कीमत तकरीबन 30
करोड रंपए है। नाइजीथरयन
मथहला यातंंी बैग के कैथवटी मे
छुपा कर इस िंंग को भारत लाई
िी।  बीते मई के महीने में भी
इंथदरा गांिी अंतरराषंंं ंीय हवाई
अडंंे से डीआरआई ने 62
थकलोगंंाम हेरोइन जबंत की िी।
इस िेप की बरामदगी एयरपोटंट
के कागंंों कॉमंपंलेकंस से हुई।
अंतरराषंंं ंीय बाजार में इसकी
कीमत 434 करोडं रंपये बताई
जा रही िी। डीआरआई ने 10
मई को ऑपेरशन 'बंलैक एंड
वहंाइट' क ेतहत यह बरामदगी की
। जबंत की गई हेरोइन को 126
टंंॉली बैगों के िोिले िातु टंंूबों
के अंदर थछपाकर रिा गया िा।

शराबी बेटे िी
मारपीट से

परेशान थे माता-
लपता, िे िी हत्या

िी सुपारी
नई थदलंली, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। उतंपीडंन से
परेशान माता-थपता ने अपने
शराबी और बेरोजगार बेटे की
सुपारी दे दी। तेलंगाना पुथलस ने
इस बात की जानकारी दी है।
थफलहाल, दपंथत कंतंंंीय राम थसहं
और रानी बाई को थगरफंतार कर
थलया गया है। उनके साि ही
हतंया में शाथमल रहे पांच में चार
कथित हतंयारे भी पुथलस की
थगरफंत में है। मामले का एक
आरोपी फरार है। मीथडया थरपोटंट
के अुसार, पुथलस का कहना है
थक सरकारी संकूल में थंंपंथसपल
थसंह और उनकी पतंनी ने कथित
तौर पर अपन ेइकलौत े26 वरंंीय
बेटे साई राम को मारने के थलए
8 लाि रपंय ेथदए ि।े पथुलस को
19 अकंटूबर को युवक का शव
बरामद हुआ िा। 

मुंबई, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
महारषंंं ं के उपमुखंयमंतंंी और
राजंय के गृह मंतंंी देवेंदंं
फडंणवीस की पतंनी अमृता
फडंणवीस की सुरकंंा बढंाई गई
ह.ै अमतृा फडणंवीस को पहल ेसे
एकसं कटैगेरी की सरुकंंा थमली हईु
िी. सुरकंंा संबंिी आशंकाओं
(थंंेट परसेपंशन) को देिते हुए
उसे अपगंंेड कर वाई पीलंस  कर
दी गई है. साि ही उनंहें टंंैथफक
गकंलयरेसं गवंहकल की सथुविा दनेे
का भी फैसला थकया गया है,
ताथक कहीं भी आने-जाने की
गंसिथत में यातायात संबंिी सुरकंंा
को भी सुथनथंंित थकया जा सके.
टंंथैफक गकंलयरेसं गवंहकल यातंंा के
समय पायलट वाहन की तरह
काम करता है. महाराषंंं ं के गृह
थवभाग न ेइस बाबत फसैला थलया
है. अमृता फडंणवीस को वाई
पीलंस  शंंेणी की सुरकंंा थमलने के
साि ही एसंकॉटंट गंवहकल के साि

ही उनके सुरकंंा में चौबीसों घंटे 5
पुथलसकमंंी तैनात रहेंगे. मीथडया
थरपोटंट के अनुसार, मुंबई पुथलस
की पंंोटकेशंन एव ंसरुकंंा थवभाग ने
इस बाबत टंंैथफक थडपाटंटमेंट को
जरंरी थनदंंेश थदए हैं. हालांथक,
अमृता फडंणवीस थफलहाल
टंंैथफक गंकलयरेंस गंवहकल का
इसंंेमाल शुरं नहीं थकया है.
‘इंथडयन एकंसपंंेस’ की थरपोटंट के
अनुसार, पुथलस अथिकाथरयों ने
बताया थक सामानंय तौर पर
टंंैथफक गंकलयरेंस गंवहकल की
सुथविा संवैिाथनक पदों पर
आसीन वयंगकंत को ही दी जाती ह.ै
कंया बोले देवेंदंं फडंणवीस?

महाराषंंंं के थडपंटी सीएम एवं गृह
मंतंंी देवेंदंं फडंणवीस ने इस
मसले पर कहा थक अमृता
फडंणवीस ने सुरकंंा बढंाने की
मांग नहीं की िी. ितरे की
आशंका को देिते हुए

उचंंाथिकार पंंापंत सथमथत ने
सुरकंंा बढंाने का फैसला थकया.
उनंहोंने बताया थक टंंैथफक
गंकलयरेंस गंवहकल के थलए भी
आवेदन नहीं थदया गया िा. देवेंदंं
फडणंवीस न ेबताया थक अमतृा ने
पुथलस को िासतौर पर कहा िा
थक उनंहें टंंैथफक गंकलयरेंस
गंवहकल की जरंरत नहीं है.
थडपंटी सीएम ने आगे कहा थक

उनंहें बताया गया थक इससे पहले
ठाकरे पथरवार और अनंय को इस
तरह की सुथविा मुहैया कराई जा
चुकी है. देवेंदंं फडंणवीस ने
बताया थक यह सुथविा पद नहीं,
बगंलक ितरे की आशंका को
देिते हुए दी जाती है.
ठाकरे सरकार ने बढंाई िी
अरृिा की सुरकंंा

उदंंव ठाकरे की नेतृतंव वाली
महाथवकास अघाडंी की सरकार
ने उस वकंत थवपकंं के नेता
देवेंदंं फडंणवीस की पतंनी को
एसंकॉटंट के साि एकंस कैटेगरी
की सुरकंंा देने का फैसला थकया
िा. ठाकरे सरकार के थगरने के
बाद एकनाि थशंदे की अगुआई
में नई सरकार का गठन हुआ.
उसके कुछ थदन बाद ही थशंदे
सरकार ने महाथवकास अघाडंी
के कई नेताओं की सुरकंंा को
कम करने का थनणंटय थलया िा.

रहाराषंंंं: थिपंटी सीएर की पतंनी को वाई पलंस थसकंयोथरटी

देवेंदंं फडंणवीस बोले- अरृिा ने नहीं की िी रांग

नई थदलंली, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। पंंवतंटन थनदेशालय
ने िन शोिन के एक मामले में
नेशनल संटॉक एकंसचेंज
(एनएसई) की पूवंट पंंबंि
थनदेशक (एमडी) थचतंंा
रामकृषंण की जमानत याथचका
का थदलंली हाईकोटंट में थवरोि
थकया। ईडी ने कहा थक इस
थवरय में आपराथिक साथजश की
वह सरगना है। यह मामला
एनएसई कमंटचाथरयों की अवैि
फोन टैथपंग से जुडंा हुआ है। ईडी

ने नंयायमूथंतट जसमीत थसंह से
कहा थक फोन पर की गई
बातचीत सुनने या और उसकी
थनगरानी का पंंसंंाव रामकृषंण के
जथरये आगे बढंाया गया, जो
संबदंं समय में उप पंंबंि
थनदशेक िी और उनहंोनं ेथनगरानी
के थलए टेलीफोन नंबर एवं
कमंटचाथरयों की पहचान की िी।
ईडी ने कहा थक सभी मंजूथरयां या
तो उनके जथरये दी गई िीं या
उनके दंंारा दी गई िीं।
ईडी ने दलील दी थक हमारे

पास कई लोगों के बयान हैं जो
उस वकंत एनएसई में काम कर
रहे िे। उन सभी ने बताया थक
उनहंोनं े(रामकषृणं न)े टलेीफोन
नंबर और कमंटचाथरयों की
पहचान की। इन लोगो ंका उनसे
आमना-सामना कराए जाने पर,
उनंहोंने (रामकृषंण) यह बात
संवीकार की।

ईडी ने िोट्द मे् िहा
थचतंंा रारकृषंण साथजश की सरगना, जरानि

का थकया थवरोध

मुंबई िी एि सोसायटी
मे् लिफ्ट लिरने से 16
साि िी िड्िी िी

िि्दनाि मौत
मुंबई, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
मुबंई क ेमानिदुंट इलाक ेमे ंलकुा-
छुपी िेल रही एक 16 साल
(रेशमा िारावी) की लडकी के
थसर पर थलफंट थगरने से उसकी
ददंटनाक मौत हो गई। मानिुदंट
पथुलस न ेमतृक लडकंी क ेपथरवार
वाले के बयान के बाद सोसायटी
के दो लोगों को थिलाफ मामला
दजंट कर थगरफंतार थकया है और
आगे की जांच कर रही है। पुथलस
से थमली जानकारी के मुताथबक
मृतक लडंकी अपनी दादा के यह
मानिुदंट गई िी। रेशमा शुकंंवार
को सोसायटी में अपने दोसंंों के
साि लुका-छुपी का िेल, िेल
रही िी इसी वकंत यह हादसा हो
गया। रेशमा ने जब िेल में अपने
दोसंंों को िोजने के थलए एक
थिडंकी में से झांककर देिा, जो
थक सीि ेथलफटं मे ंिलुती ह,ै उसी
वकंत ऊपर से थलफंट आ गई और
सीिे उसके थसर पर थगरी।

एकिरफा पंयार रें
हतंया, शादी से

इनकार करने पर
रारी 9 गोथलयां

जेजे कॉलोनी रें रथहला की
हतंया का खुला राज

नई थदलंली, 2 नवंबर
(एजेंिसया)ं। उतंरं पथंंिम थजला
पुथलस ने वजीरपुर जेजे कॉलोनी
में मथहला की हतंया में फरार
आरोपी को सोमवार को थगरफंतार
कर थलया है। आरोपी रोथहत ने
पूछताछ में बताया थक एकतरफा
पंयार में शादी से इंकार करने पर
मथहला को नौ गोथलयां मारकर
हतंया की िी। थफलहाल पुथलस ने
वारदात में पंंयुकंत नाइन एमएम
की थपसंटल की तलाश कर रही है
थजस ेआरोपी न ेनाल ेमे ंफेकं थदया
िा। जानकारी के अनुसार
शुकंंवार सुबह वजीरपुर जेजे
कालोनी गंसित फंलैट में सलमा
नाम की मथहला की गोली मारकर
हतंया कर दी गई िी। भारत नगर
िाने में हतंया की िारा में मुकदमा
दजंट कर थलया गया और
एसएचओ पंंमे थसहं की दिेरिे में
टीम ने जांच शुरं की।

मुंबई, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
थशवसेना नेता और सांसद संजय
राउत को बुिवार, 02 नवंबर
2022 को भी राहत नही ंथमली. वो
मुंबई की पतंंा चॉल घोटाले के
मामले में जेल में बंद हैं. मुंबई की
पीएमएलए कोटंट ने उनकी
नंयाथयक थहरासत को 14 थदनों के
थलए बढंा थदया है. हालांथक, कोटंट
ने उनकी जमानत याथचका पर
फैसला सुरथंंकत रि थलया है और
9 नवंबर को फैसला सुनाया
जाएगा. संजय राउत आज कोटंट
पहुंचे जहां पर उनकी जमानत
याथचका पर ईडी की तरफ से
थजरह पूरी हो जाएगी. इसके बाद
कोटंट अपना आदेश दे सकता है.
आपको बदा दें थक 21 अकंटूबर
को उनकी जमानत याथचका पर
कोटंट ने सुनवाई संिथगत कर दी

िी. उस समय भी संजय राउत की
नंयाथयक थहरासत बढंा दी गई िी.
ईडी ने इस मामले में एक पूरक
आरोपपतं ंदाथिल थकया िा. इसमें
संजय राउत को मामले में आरोपी
बनाया गया िा. कोटंट ने पूरक
आरोपपतंं पर संजंंान थलया. इसमें
राउत का नाम मनी लॉथंंिगं क ेएक
मामले में आरोपी के रंप में थलया

गया है.राउत ने जमानत के थलए
िनशोिन थनवारण अथिथनयम
(पीएमएलए) मामलों की थवशेर
अदालत का रंि थकया िा.
थररांि और 
जरानि एक साि रजंम

थवशेर नंयायािीश एमजी देशपांडे
ने अथभयोजन की थशकायत पर
संजंंान लेते हुए थशवसेना सांसद
के सहयोगी पंंवीण राउत समेत
मामले के सभी आरोथपयों को
समन जारी थकया िा. उनके
वकील ने कहा िा थक वह
आरोपपतंं का अधंययन करना
चाहते हैं और अपनी याथचका में
अथतथरकंत आिार जोडंने का
फैसला करना चाहते हैं. पंंवतंटन
थनदेशालय ने मुंबई के गोरेगांव
इलाके में पातंंा चॉल के

पुनथंवटकास में थवतंंीय
अथनयथमतता के संबंि में राउत
को एक अगसंं को थगरफंतार
थकया िा. अब राउत की थरमांड
और जमानत दोनों को एक साि
मजंट कर थदया गया है.
संजय राउि की अजंंी पर ईिी
की दलील

राउत की जमानत अजंंी का
थवरोि करते हुए ईडी ने अदालत
को बताया िा थक उनंहोंने पातंंा
चॉल पुनथंवटकास से मनी लॉथंंिंग
मामले में पंंमुि भूथमका थनभाई
िी. उनंहोंने पदंंे के पीछे से काम
थकया. ईडी ने राउत की इस
दलील का भी िंडन थकया िा
थक उनके थिलाफ कारंटवाई
थकसी दंंेर या राजनीथतक
पंंथतशोि के चलते की गई है.

संजय राउि की नंयाथयक थहरासि 14 थदनों के थलए बढंी

लिनऊ, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
समाजवादी पाटंंी के संरकंंक रहे
मुलायम थसंह यादव के थनिन के
बाद स ेलगातार उनहंे ंभारत रतनं थदए
जाने की मांग उठ रही है. सपा के

पंवंकतंा आईपी थसहं की मागं क ेबाद
अब महाराषंंंं कांगंंेस के कायंटकारी
अधंयकंं नसीम िान ने राषंंं ंपथत
और पंंिानमंतंंी को पतंं थलि
मुलायम थसंह यादव को भारत रतंन
देने की मांग की. नसीम िान ने
अपने थलिे पतंं में कहा थक,
मुलायम थसंह यादव ने ओबीसी से
लेकर थपछडंे लोगों के थलए काम
थकया है. समानंय तबके से आकर
उतंंर पंंदेश के लोगों की सेवा की,

हमशेा आम आदथमयो ंक ेथलए काम
थकया इन बातों का थजकंं करते हुए
नसीम ने मुलायम थसंह यादव को
भारत रतंन देने की मांग की.
‘भारि रतंन’ की शोभा बढंाने
का कार करेगा- आईपी थसंह
इससे पहले सपा पंंवकंता आईपी
थसंह ने राषंंंंपथत दंंौपदी मुमंटू को
पतंं थलिते हुए कहा िा थक,
मुलायम थसंह यादव वो नाम है
जो ‘भारत रतंन’ की शोभा बढंाने

का काम करेगा. समाजवाद के
एक संवथंणटम अधंयाय का समापन
हो गया. देश ने अपने सबसे थंंपय
नेता मुलायम थसंह यादव जी को
िो थदया. एक ऐसा नेता थजसका
जीवन ही संघरंट का दूसरा नाम
रहा. आगे थलिा, एक ऐसा
वंयगंकततंव थजसने सामाथजक नंयाय
की एथतहाथसक लडंाई लडंी और
अपना सवंटसंव राषंंं ं के नाम
समथंपटत कर थदया. 

गरीबों के थलए बने रसीहा-
आईपी थसहं
आईपी ने आगे थलिा थक, उतंंर
पंंदेश के छोटे से कसंबे सैफई में
जनंम लेने वाले नेताजी लगभग 6
दशकों तक देश की राजनीथत के
केनंदंं में रहे. मुलायम 8 बार
थविायक, 7 बार सासंद, तीन बार
यूपी के मुखंयमंतंंी और एक बार
देश के रकंंामंतंंी रहे. मुलायम
गरीबों के थलए एक महीसा बने.

रुलायर थसंह यादव को िेज हुई भारि रतंन देने की रांग
रहाराषंंंं कांगंंेस नेिा ने थलखी राषंंंंपथि को थचठंंी

इंदौर, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
टीवी एंकर और पूवंट मुखंयमंतंंी
थदगंववजय थसंह की पतंनी अमृता
राय भारत जोडंो यातंंा में पदयातंंी
के तौर पर शाथमल हैं। इस माह
20 नवबरं को यातंंा मधयंपंदंशे में
पंंवेश करने वाली है और नमंटदा
घाटी से जुडंे इलाकों में भी
जाएगी। यातंंा से पहले अमृता
थसंह ने सोशल मीथडया पर नमंटदा
नदी में रेत िनन के मुदंंे को हवा
देने की कोथशश की। उनंहोंने
अपने फेसबुक अकाउंट पर
मुखंयमंतंंी थशवराज थसंह चौहान
के थविानसभा कंंेतंं बुिनी में
नमंटदा नदी में हो रहे रेत िनन
का वीथडयो अपलोड थकया।
उनंहोंने थलिा थक नमंटदा नदी के
रेत िोर मां नमंटदा के गभंट को
िोदकर उस ेबाझं बनान ेकी होडं
में लगे हैं। नमंटदा अपने थकनारों
पर एथशया की सबसे उवंटर थमटंंी
का उपहार देने वाली नदी है,
लेथकन अब लोग सेवा का मेवा
िाने को आतुर हैं। उनकी पोसंट

पर कई कमेंट भी लोगों ने थकए
और भाजपा सरकार को आडंे
हािों थलया। अमृता ने कानून
वंयवसंिा पर कमेंट करते हुए
थलिा थक-‘नंयाय की देवी ने
आंिों पर ऐसी पटंंी बांि ली है
थक उसे अब अनंयाय थदिता ही
नही ंह।ै’ अमतृा की इस पोसटं को
पंदंशे की राजनीथत स ेजोडकंर भी
देिा जा रहा है। माना जा रहा है
थक भारत जोडंो यातंंा के दौरान
नमंटदा नदी के अवैि िनन का
मुदंंा भी उठ सकता है। थपछले
थविानसभा चुनाव में भी कांगंंेस
ने इस मुदंंे पर भाजपा सरकार को
जमकर घेरा िा। 
थदगंववजय थसंह के साि नरंमदा
पथरकंंरा भी कर चुकी है
अरृिा

थदगंववजय थसंह के साि थववाह
बंिन में बंिने के बाद अमृता
कई मौकों पर उनके साि
सावंटजथनक रंप से नजर आती
हैं। अमृता थपछले थविानसभा
चुनाव के पहले थदगंववजय थसंह
के साि 3300 थकलोमीटर की
नमंटदा पथरकंंमा भी कर चुकी हैं।
तब भी उनंहोंने समय-समय पर
नमंटदा नदी से जुडंी पोसंट अपने
सोशल मीथडया पर की िी।
अभी वह थदगवंवजय थसहं क ेसाि
भारत जोडंो यातंंा मे ंभी नजर आ
रही हैं।

भारि जोडंो से पहले
लिग्विजय िी पत्नी ने उठाया रेत खनन िा

मुद््ा,20 निंबर िो एमपी मे् प््िेश िरेिी यात््ा

पथि देख रहा िा घर की
वीथियो थरकॉथंििंग, पतंनी

ने लगा ली फांसी
इदंौर, 2 नवबंर (एजेंिसया)ं। इदंौर
क ेलसथुंडया मे ंकजंट स ेपरशेान एक
इंटीथरयर थडजाइनर ने फांसी लगा
ली। पथत ने मोबाइल फोन पर घर
में लगे कैमरों की थरकाथंडिंग देिी
और पडंोथसयों को घर भेजा,लेथकन
तब तक मथहला की मौत हो चुकी
िी। मामला संकीम नंबर 114 की
कंचन थवहार कॉलोनी का है। यहां
करंणा शमंाट अपने पथत उतंंम शमंाट
के साि रहती है। दोनों इंडीथरयर
थडजाइनर हैं। लसुथंडया पुथलस ने
करंणा के कमरे से सुसाइट नोट भी
बरामद थकया।

मुंबई, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
महाराषंंं ं के ठाणे में एक शखंस
को पैसों और हथियारों के साि
इंसंटागंंाम रील बनाना महंगा पडं
गया। रील वायरल होने के बाद
पुथलस ने उसे थगरफंतार कर थलया
ह,ै थजसक ेबाद आज उस ेकोटंट में
पेश थकया जाएगा। पुथलस ने
बताया, 50 वरंंीय आरोपी की
पहचान सुरेंदंं पाथटल के रंप में
हुई है। वह रील बनाने का
शौकीन है। कुछ थदन पहले ऐसा
ही एक अनंय मामला उस पर
लंथबत है। पुथलस अथिकाथरयों ने
बताया, पहले से लंथबत एक
मामले में सुरेंदंं पाथटल को ठाणे

के डोंथबवली में एक िाने में
बुलाया गया िा। जब कमरे में
कोई नहीं िा, वह पुथलस की
कुसंंी पर बैठ गया और पैसों
हथियार लहराते हुए उसने
वीथडयो बनाई और वायरल कर
थदया। इसके बाद मानपाडंा
पुथलस ने सुरेंदंं पाथटल के
थिलाफ मामला दजंट कर उसे
थगरफंतार कर थलया। अथिकाथरयों
ने बताया, इंसंटागंंाम पर सुरेंदंं
पाथटल के लािों फॉलोअसंट हैं।
पुथलस ने उसके पास से महंगी
गाडंी, लाइसेसंी बदंकू, पाचं थजदंा
कारतूस और कुकरी बरामद
थकया है।

हथियारों और नोटो संग 
रील बनाकर की वायरल

पुलिस ने लिया लिरफ्तार, पहुंचा जेि
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 
  
   
,   
  








, 2  (
)    
,     
     
     
    
    1  27

    
    
     
 ,    
    
    
    

    
, ,,
,   
 ,  ,
, .   
   ,
 , 

    
   
,    
 ,    
     
    
  ,  
     
   .  
     
    1,27,00,000
 (   
)    
    
  ,  
     
      
      
  .  
    
,   
     
     
    
,   
  

         
  , 1.27       , 2  (

)    
    
   
    
 ()   
    
    
 .   
      
     
    
      
    
     
   
    
     
     
     
     
    
   
     
    
   
     
     ,
    
     

    
     
 .  , 
    
  

     
    
    
      
     

      
   ,
,   
    
   

      : 

               
       ,       

    

, 2  (
)     .
 ,   
   
  , 
    
   . . 
    
  ..
     
   
   
    
     
    
    
    
    1  
  12  
      
   
    
    
    
     
     
    
 ,  

,  
   
    

     
       
   
     
    
     
     
     
     
,     
     
    
     
    

     
  ,  
    
    
     
      
   1  
    
    
     
     
     
      
()   
    
    


       
        ,    

, 2  (
)    12
   
   
    
   , 
,     
   
   
     
    
   
   
   
    
    
    
      
 .   
    
    
     
2021 ,  -19 
      

     
   
    
,    
     .
    
   

     
     
 ,    
    
     
    
,    
     
     
    
   
    
    
    
    
    
     

      
      

, 2  (
)  .. 
     
    
   
     
   
     
   
     
     
     
    

    
      
    
    
     5
   , 
   
   5  
    
 ,   
  ,  
 , 
,  ,

  ,  
,  ,  
   
   
    
     
,    
    
     
    
     
     

       
        

, 2 (
)   
    
   , 
    
   , 
  
     
     
    
  , ,
  ,
   ,

 , 
 ,  
   
 ,  ,
 , 
,  ,
 , 
,   ,
 , 
,  ,
 , 
, ,
 , 

,   
     
    
-   
 (),
  ,
  ,
  
,  
,  
    
   
    

        40   
   

, 2  ( )     
            
           40 
             ,
 ,    ,   , 
           

    ,    .    
             
           
            
            
            
     23,16,000     
             
  

      40    
,           
             ,
          
   ,          
         

            
           
          ,  
        
               
           

, 2  (
)  
      ,
 ,   
    
   ‘ ’ 
    .
 ,   
 (), 
      
   
  100  
   , 
    
     
    . 
    
    
    
     

     
      
    
      
     
     
      
     
      
     

     
     
    
      
    
    
      
     
   

         ‘ ’   
          

                 
                
  , , , , , , , ,  , ,
    

       
       
, 2  ( )    ()

   .        ’
 ’            
          
           
         

      ,     
           
   ,      
 ,            
           
      ,       
   , 2  ( )   

    
    
     
    
      
     
,   , 
    
 ,  
 ,  ,
 ,  
     
     
    

        



स्वतंत्् वात्ाा, हैदराबादयूपी-बिहार4 गुरव्ार, 3 नवंबर 2022 

कहा-डा. बक्क मे् कभी-कभी
आ िाती है बाबर की आत्मा

सभंल, 2 नवबंर (एजेि्सया)ं।
कागं््से नतेा व कसल्क पीिाधीश््र
आचायण् प््मोद कृषर्म ने बदलल्ी
के मुखय्मंत््ी की नोट पर लक्््मी
की फोटो छापने वाली मांग को
सही बताया है। साथ ही संभल के
सपा सांसद डा. शफीकुरण्हमान
बक्क के बवरोध पर बटपप्री की है।
कसल्क महोतस्व के शुभारंभ पर
उनह्ोन्े कहा बक सांसद डा. बक्क
मे ्बाबर की आतम्ा आ जाती है
कभी-कभी। 

इसबलए वह नोट पर लक्््मी का
फोटो छपने का बवरोध कर रहे है्
और करेस्ी को बहंदू होने का
बेतुका बयान दे रहे है।् आगे कहा
बक नोट पर लक्््मी का फोटो
छपन ेस ेवह बहदं ूकसै ेहो जाएगा।
यह करेस्ी सभी धम््ो ्की है। नोट
पर फोटो लक्््मी के साथ ही
कसल्क भगवान और भारत माता
की भी छपनी चाबहए। आगे कहा
बक गुजरात हादसे की बजमम्ेदारी
सरकार की है और मुखय्मंत््ी को
जेल भेजना चाबहए। आगे
प््धानमंत््ी के काय्णक््म को लेकर
भी तंज कसा बक बडी् संखय्ा मे्
लोगो ् की जान चली गई और
प््धानमंत््ी काय्णक््म कर रहे है।्

करपंशन में िंसे
सीओ पर कारंयवाई 

सीएम योगी ने बनाया इंस्पेक्टर, रामपुर
मे् जरश््त लेते वीजडयो हुआ था वायरल
रामपुर, 2 नवंबर

(एजेि्सयां)। यूपी के मुखय्मंत््ी
योगी आबदतय्नाथ ने भ््ष््ाचार पर
जीरो टॉलरेस् अपनाते हुए बडी्
कार्णवाई की ह।ै मखुय्मतं््ी योगी ने
बरश््त लेने के आरोपी पुबलस
उपाधीक््क/सीओ को इंसप्ेकट्र
बनाने का बनद््ेश बदया है। 

रामपुर मे ्तैनात रहे ततक्ालीन
सीओ बसटी बवद््ा बकशोर शमा्ण
को अनुशासनहीनता के आरोप मे्
उनक ेमलू पद पर प््तय्ावबत्णत कर
बदया गया है। मुखय्मंत््ी ने योगी
आबदतय्नाथ की ओर से टव्ीट
कर इसकी जानकारी दी गई है।

रामपुर मे ्तैनात रहे एक सीओ
बसटी पर भ््ष््ाचार के आरोप लगे
थे। आरोप है बक बरश््त लेते हुए
उनका एक वीबडयो वायरल हुआ
था। इस मामले की जांच
डीआईजी ने कराई थी। प््ारंबभक
जांच मे ्आरोप की पुब््ष होने के
बाद उनका तबादला यहां कर
बदया गया था। बाद मे ् उनको
शासन स््र से बनलंबबत कर बदया
गया था और बवभागीय जांच बैिा
दी गई थी। मंगलवार को
मखुय्मतं््ी क ेआबधकाबरक सट्वटर
हैड्ल पर इस बात की जानकारी
दी गई है बक रामपुर मे ्तैनात रहे
ततक्ालीन सीओ बसटी बवद््ा
बकशोर को उनके मूल पद पर
प््तय्ावबत्णत कर बदया गया ह।ै अब
बवद््ा बकशोर शमा्ण को पदावनत
कर इंसप्ेकट्र बना बदया है।

नीतीश कुमार के
करीबी जेिीयू एमएलसी

नीरज गंभीर रंप से बीमार 
एयर एंबुले्स से ले

िाया िा रहा हैदराबाद
पटना, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।

जेडीयू एमएलसी नीरज कुमार
की तबीयत खराब हो गई है।
बीती रात हालत बबगडन्े पर उनह्े्
पटना सस्थत मेदांता असप्ताल मे्
भत््ी कराया गया। जहां आईसीयू
मे ् उनका इलाज चल रहा है।
आज उनह्े ्हैदराबाद ले जाने की
तैयारी चल रही है।

डॉकट्रो ्की टीम न ेउनह्े ्बहेतर
इलाज के बलए हैदराबाद ले जाने
के बलए सलाह दी है। एयर
एंबुलेस् के जबरए उनह्े ् आज
हैदराबाद ले जाया जाएगा। उनह्े्
एकस्पट्ण डॉकट्रो ्की देखभाल मे्
पटना से हैदराबाद ले जाया
जाएगा। वहा ंउनका बहेतर इलाज
कराया जाएगा। बताया जा रहा है
बक नीरज कुमार के हाटण् मे्
प््ॉबल्म आ रहा था।  कुछ बदन
पहले उनह्े ्पेसमेकर लगाया गया
था। उसके बाद से वह लगातार
इलाज मे ्चल रहे थे। मंगलवार
देर रात अचानक उनकी हालत
बबगड ्गई। बजसके बाद मेदांता
असप्ताल मे ्भत््ी कराया गया।

कांगंंेस नेता आचायंय
पंंमोद कृषंणम का

सपा सांसद पर हमला 

कानपुर, 2 नवंबर
(एजेि्सयां)। कानपुर मे ्चकेरी
थानाक््ेत्् के अंतग्णत चंदारी रेलवे
सट्ेशन जंगल के पास
इंटरमीबडएट के छात्् का शव
औध्े मुंह पडा बमला। छात््
रोबनल सरकार सक्ूल से अकेला
ही बनकला था। वह पैदल ही
छपप्न भोग चौराहे तक पहुंचा।
इस चौराहे पर वह सीसीटीवी
कैमरे मे ्कैद हुआ है। पुबलस ने
फुटेज भी जुटा ली है।

यहां से वह पीएसी मोड ्की
तरफ बढत्ा बदखाई बदया लेबकन
उसके आगे वह अब तक ट्े्स
नही ्हो सका है। आशंका है बक
वहां से वह बकसी वाहन को
पकडक्र आगे चला गया।
पबुलस रास््ा ट््से करन ेका प््यास
कर रही है। सक्ूल से घटनासथ्ल
की दूरी करीब सवा बकमी. है।
वहां से वह घर जाने के बजाय

चंदारी के जंगल तक कैसे पहुंचा
सबसे बडा् सवाल यही है।
पुबलस भी इसी सवाल का जवाब
तलाश रही है।

अभी तक की जांच मे ्सामने
आया ह ैबक वह खदु वहा ंपहुचंा।
वही ् पर उसको मारा गया।
हालांबक दूसरी तरफ पबरजन
लगातार यही आशंका जता रहे है्
बक रोबनल को मारा कही ्और
गया, जंगल मे ् शव बिकाने
लगाया गया। पुबलस हर एक
पहलू की जांच कर रही है।
दोस््ो ् व पबरजनो ् ने सोशल
मीबडया पर रोबनल की तसव्ीर
वायरल की थी। साथ मे ् एक
मैसेज व फोन नंबर बलखे थे,
बजससे बकसी न बकसी तरह से
उसके बारे मे ् जानकारी बमल
जाए।

एक अपाटंयमेंट में रहते हैं बडंे
ताऊ, सभी अवाक

रोबनल के ताऊ पीके सरकार
भी बदवय् धाम के दूसरे अपाट्णमेट्
मे ्रहत ेहै।् वही,् मतृक रोबनल के
बपता संजय सरकार अपने भाइयो्
मे ्सबस ेछोट ेहै।् पीक ेसरकार ने
बताया बक वह लोग 10 साल से
अपाटण्मेट् मे ्रह रहे है।् रोबनल
का घर से सक्ूल समय से आना
जाना था। वह शाम करीब 5:15
बजे बी बल्ॉक शय्ामनगर मे्
कोबचंग के बलए जाता था, जहां
से वह शाम करीब 7 बजे वापस
आता था। इसके साथ वह
शय्ामनगर मे ् ही कंपय्ूटर सीख
रहा था। अभी कुछ बदन पहले
कार खरीदी गई थी। बजसे चलाने
के अलावा कंपय्ूटर आबद मे्
खाली समय बबताता था। 

अपहरण के बाद छातंं की हतंया 
स्कूल से अकेला तनकला

था रोतनल, आईटीएमएस
के कैमरे मे् हुआ था कैद

पटना, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।
बबहार के कबटहार जेल मे्
आजीवन कारावास की सजा काट
रहे पूव्ण सांसद आनंद मोहन बाहर
आ रह ेहै।् पवू्ण सासंद को 15 बदनो्
का पैरोल बमला है। अपने करीबी
बरशत्ेदार के शादी समारोह मे्
शाबमल होन ेक ेबलए आनदं मोहन
आज जेल से बनकलेग्े। 15 बदन
बाद उनह्े ् बफर से जेल जाना
पड्गेा। बशवहर क ेपवू्ण सासंद और
बबहार पीपुलस् पाट््ी पाट््ी के
संसथ्ापक आनंद मोहन
गोपालगंज के डीएम जी कृषर्ैया
हतय्ाकांड मे ् सजायाफत्ा है।
मुजफफ्रपुर के खबरा मे ् पूवण्
बवधायक छोटन शुकल्ा की हतय्ा
के बाद हुए बबाल मे ् डीएम
कृषर्ैया की पीट-पीटकर हतय्ा
कर दी गयी थी।

7 नवंबर को आनंद मोहन के

घर मे ् शादी समारोह है।  पता
चला है बक उनकी बेटी सुरबभ
आनंद की बरंग सेरेमनी है।  इसी
को लेकर कोट्ण मे ्उनके पैरोल के
बलए अज््ी लगाई गई थी। कोट्ण ने
15 बदनो ्का पैरोल से गेट बकया
है।  बताया जाता है बक इस बरंग
सेरेमनी मे ् कई वीआईपी को
आमंब््तत बकया गया है । आनंद
मोहन की बेटी हाईकोटण् मे्

एडवोकटे ह।ै आनदं मोहन क ेबटेे
चेतन आनंद  राजद से बवधायक
है।् पतन्ी लवली आनदं पवू्ण सासंद
है।्

पहले भी आनंद मोहन जेल से
बाहर आए थे तो मामला काफी
बववाबदत हुआ था। रक््ाबंधन के
समय उनकी तसव्ीर वायरल हुई
थी। कोट्ण मे ्पेशी के बलए बनकले
आनदं मोहन अपन ेघर पहुचं गए।
पबरवार और समथ्णको ्स ेमलुाकात
की। आनंद मोहन ने खगबड्या के
सबक्कट हाउस मे ्बवश््ाम भी बकया।
मामला उजागर होने के बाद कई
पुबलसकबम्णयो ्को ससप्ेड् भी कर
बदया गया था।  इसे देखते हुए इस
बार आनंद भवन की सुरक््ा कडी्
बकए जाने की जानकारी बमली है
ताबक ऐसी कोई घटना ना घटे।

िीएम हतंयाकांि में सजायाफंता आनंद मोहन आ रहे जेल से बाहर 
पूव्व सांसद को क्यो् जमला है पैरोल?

मेरि, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।
बवशेषज्् कहते है ् बक तनाव का
असर बदमाग और बदल को कमजोर
बनाता है। अगर तनाव अबधक
समय तक बना रहे तो धमबनयो ्के
काय्ण करने की गबत कई गुना बढन्े
लगती है। रकत् का प््वाह तेज़ी से
होने लगता है। बजसका बुरा असर
बकडनी पर भी पड ्सकता है। वही्
हाटण् फेल, पैबनक अटैक, हाटण्
अटैक, काबड्णयक अरेसट् होने की
संभावनाएं भी कई गुना बढ ्जाती
है। तनाव के चलते अगर रकत्चाप
बढन्े लगता है तब ब््ेन सट्््ोक का
खतरा भी कई गुना बढ ्जाता है।
तनाव से मब््सषक् के कायण् करने
की गबत प््भाबवत होती ह।ै मानबसक
रोग बढ ्जाते है।् मेरि मेबडकल

कॉलेज, एचओडी मानबसक रोग
बवभाग, डॉ. तरर् पाल ने बताया
बक कायण्सथ्ल और घरेलू
परेशाबनयो ् के चलते पुरष्ो ् मे्
तनाव अबधक पनपता है। पुरष्ो ्मे्
सहनशीलता भी मबहलाओ ् की
अपेक््ा कम होती है। यही पुरष्ो ्मे्
तनाव बढन्े की मुखय् वजहे ् है।्
तनाव की अबधकता से
हायपरटेश्न, हाटण् सट्््ोक जैसी
बीमाबरयो ् का खतरा भी अबधक
होता ह।ै तनाव का असर मबहलाओ्
के मुकाबले पुरष्ो ्मे ्अबधक है।
बरपोटण् के मुताबबक तनाव ग््बसत
पुरष्ो ्का आंकडा् 51 फीसदी है
जबबक मबहलाओ ्का 38 फीसदी।
बवशेषज्् बताते है ् बक पुरष्ो ् मे्
पबरवार के साथ ही वय्ापार, नौकरी
और काय्णसथ्ल की बजमम्ेदारी होती
है। जबबक मबहलाओ ्का एक बडा्
प््बतशत घर तक ही सीबमत रहता
है। आबथ्णक बजमम्ेदाबरयो ्का बोझ
भी अबधकतर पुरष्ो ् पर होता है
बजससे उनमे ् तनाव का प््बतशत
अबधक है।

मफहलाओं से जंयादा
मानफसक तनाव झेल रहे पुरंष 

यूपी के जवशेषज््ो् ने बताया घातक, कैसे बिे्

लखनऊ, 2 नवंबर
(एजेि्सयां)। वे आजम खां
बजनकी तकरीरे ्कभी ताबलयो ्की
गडगडाहट बटोरा करती थी,्
नफरत पैदा करने लगी ्और इसी
आरोप मे ्उनकी बवधायकी चली
गई। अब रामपुर मे ्बवधानसभा के
उपचुनाव होग्े। इस उपचुनाव मे्
अपना गढ बचा पाना समाजवादी
पाट््ी के बलए बकसी चुनौती से कम
नही।् एक वह दौर भी था जब
आजम खां का शुमार एक बेबाक
नेता के तौरपर होता था। लेबकन
रामपुर मे ् लोकसभा चुनाव के
दौरान जयाप््दा के बवरद्््
अशोभनीय शबद्ो ्के इस्े्माल ने
उनकी छबव पर प््बतकूल प््भाव
डाला। सपा से इसबलए उनकी
रख्स्ती भी हुई। लेबकन वे माने
नही।् दस बार रामपुर से बवधायक
रहे आजम खां के बलए इस वकत्
रामपुर को बचा पाना आसान नही्
होगा। मधय्कालीन भारत क ेदौर मे्
रामपुर बदलल्ी सलत्नत का अंग
था। उस दौर मे ्यह इलाका बदायूं
और संभल के बीच था और इस
इलाके को काथेर के नाम से जाना
जाता था। मौजूदा समय मे ्जहां
रामपुर शहर बसा है, दरअसल

वहा ंकभी चार गावं होत ेथ।े 1775
मे ् नवाब फैजुलल्ाह खान ने इन
चार गांवो ् को बमलाकर रामपुर
शहर की सथ्ापना की।

रामपुर वह सथ्ान है जहां का
गौरवशाली इबतहास रहा है।
किबेरया राजपतू यहा ंक ेशासक थे
बजनह्ोन्े चार सौ सालो ्तक रामपुर
के बलए बदलल्ी से युद्् बकया।
राजपूतो ् ने 1253 मे ् नसीरद्््ीन
महमूद, 1256 मे ् गयासुद््ीन
बलबन, 1290 मे ् जलालुद््ीन
बफरोज, 1494 मे ्बसकनद्र लोधी
को अपनी वीरता का लोहा
मनवाया और युद्् मे ्उनके दांत
खट््े कर बदए।

आजम खां की बवधायकी जाने
के बाद रामपुर दोराहे पर खडा है।
वहां की जनता इस वकत् इस
पशोपेश मे ् है बक वह देखे तो
आबखर बकस तरफ देखे। उन

आजम खा ंकी तरफ बजनह्ोन् ेअपने
रफीकुल मुलक् का जनम्बदन
रामपुर मे ् पूरे राजसी अंदाज के
साथ मनाया था। दुलहन की तरह
उसक ेबलए रामपरु को सजाया था।
लंदन से मुलायम बसंह यादव के
बैिने के बलए बफटेन मंगवाई थी।
सौ फुट का केक बनवाया था। या
उस भाजपा के बलए जो बवकास के
नए वादो ्के साथ इस वकत् रामपुर
की जनता से मुखाबतब है।

रामपुर मे ् आजम खां की
बवधायकी जाने के बाद होने वाले
उपचुनाव पर समाजवादी पाट््ी
प््वकत्ा राजेनद््् चौधरी कहते है,्
रामपुर समाजवाबदयो ्का गढ रहा
है। वहां हमेशा समाजवादी पाट््ी ने
अपनी जीत का परचम फहराया।
इस बार भी पबरराम सपा के ही
पक्् मे ्होग्े। उधर, योगी सरकार
के पबरवहन मंत््ी दयाशंकर बसंह
कहते है,् योगी आबदतय्नाथ की
सरकार अपने काम से जनता मे्
लोकब््पय है। उसकी लोकब््पयता
बदन प््बत बदन बढ रही है। हम
रामपुर मे ्होने वाले उपचुनाव मे्
भारी जीत दजण् करेग्े। घृरा
फैलानेवालो ्को रामपुर की जनता
सबक बसखाएगी।

आजम की घर वापसी पर लगा ताला

पटना, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।
बबहार क ेमखुय्मतं््ी नीतीश कमुार
द््ारा रामबवलास पासवान की
“बदलल्ी मे ्दूसरी शादी” के संदभ्ण
बदए गए बयान के बाद बदवंगत
नेता के बेटे और राजनीबतक
उि््राबधकारी बचराग पासवान ने
मंगलवार को नाराजगी जताई है। 

कंया कहा था नीतीश कुमार
ने?

बचराग पासवान द््ारा भाजपा
को समथ्णन बदए जाने के सवाल
पर नीतीश कुमार ने बचराग और
उनके बदवगंत बपता रामबवलास
पासवान को लकेर एक बयान दतेे
हुए कहा था बक वो (बचराग) तो
िीक ही कर रहा है। वह तो हम
लोगो ् के बखलाफ कैब्डडेट के

रप् मे ् खडा् बकया गया था।
नीतीश कुमार ने आगे कहा बक
आप लोगो ्को मालूम ही है हमने
इनके बपता जी का न केवल
सम�्मान बकया था बसल्क उनका
समथण्न भी बकया था। उनह्ोने
रामबवलास पासवान को लेकर
कहा ‘हमारा बरश�्ता पुराना रहा है।

लेबकन बववाह तो उन�्होन्े बदल�्ली
मे ् ही बकया था ना। ये सब तो
लडक्ा बच�्चा है।’

मखुयंमतंंंी को यह शोभा नहीं
देता

जमुई के युवा सांसद बचराग
पासवान ने मुखय्मंत््ी के इस
बयान पर पलटवार करते हुए
कहा बक मुखय्मंत््ी को मेरे बपता
की मृतय्ु के बाद उनके बारे मे्
वय्सक्तगत बटपप्री करना शोभा
नही ्दतेा ह,ै यह सरासर गलत ह।ै
उनह्ोने कहा, “मै ्इस स््र तक
कभी नही ् बगरा। मैन्े कभी भी
नीतीश कुमार के बनजी जीवन के
बारे मे ् कुछ नही ् कहा, मेरे

बदवंगत बपता एक खुली बकताब
की तरह थे।”

उपचुनाव में भाजपा के फलए
समथंयन मांग रहे हैं फचराग

बबहार के मोकामा और
गोपालगंज बवधानसभा मे्
उपचुनाव होने वाले है ् ऐसे मे्
राजनीबतक बयानबाजी तेज हो
गयी है।  नीतीश कुमार ने एक
बयान दते ेहएु बचराग पासवान को
बच््ा बताया था। अब भाजपा
उमम्ीदवारो ्क ेबलए प््चार कर रहे
बचराग पासवान पलटवार करते
हुए कहा  “इस बच्े् ने आपको
बपछले बवधानसभा चुनावो ्मे ्धूल
चटा दी थी”

फबयहवा तो दूसरा फदलंली में जाकर फकए थे ना- नीतीश कुमार ने की फटपंपणी
रामजवलास पासवान के बेटे जिराग ने जकया ये पलटवार

अयोधय्ा, 2 नवंबर
(एजेि्सयां)। अयोधय्ा मे्
मंगलवार रात शुर ्हुई 14 कोसी
पबरक््मा ने हनुमान गुफा के पास
भगदड ्मचने से दज्णन भर घायल
हो गए बजसमे ्5 की हालत गंभीर
बताई जा रही है। प््ापत् जानकारी
के अनुसार बीती रात 12:48 से
शुर ् हुई 14 कोसी पबरक््मा मे्
हनुमान गुफा के पास अचानक
भगदड ् मच गई बजसके चलते
लगभग दजण्नो ् लोग घायल हो
गए। कुछ घायलो ्को राजकीय
श््ीराम असप्ताल अयोधय्ा ले
जाया गया। जहा ंप््ाथबमक उपचार
के बाद उनको घर भेज बदया
गया। गंभीर रप् से घायल 5
मबहलाओ ्को बजला बचबकतस्ालय
भेजा गया। बजसमे ्एक की हालत
गंभीर होने पर लखनऊ रेफर कर
बदया गया है। घायलो ् मे ् बबट््ी

पतन्ी साधु राम
अवसथ्ी आयु 70
वषण् बनवासी
बकशनगंज बजला
बहराइच, रामादेवी
पतन्ी आज््ाराम
ब््तवेदी आयु 70 वषण्
बनवासी बहराइच,
कीबत्ण कुमारी पतन्ी
राम नरशे बमश््ा आयु
40 वषण् बनवासी

पखरपरु बजला बहराइच, कलय्ाना
पतन्ी रामकेवल आयु 60 वषण्
बनवासी रामापुर थाना फखरपुर
बजला बहराइच, साबवत््ी पतन्ी
सुंदरलाल आयु 60 वषण् बनवासी
नौसहरा जनपद बहराइच, भगदड्
मे ् घायल हो गए। बजनह्े ् 108
एंबुलेस् द््ारा राब््त 3:30 बजे
बजला बचबकतस्ालय लाया गया।
जहां इमरजेस्ी ड्ू्टी कर रहे
डॉकट्र बशबशर श््ीवास््व ने
घायलो ्को भत््ी कर उपचार शुर्
बकया। साबवत््ी की हालत गंभीर
देखते हुए लखनऊ ट््ामा सेट्र
रेफर कर बदया गया है। अनय् चार
मबहलाओ ् का उपचार जनरल
वाडण् मे ्चल रहा है। 

वही,् बजला प््शासन का कोई
भी अबधकारी घायलो ् का
हालचाल लेने अभी तक बजला
असप्ताल नही ्पहुंचा है।

अयोधंया के पफरकंंमा मेले में भगदडं मचने
से दजंयन भर घायल, एक की हालत गंभीर

पटना, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।
बबहार सरकार दसवी ् की बोडण्
परीक््ा मे ्फसट््ण बडवीजन पास होने
वाले सभी छात्् छात््ाओ ्को 10
हजार रप्ए की प््ोतस्ाहन राबश
उपलबध् करवाती है। मुखय्मंत््ी
बालक बाबलका प््ोतस्ाहन योजना
के तहत सरकार आबथ्णक प््ोतस्ाहन
उपलबध् कराती है। अनुसूबचत
जाबत और अनुसूबचत जनजाबत के
छात््ो ्क ेबलए इस योजना मे ्बवशषे
प््ावधान बकया गया ह।ै एससी और
एसटी वगण् के छात््ो ्को दसवी ्मे्
सेकंड बडवीजन पास होने पर भी
8000 रप्ए की प््ोतस्ाहन राबश
उपलबध् कराई जाती है। योजना

का मूल उद््ेशय् छात््ो ्का प््ोतस्ाहन
करना है ताबक वो आगे की पढाई
जारी रख सके।् बबहार सरकार की
मखुय्मतं््ी बालक बाबलक प््ोतस्ाहन
योजना का लाभ बबहार के सभी
वग््ो ्के छात्् छात््ाओ ्को बमलेगा।
एससी और एसटी के बलए बकए
गए बवशेष प््ावधान के अलावा
योजना मे ् सभी दसवी ् फसट्ण्

बडवीजन पास छात््ो ् को लाभ
बमलेगा।  बबहार सरकार की इस
योजना का लाभ केवल अबववाबहत
छात्् और छात््ाओ ् को बमलेगा।
योजना का लाभ बबहार राजय् बोडण्
से दसवी ् पास छात््ो ् को ही
बमलेगा। साथ ही आवेदक का
बबहार का मूल बनवासी होना
अबनवायण् है। योजना का लाभ लेने
के बलए ऑनलाइन आवेदन की
प््ब््कया पूरी करनी होती है। बबहार
बशक््ा बवभाग की वेबसाइट पर
जाकर ऑनलाइन रबजसट््््रेशन
करना होता है। रबजसट््े्शन के बाद
लॉबगन करके आवेदन को पूरण्
करके सबबमट करना होता है। 

दसवीं में िसंटंय फिवीजन अाने पर फमलेंगे 10 हजार रंपए

लखनऊ, 2 नवंबर
(एजेि्सयां)। लखनऊ के गोमती
नगर सस्थत सीआरपीएफ, मधय्
सकेट्र मखुय्ालय क ेप््ागंर मे ्आज
बहुत ही धूमधाम एवं भवय् तरीके
से राष््््ीय एकता बदवस का
आयोजन बकया गया। इसके
अंतग्णत सेकट्र महाबनरीक््क राजेश
खुराना, भा0पु0से0 ने उपसस्थत
सभी अबधकाबरयो ्और जवानो ्को
एकता शपथ बदलवाई। एकता
बदवस मनाए जान ेक ेमहतव् क ेबारे
मे ्उनह्ोन्े बताया बक भारत के लौह
पुरष् कहे जाने वाले सरदार
वलल्भ भाई पटेल के जनम् बदवस
के उपलक्््य मे ्आज सभी राष््््ीय
एकता बदवस मना रहे है।् इस बदन
की शुरआ्त केनद्््ीय सरकार द््ारा
सन 2014 मे ्की गई है। सरदार
वलल्भ भाई पटेल द््ारा देश को
हमेशा एकजुट करने के बलए
अनेको ्प््यास बकये गए, उनके इन

महान काय््ो ् की याद मे ् उनह्े्
श््द््ाजबंल अबप्णत करन ेक ेबलए इस
बदन को राष््््ीय एकता बदवस के
रप् मे ्मनाया जाता है। इस बदवस
के माधय्म से सरदार पटेल द््ारा
दशे को एकजटु करन ेक ेप््यास को
हम सभी याद करते है।् उनह्ोन्े
कहा बक बकसी भी देश का आधार
उसकी एकता एवम अखंडता मे ्ही
बनबहत होता है। हमारा देश कई
वष््ो तक गुलाम था। इसका सबसे
बडा् कारर था आवाम के बीच
एकता की कमी होना। इसस ेजाबहर
होता है बक एकता ही देश के
बवकास, शांबत, समृब््द एवं
अखंडता का मूल है। कौमी लडा्ई
देश की नीव् को खोखला करती
है। इससे न बनजी लाभ होता है ्ना
ही राष््््ीय बहत।  सन 1857 की
क््ांबत के बवफल होने का कारर
एकता मे ्कमी ही थी। श््ी खुराना
ने आगे कहा बक वत्णमान पबरदृशय्

मे ्देखा जाय तो एकता मे ्सबसे
बडा् बाधक सव्बहत का सव््ोपबर
होना ह।ै उनह्ोन् ेजोर दकेर कहा बक
यह याद रखना चाबहये बक बजस
जगह भी दरार होगी मौका परस््
लोग उसमे अपने लाभ खोजेग्े ही।
ऐसी पबरसस्थबत मे ् हमारा ही
नुकसान होता है। देश मे ्एकता के
सव्र को सबसे जय्ादा बुलंद
सव्तंत््ता सेनानी लौह पुरष्
वलल्भाई पटेल ने बकया था। वे
उस सदी मे ्आज के युवा जैसी
नयी सोच के वय्सक्त थे। 

उनह्ोन्े सदैव देश को एकता का
संदेश बदया। देश की युवा पीढी् को
राष््््ीय एकता का सनद्ेश देने के
उद््ेशय् से सीआरपीएफ ने भी ‘रन
फॉर यूबनटी’ मैराथन, साईकल
रैली, और मोटर साइबकल रैली का
आयोजन बकया बजसमे ् सभी
अबधकाबरयो ् एवं जवानो ् ने बढ्
चढक्र बहसस्ा बलया। 29 अकट्बूर,
2022 को आयोबजत साइबकल
रैली मे ्कुल 60 अबधकाबरयो ्एवं
जवानो ्ने मधय् सेकट्र मुखय्ालय
बवभूबत खंड, गोमती नगर से लेकर
हजरतगंज के जीपीओ मे ् सस्थत
सरदार वलल्भभाई पटेल पाक्क तक
पहुंचकर साइबकल रैली वहां से
वापस आई। 30 अकट्ूबर, 2022
को आयोबजत मोटरसाइबकल रैली
मे ् 100 से अबधक संखय्ा मे्
अबधकाबरयो ्और जवानो ् ने भाग
बलया।

सीआरपीएि ने मनाया राषंंंंीय एकता फदवस

वारारसी, 2 नवंबर
(एजेि्सया)ं। ज््ानवापी मामल ेकी
अगली सुनवाई 11 नवमब्र को
होगी। बजला जज की अदालत मे्
अनज्ुमन इनत्जाबमया मसाबजद
की तरफ से बंद तहखाने को
तोडने और मलबा हटाने के साथ
जो बवशेष सव्े् एडवोकेट
कबमशन्र बवशाल बसहं और अजय
बमश्् ने दाबखल की थी उस पर
आपब््ि दाबखल की है। बहदू पक््
को आपब््ि दाबखल करने के बलए
कोटण् ने 11 नवमब्र की बतबथ
बनयत की है। 

वादी राखी फसंह सफहत सभी
पांचों मफहलाओं ने फिर की थी
सवंंे की मांग 

ज््ानवापी पबरसर मे ् सव्े् की
कारण्वाई के दौरान बमले कबथत
बशवबलंग की काबण्न डेबटंग की

मांग खाबरज होने के बाद वादी
राखी बसंह सबहत सभी पांचो्
मबहलाओ ्ने एक बार बफर सव्े्
की मागं की। इस सबंधं मे ्17 मई
को बदए गए प््ाथण्ना पत्् को
अदालत के सामने रखा।

दीवार और मलबे को
हटाकर हो जांच

इसमे ्मांग है बक 16 मई को
कमीशन की काय्णवाही के दौरान
बमले बशवबलंग को पूरब की ओर
दीवार मे ्दरवाजे को ईट् से ढका
गया है। नंदी के सामने तहखाने
मे ्मलबा रखा है और उि््र की
ओर भी दीवार बनाई गई ह।ै इसमे्
उनह्ोन्े मांग की है बक दीवार व
मलबे को हटाकर बशवबलंग की
ऊंचाई, लंबाई व चौडा्ई के साथ
ही तहखानो ्मे ्सव्े् की कारण्वाई
की जाए। 

अदालत में सुनवाई खतंम
मसाजिद कमेटी की आपज््ि पर 11 नवंबर

को िवाब दाजिल करेगा मंजदर पक््

खेसारी लाल
यादव के कायंयकंंम में

फिर हुआ हंगामा
पटना, 2 नवंबर (एजेि्सयां)।

भोजपुरी सुपरसट्ार खेसारी लाल
यादव के लाइव काय्णक््म से अकस्र
हंगामे की खबर आती है।् ऐसा ही
नजारा बबहार क ेनवादा मे ्दखेन ेको
बमला, मंगलवार यहां खेसारी के
काय्णक््म मे ्लोगो ्न ेजमकर कबुस्णयां
तोडी् और लोगो ् से मारपीट की
बजससे काय्णक््म मे ्अवय्वसथ्ा फैल
गई और भगदड मच गई। दरअसल,
खेसारी लाल नवादा के रजौली मे्
छि पव्ण के अवसर पर काय्णक््म मे्
प््स्ु्बत देने आए थे। खेसारी लाल
को देखने के बलए हजारो ्की संखय्ा
मे ्लोग जुटने लगे, भीड ्इतनी बढ्
गई बक आयोजको ्के सभी इंतजाम
पूरी तरह से फेल हो गए। काय्णक््म
देर रात शुर ्हुआ और जय्ादा देर
तक नही ् चल पाया, इसी बीच
अफरा-तफरी का माहौल हो गया। 

मुजफफ्रपुर, 2 नवंबर
(एजेि्सयां)। बबहार मे ् पूरण्
शराबबंदी कानून लागू है। सरकार
ने शराब पर रोक लगाने मे ्अपनी
पूरी ताकत झोक् दी है, लेबकन
शराब माबफया और धंधेबाजो ्के
मनसूबे पुबलस और उतप्ाद बवभाग
से भी बुलंद है।् यही वजह है बक
शराब की सूचना पर छापामारी
करन ेगयी पबुलस और उतप्ाद टीम
पर बार-बार हमला की खबरे्
आती रहती है।्

ताजा मामला मुजफफ्रपुर का
ह।ै बजल ेक ेकाटंी नगर पचंायत के
कोबिया मे ्शराब माबफया के गुग््ो्

ने उतप्ाद बवभाग की छापेमारी
टीम पर जानलेवा हमला कर
बदया। हमले मे ् एएसआई
मोहन राम समेत कई सहकम््ी
घायल हो गए। शराब माबफया
के गुग््ो ्ने लािी-डंडे से टीम
की बपटाई की। छापा मारने गई
उतप्ाद की टीम जान बचाने के
बलए भागी। इस दौरान भीड ्ने
पतथ्र और डंडे से गाबड्यो्

क््बतग््स्् कर बदया।
बपटाई से गंभीर रप् से घायल

उतप्ाद एएसआई मोहन राम ने
बताया बक कोबिया के कई घरो ्मे्
शराब होने की सूचना पर उतप्ाद
बवभाग के कम््ी पहुंचे थे। पहुंचने
के थोडी् देर बाद भीड ्जुटने लगी
और बडी् संखय्ा मे ् लािी डंडा
लकेर मबहला परुष् और बच्् ेसभी
जुट गए और  लािी से बपटाई
करने लगे। समझाने मे ् नाकाम
रहने पर टीम को वहां से भागना
पडा्। भीड ् मे ् शाबमल शराब
माबफया के गुग््े ने दो गाबड्यो ्को
क््बतग््स्् कर बदया।

सातवें आसमान पर
शराब तसंकरों के मनसूबे 
मुजफ्फरपुर और मोतिहारी मे् छापेमारी टीम पर जानलेवा हमला
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मुंबई, 2 नवंबर (एजेुिसयां)।
मिाराषुुुु के मुखुयमंतुुी एकनाथ तशंदे
दो तदवसीय सिारा तजले के दौरे के
समय अपन ेगावं पिुचं.े यिा ंवि एक
आम तकसान की िरि अपनी फसलोु
को खेि मेु उिर कर देखने लगे.
इसका वीतियो काफी लोगो ुदुुारा दखेा
और पसंद तकया जा रिा िै. एकनाथ
तशंदे बीिे तदनोु दो तदन के सिारा
तजल ेक ेदौर ेपर थ.े तजल ेक ेतकसानोु
की फसल की जानकारी लेिे-लेिे वे

अपने मूल गांव मिाबलेशुुर भी
पिुंचे. अपने गांव पिुंचिे िी वे एक
आम तकसान की िरि अपने खेिोु मेु
उिर गए और अपनी फसलोु का
जायजा लेने लगे. एकनाथ तशंदे ने
अपने खेिोु मेु सुटुुाबेरी, चाय, िलुदी
की खेिी की िै. इसके साथ िी कुछ
चदंन क ेवकृु ुभी लगाए िै.ु बिा दे ुतक
एकनाथ तशंदे ने उदुुव ठाकरे से
अलग िोकर मिाराषुुुु मेु भाजपा के
साथ सरकार बनाई िै. एकनाथ तशंदे

और उदुुव ठाकरे के बीच तशवसेना
पर कबुजे को लेकर लड़ुाई तछड़ुी िुई
िै. िाल िी मेु एमएमआरिीए मैदान
मेु िुई तशंदे की अगुवाई वाले गुट की
रैली मेु उदुुव ठाकरे के भाई जयदेव
ठाकरे से अलग रि रिी पतुनी कुसमिा
भी मौजूद थीु. साथ मेु उदुुव ठाकरे
के सबसे बड़ुे भाई तदवंगि तबंदूमािव
ठाकरे के बेटे तनिार भी रैली मेु
मौजूद थे. इनके अलावा तशवसेना
संसुथापक बाल ठाकरे के कई सालोु

िक करीबी सियोगी रिे चंपा तसंि
थापा भी रैली मेु मौजूद थे. बिाया
जािा िै तक बाल ठाकरे के बेटे
जयदेव ठाकरे के अपने छोटे भाई
उदुुव ठाकरे के साथ मिुर संबंि
निीु िैु. तशवसेना के उदुुव ठाकरे
नीि गुट ने मधुय मुंबई के तशवाजी
पाकुक मेु अपनी दशिरा रैली का
आयोजन तकया था. तशंदे और उदुुव
ठाकरे, दोनोु ने िी अपने-अपने गुट
को ‘असली' तशवसेना बिाया िै.

खेत मे् लकसान की तरि काम करते लदखे मिाराष्््् के मुख्यमंत््ी एकनाथ लशंदे

भोपाल, 2 नवंबर (एजेुिसयां)। मधुय
पुुदेश की राजिानी भोपाल के मोिीलाल
निेर ुसटुतेियम मे ुअकगुनवीर की भिुुी की
पुुतुुकया चल रिी िै।  इसमेु 9 तजलोु मेु
करीब 45 िजार युवा भाग लेुगे। बिाया
जा रिा िै तक अब िक करीब 20 िजार

युवा भिुुी मेु भाग ले चुके
ि।ै तजनमे ुस ेलगभग 1700
युवाओु का तफतजकल मेु
चयन िुआ िै। लेतकन इसी
पुुतु ुकया के बीच राजिानी
भोपाल मेु अकुगनवीर भिुुी
परीकुुा के 6वेु तदन एमपी के

फजुुी दसुुावेज के साथ यूपी के 15
अभुयाथुुी पकड़ुाए िै। इनके पास से
िुपुलीकेट मूल तनवास पुुमाण पतुु और
माकुकशीट पाई गई िै। तफलिाल इन
लोगोु से पुतलस और आमुुी इंटेलीजेुस
पूछिाछ कर रिी िै। दरअसल बुिवार

को भिुुी मे ुदौड़ ुमे ुभाग लने ेक ेबाद पास
िोने वाले अभुयातुथियोु के दसुुावेजोु का
वेतरतफकेशन चल रिा था। इसमेु फजुुी
दसुुावेजोु के शंका िोने पर 15
अभुयातुथियोु को पकड़ुा गया िै। इनसे
फजुुी दसुुावेज बनाने वाले रैकेट का
खलुासा िोन ेकी सभंावना जिाई जा रिी
ि।ै विी ुइसस ेपिल ेआमुुी न ेलाल परिे
गुुाउंि से एक संतदगुय को भी तगरफुिार
तकया था। वि परेि का वीतियो बना
रिा था। साथ िी उस पर अभुयातुथियोु
को तफतजकल टेसुट मेु पास कराने का
आरोप लगा था।

भोिाि मे् अग्ननवीर भत््ी िरीक््ा मे् 
एमिी के िज््ी दस््ावेज के साथ िकडाए 15 अभ्यथ््ी, िूछताछ जारी

भोपाल, 2 नवंबर (एजेुिसयां)।
मधुय पुुदेश की राजिानी भोपाल मेु
राशन तविरण पीओएस मशीनोु के
जतरए राशन बंटवा रिी िै। आिार
नंबर तलंक करने और राशन लेने
वाले वुयकुकि का पीओएस मशीन पर
थंब इंपुुेशन लेने के बाद राशन तदया
जा रिा िै। लेतकन बावजूद इसके
यिां राशन चोरी की जा रिी थी।
बिाया जा रिा िै इसी जांच के तलए
गतठि दल ने भी जांच मेु फजुुीवाड़ुा
कर तदया। दरअसल इस मामले मेु
खादुु तवभाग ने बड़ुी कारुिवाई की िै।
इस मामले मेु तजमुमेदार 7
अतिकातरयोु को ससुपेुि कर तदया
गया ि।ै विी,ु जाचं मे ुगड़बुड़ुी करने
वाले भी 8 अतिकातरयोु पर कारुिवाई
की गई। साथ िी 4 अनुय
अतिकातरयोु को चाजुिशीट के तनदुुेश
तदए िै। बिा देु तक तवभाग की िरफ
से ितुकालीन तजला आपूतुिि तनयंतुुक
जुयोति शाि नवतरया, सिायक

आपूतुिि अतिकारी संिोष
उइके व तदनेश
अतिरवार, कतनषुु
आपूतुिि अतिकारी तवनय
तसंि, पुुिाप तसंि,
सतुयपाल तसंि जादौान,
व एलएल तगल िै।

बिाया जा रिा िै तक तवभाग ने पूरे
इस मामल ेकी जाचं क ेतलए अलग-
अलग टीम बनाई थी। तजनुिोुने 70
से जुयादा राशन दुकानोु की जांच
की।
जांच के बाद यि सामने आया तक

कई दुकानोु ने पुुिानमंतुुी गरीब
कलयुाण अननु योजना और मखुयुमतंुुी
अनुनपूणुाि योजना के पातुुोु को राशन
िी निीु बांटा। और अगर जिां बंटा
िो उसे भी कम तदया गया। इसका
खुलासा िब िुआ जब राशन दुकान
के रतजसुटुुर और सुटॉक मेु भी बड़ुा
अंिर तमला। विीु कुछ मीतिया
तरपोरुसुि के अनुसार इस मामले की
तशकायि के बाद तवभाग ने एक टीम
गतठि की थी। टीम ने जांच के नाम
पर खानापूतुिि कर उपभोकुिाओु से
अपनी िरफ से पिले से तलखे
बयानोु पर िसुुाकुुर करा तलए। ऐसा
भी माना जा रिा िै तक तनरीकुुण मेु
भी गड़ुबड़ुी की गई।

राशन घोरािे को िेकर िुई कार्टवाई
15 असिर सस्िे्ड, िीएम गरीब कल्याण

योजना का राशन बांरने मे् िुई िािरवािी

चंिीगढ, 2 नवंबर (एजेुिसयां)।
पंजाब के िोतशयारपुर की एक मतिला
नौकरी के िांसे मेु आकर ओमान की
राजिानी मसुकट मेु फंस गई िै.
मतिला के पति ने पुतलस को दी
तशकायि मेु किा िै तक उनकी पतुनी
सतिि करीब 20 मतिलाओु को विां
बंिक बना तलया गया िै और उनका
शारीतरक शोषण तकया जा रिा िै.
पुतलस ने इस मामले मेु िोतशयारपुर
के पटुुी गांव की तवदेश भेजने वाले
एक एजेुट दंपति पर मामला दजुि
तकया िै. पुतलस से िातसल जानकारी
के मुिातबक तशकायिकिुाि ने किा िै
तक उसकी पतुनी गांव मेु तसलाई की
दकुान चला रिी थी. इसी बीच उसकी
मुलाकाि पटुुी गांव के दीतपका और
उसके पति राजेश कुमार उफुक तपंदी से
िईु थी. जो लोगो ुको तवदशे भजेन ेका
काम करिे थे. उनुिोुने पीतड़ि मतिला
को बिाया तक वि मतिलाओु और
युवतियोु को तवदेशोु मेु रि रिे अमीर
लोगोु के घरोु मेु काम करने तलए
भेजिे िैु. तजसके एवज मेु अचुछा
खास वेिन तमलिा िै. उनुिोुने इसकी

एवज मे ु30 िजार रपुय ेकी मागं की.
मई माि मे् भेजा था मस्कर
तशकायि मेु किा गया िै तक इसके
बाद मतिला ने तवदेश जाने के तलए
दंपति को 18 मई 2022 को 30
िजार रुपये तदए थे. इसके बाद
मतिला को तवदेश भेज तदया गया था.
शखुस ने किा तक उसकी पतुनी उसे
तनयतमि िौर पर फोन करिी थी.
उसने बिाया था तक वि मोिमुमद
फैज के घर पर काम करिी थी.
लेतकन कुछ तदन बाद उसने फोन
करक ेबिाया था तक मोिममुद फजै ने
उसे 20 लड़तकयोु के साथ एक घर
मेु कैद कर तलया िै और उनके फोन
छीन तलए ि.ै मतिला न ेबिाया था तक
उनका रोज शारीतरक शोषण तकया
जािा िै. शखुस ने किा तक जब वि

फोन पर बाि कर रिा था
िो इस दौरान शोर और
तचलुलाने की आवाजेु आने
लगीु, ऐसा लग रिा था तक
मतिलाओु को कोई पीट
रिा िै.
लरकर के लिए आरोिी

मांग रिा िै 2 िाख 80 िजार
शखुस ने आगे तशकायि मेु किा तक
वि तवदेश भेजने वाले दंपति राकेश
कुमार और उसकी पतुनी दीतपका के
घर गया जिां उसने उनुिेु पूरी बाि
बिाई. उनुिोुने इस पर मसुकट फोन
तकया. जब मोिमुमद फैज ने फोन
उठाया िो उसने किा तक मतिला को
वापस भारि भेजना िै िो तटकट के
तलए 2 लाख 80 िजार रुपये अभी
भजेन ेिोगु.े थाना चबबुवेाल पतुलस ने
पीतुड़ि के बयानोु पर आरोपी दंपतुुत
राजेश कुमार उफुक तपंदी व दीतपका
तनवासी पटुुी और मोिमुमद फैज
तनवासी मसुकट के तखलाफ िारा
406, 420 आईपीसी समेि 13
पंजाब टुुैवल पुुोफेशनल एकुट 2014
ििि मामला दजुि तकया िै.

िंजाब की मलििा मस्कर मे् बंिक
िोन िर बताया रोज िोता िै शारीलरक शोषण, साथ िै् 20 और िड्लकयां

शुुीनगर, 2 नवंबर (एजेुिसयां)।
जमुमू-कशुमीर मेु अनुचुछेद 370
िटाए जाने के बाद िेजी से  बदलाव
िुआ िै। जो युवा कभी चंद पैसोु की
लालच मेु पातकसुुान के इशारे पर
पतुथर उठा तलया करिा था, आज
ऐसे रासुुे को छोड़ुकर मुखुय िारा से
जड़ु ुरिा ि।ै 5 अगसु ु2019 क ेबाद

से जमुमू-कशुमीर के
कम से कम 30 िजार
युवाओु को सरकारी
नौकरी तमली िै, 5.2
लाख लोग आंतुुपुुेनुयोर
बन गए िैु। विीु 5.5
लाख मतिलाएं सुवयं
सिायिा समूिोु से

जुड़ुकर काम कर रिी िैु। सरकार
सुवरोजगार के तलए भी अवसर
उपलबुि करवा रिी िै। तनमुािण कुुेतुु
िो या सेवा कुुेतुु, युवाओु को टुुेतनंग
दी जा रिी िै। इसके अलावा
तवकेुदुुीकृि िरीके  से रोजगार सृजन
के तलए िकनीकी और तवतुुीय
सिायिा भी उपलबुि करवाई जािी

िै। िाल िी मेु पुुिानमंतुुी नरेुदुु मोदी
ने यिां आयोतजि रोजगार मेले को
संबोतिि तकया था। विीु एलजी
मनोज तसनुिा ने 3 िजोर लोगोु को
तनयुकुकि पतुु बांटे। पीएम मोदी ने
किा था, मुिे खुशी िै तक बड़ुी
संखुया मेु युवा आगे आ रिा िै और
अपने देश के तवकास के तलए काम
कर रिा िै। उनुिोुने यि भी किा था
तक रोजगार के मामले मेु पारदतुशििा
बनाए रखना बिुि जरुरी िै।
तरपोरुसुि के मुिातबक अब  जमुमू-
कशुमीर के युवाओु के तवचार भी
बदल रि ेिै ुऔर व ेअपना रासुुा चनु
रि ेिै।ु विी ुपातकसुुान मे ुबठै ेआिकं
के आकाओु की तसटुुी तपटुुी गुम िै।
अब उनकी कोई भी चाल निीु चल
पा रिी िै। 

जम्मू-कश्मीर मे् निी् गि रिी आतंलकयो् की दाि
तीन साि मे् कैसे बदिा मािौि

सागर, 2 नवंबर (एजेुिसयां)। मधुय
पुुदेश के सागर मेु थाने मेु युवक की
फंदे पर लटकिी लाश तमलने के
बाद िड़ुकंप मच गया िै। यि युवक
पुतलस कसुटिी मेु था। पुतलस
कसुटिी मेु मौजूद युवक की थाने मेु
लाश तमलने के बाद से कई गंभीर
सवाल उठ रिे िैु। बिाया जा रिा िै
तक यि युवक एक लड़ुकी के साथ
तरलेशनतशप मेु था। इसी लड़ुकी के
साथ यि युवक बाद मेु फरार िुआ
था और पुतलस ने युवक को इसी
आरोप मे ुतगरफिुार तकया था। पतुलस
के मुिातबक, युवक का शव थाने के

गािुि रुम मेु तमला था। युवक ने
कपड़ु ेक ेसिार ेखदु को फासंी लगाई
थी। िालांतक, मृिक के तपिा राजू
पटेल ने पुतलस के दावोु को खातरज
तकया िै आरोप लगाया िै तक उनके
बेटे की मौि पुतलस और लड़ुकी के
पतरवार वालोु के बीच सातजश का
निीजा िै। बिाया जा रिा िै तक
पुतलस ने तरिेश पटेल को भोपाल मेु
एक लड़ुकी के साथ तगऱफुिार तकया
था। 
इसके बाद तरिेश को भोपाल लाया
गया था। घटना के बाद तरिेश को
एक तजला असुपिाल मेु लाया गया।
यिां तचतकतुसकोु ने तरिेश को मृि
घोतषि कर तदया था। इस मामले की
जांच की जांच मतजसुटुुेट से करवाई
जाएगी। तरिेश के तपिा का किना िै
तक जब आतखरी बार उनकी बेटे से
मुलाकाि िुई थी िब वो तबलुकुल
बीमार निीु था। इस मामले मेु
पुतलस अिीकुुक िरुण नायक ने
किा तक इस मामले मेु नुयातयक
जांच करवाई जाएगी। युवक के फंदे
पर िूल कर मरने की जांच िोने के
बाद काननू क ेमिुातबक कारुिवाई की
जाएगी। 

थाने मे् िंदे से िरका 
लमिा युवक का शव

लिता ने िुलिस िर िगाया सालजश का आरोि

गुवातलयर, 2 नवंबर (एजेुिसयां)। गुवातलयर मेु
संवेदनिीन सरकारी तससुटम से एक मां िार
गई। उसे 6 मिीने से सैलरी निीु तमली।
आतुथिुक िंगी के चलिे अपने 7 साल के बेटे
को ठीक से खाना िक निीु तखला पाई। बेटा
बीमार िुआ और असुपिाल मेु असुपिाल मेु
तजंदगी की जंग िार गया।
दतैनक विेनभोगी सफाईकमुुी मतिला क ेबटे ेकी
17 तदन पिले मौि िो गई। वो अभी दफुिरोु के
चकुुर लगािी रिी िै। लेतकन किीु उसकी
सुनवाई निीु िुई। मंगलवार को मतिला बाल
भवन पिुंची। मंतुुी-अफसर सुथापना तदवस के
कायुिकुुम मेु तशरकि कर रिे थे। बेटे को खोने
वाली मां इसी आस मेु खड़ी थी तक कोई
अफसर उसकी बाि सुन ले। मतिला
आतखरकार नगर तनगम कतमशुनर तकशोर
कानुयाल से तमली और मदद की गुिार लगाई।
6 मिीने से निी् लमिा वेतन

तशंदे की छावनी मेु रिने वाली 29 साल की
तनमुिला िौलपुतरया नगर तनगम मेु दैतनक
वेिनभोगी सफाई कमुिचारी िै। 6 मिीने पिले
िी उसे काम पर रखा गया था। िब उससे किा
गया था तक पपेर वकुक परूा िोि ेिी विेन तमलना
शुरु िो जाएगा। अभी काम जारी रखेु, कुयोुतक
गुवातलयर को सुवचुछिा मेु नंबर एक बनाना िै।
तनमुिला साल 2016 मेु पति से अलग िुई िो
चुकी िै। उस पर मां और 7 साल के बेटे वंश
के भरण-पोषण की तजमुमेदारी िै। वि लगािार
काम करिी रिी, लेतकन उसे वेिन निीु तमला।
वि पिचान वालोु से यि किकर उिार लेकर
घर चलािी रिी तक वेिन तमलिे िी वापस कर
दूंगी। िीन-चार मिीने िो ऐसे िी चलिा रिा।
जब उिारी तमलना बंद िुई िो जो थोड़े गिने
थे, उसे बचकर घर चलाया। रुपए निीु िोने से
घर की माली िालि खराब िोिी गई। बेटे को
सिी पोषण निीु तमलने से वि बीमार िो गया।
बुजुगुि मां भी बीमार रिने लगी। परेशान तनमुिला
वेिन के तलए दफुिरोु के चकुुर काटिी रिी

और अफसर उसे टिलािे रिे।
िििे मां लिर बेरे ने साथ छोडा
रुपए निीु िोने से तनमुिला मां और बेटे दोनोु का
न िो पेट भर पा रिी थी, न सिी इलाज करवा
पा रिी थी। 3 मिीने पिले मां की बीमारी के
चलिे मौि िो गई। तनमुिला मां की माैि के
सदमे से अभी उभरी भी निीु थी तक बेटे की
िालि और खराब िो गई। वंश को कमलाराजा
असुपिाल मेु भिुुी करवाना पड़ा। भूख-पुयास से
कमजोर िो चकु ेवशं न ेकरवाचौथ क ेएक तदन
बाद 14 अकटुबूर को असपुिाल मे ुआतखरी सासं
ली। इकलौिे सिारे की मौि से तनमुिला िो टूट
गई, लेतकन नगर तनगम के अफसरोु की
संवेदनिीनिा निीु टूटी।
2013 मे् िुई थी लनम्टिा की शादी
तनमुिला ने बिाया तक उसकी शादी 8 साल
पिले 2013 मेु राजसुथान के रिने वाले सोनू
िौलपुतरया से िुई थी। शादी के एक साल बाद
वंश का जनुम िुआ। पति शराब पीकर मारपीट
करिा था। उसकी िरकिोु से परेशान िोकर

2016 मे ुतनमुिला अलग िोन ेका फसैला तकया।
इसके बाद वि बेटे वंश को लेकर अपनी मां के
पास तशंदे की छावनी इलाके मेु रिने लगी।
...अब तो दे दो मेरी मेिनत का िैसा
मंगलवार को तनमुिला बाल भवन मेु मधुय पुुदेश
के सुथापना तदवस के कायुिकुुम के मौके पर
नगर तनगम के अतिकातरयोु के बीच पिुंची।
उसने आपबीिी सुनािे िुए किा- अब िो मेरी
सैलरी दे दीतजए। पिले िो अतिकारी मतिला
को नगर तनगम का दैतनक वेिन भोगी कमुिचारी
मानने से इनकार कर तदया, लेतकन बाद मेु
जांच की बाि किी।
अब भी जांच कराने की बात कि रिे

नगर तनगम आयुकुि तकशोर कानुयाल का किना
िै तक मतिला सुवचुछिा अतभयान के ििि सफाई
कमुिचारी के रुप मेु काम कर रिी थी। मतिला
का किना ि ैतक उस े6 मिीन ेस ेविेन निी ुतमला
िै। िम इसकी जांच करा रिे िैु। जो भी िथुय
सामने आएंगे उसके आिार पर एकुशन लेुगे।

सैिरी निी् लमिी,भूख से 7साि के बेरे ने दम तोड्ा
लनगमकम््ी मलििा 6 मिीने से भरक

रिी, सुनने वािा कोई निी्
केरि िाईकोर्ट बोिा- आि िुलिस
का सबसे अच्छा चेिरा िै्

तिरुवनंिपुरम, 2 नवंबर (एजेुिसयां)। केरल
की एक मतिला पुतलस अतिकारी की खूब
िारीफ िो रिी िै। दरअसल मािा-तपिा के
बीच तववाद क ेकारण एक 12 तदनो ुका बचुुा
अपनी मां से अलग िो गया था। बचुुे की
जान बचाने के तलए मतिला पुतलस अतिकारी
ने उसे सुुनपान कराया। अब राजुय पुतलस
पुमुखु (एसपीसी) और करेल उचु ुनयुायालय
के नुयायािीश ने उनकी पुुशंसा की िै। राजुय
पुतलस मीतिया सेल दुुारा जारी एक बयान मेु
किा गया िै तक केरल उचुु नुयायालय के
नुयायािीश नुयायमूतुिि देवन रामचंदुुन ने
एसपीसी को तलखे एक पतुु मेु तसतवल पुतलस
अतिकारी (सीपीओ) एम आर रामुया दुुारा
तदखाई गई सिज करुणा की सरािना की िै।
जज न ेएक पुमुाण पतु ुभी भजेा ि।ै पुमुाण पतुु
मेु, नुयायमूतुिि रामचंदुुन ने किा िै, आप आज
पुतलस का सबसे अचुछा चेिरा िैु। एक उमुदा

अतिकारी और एक सचुुी माँ - आप दोनोु
िो! जीवन का अमृि एक तदवुय उपिार िै,

जो केवल एक माँ िी दे सकिी
िै और आपने इसे डुुूटी के
दौरान बखूबी तनभाया। आप िम
सभी मेु भतवषुय के तलए
मानविावाद की आशा को
जीतवि रखेु।" इसके अलावा,
एसपीसी अतनल कांि ने उनुिेु

और उनके पतरवार को यिां पुतलस मुखुयालय
मे ुआमतंुुति करन ेक ेबाद सीपीओ को पुशुतुुस
पुुमाण पतुु भी भेुट तकया। बयान के अनुसार,
कांि ने यि भी किा तक उनके कायुुोु ने
पुतलस बल की पुुतिषुुा को बढुाया िै। यि
घटना 29 अकुटूबर को िुई। बचुुे की मां ने
कोतिकोि क ेचवेयरू पतुलस थान ेमे ुतशकायि
दजुि कराई तक उसका बचुुा लापिा ि।ै उनिुोनुे
किा तक पति के साथ तववाद िुआ था तजसके
बाद वि बचुुे को ले गया िै। पुतलस को लगा
तक जब तपिा बेगुलरु ुमे ुकाम करिा ि ैिो वि
बचुुे को भी अपने साथ विीु ले गया िोगा।
तजसके बाद वायनाि सीमा पर पुतलस थानोु
को सिकुक कर तदया गया और राजुय की सीमा
पर वािनोु की जांच के दौरान, सुलुिान बथेरी
पुतलस ने बचुुे और तपिा को ढूंढु तनकाला।
सुुन के दूि की कमी के कारण बचुुा थका
िुआ तदखाई दे रिा था।

बच््े की जान बचाने के लिए मलििा
अलिकारी ने लििाया दूि



अपनी ‘भारत
जोिो’ यातूूा
िे दौरान
राहुल गांधी ने
‘भारत तोिो’

िा नारा दे हदया है। उनूहोूने िहा
है हि भारत मेू जातीय जनगणना
हफर से शुरू िी जानी चाहहए।
2011 मेू िांगूूेस ने जातीय
जनगणना िरवाई थी लेहिन
भाजपा सरिार ने उस पर पानी
फेर हदया। उसे सावूयजहनि ही
नहीू होने हदया और अब 2021
से जो जनगणना शुरू होनी थी,
उसमेू भी जातीय जनगणना िा
िोई थूथान नहीू है।
राहुल गांधी इस वकूत जो िुछ
िह रहे हैू, वह शुदूू थोि वोट

िी राजनीहत िा पहरणाम है। वे
चाहते हैू हि इसिे बहाने वे
हपछिी जाहतयोू िे वोट आसानी
से पटा लेूगे। लेहिन यहद राहुल
गांधी िो िांगूूेस िे इहतहास िा
थोिा-बहुत भी जूूान होता तो वह
ऐसा िभी नहीू िहते। कूया मैू
राहुल िो बताऊं हि अंगूूेज
सरिार ने भारत मेू जातीय
जनगणना इसहलए चालू िरवाई
थी हि वे भारत िे लोगोू िी
एिता िो तोिना चाहते थे। कूयोू
तोिना चाहते थे? कूयोूहि 1857
िे थूवातंतूूूय-संगूूाम मेू भारत िे
हहंदुओू और मुसलमानोू ने
हमलिर अंगूूेज सरिार िी जिेू
हहला दी थीू। पहले इन दो
आबाहदयोू िो तोिना और हफर

जाहतयोू िे नाम पर भारत िे
सिैिो-ूहजारो ूहदमागी टिुि ेिर
दनेा ही इस जातीय जनगणना िा
उदूूेशूय था। इसीहलए 1871 से
अंगूूेज ने जातीय जनगणना शुरू
िरवा दी थी। िांगूूेस ने इसिा
डटिर हवरोध हिया था। महातमूा
गांधी और जवाहरलाल नेहरू ने
जातीय जनगणना िे हवरोध मेू
सारे भारत मेू जनसभाएं और
पूूदशूयन आयोहजत हिए थे। इसी
िा पहरणाम था हि 1931 मेू
‘सेसूस िहमशनूर’ ज.ेएच.हटूनू ने
जातीय जनगणना पर पूूहतबंध
लगा हदया। इस तरह िी गणना
हितनी गलत, हितनी अशुदूू
और हितनी अपूूामाहणि होती ह,ै
यह उनूहोूने हसदूू हिया लेहिन

िांगूूेस िी मनमोहन सरिार ने
थोि वोटोू िे लालच मेू 2011
मेू इसे हफर से िरवाना शुरू िर
हदया। हिसी भी पाटूूी ने इसिा
हवरोध नहीू हिया, कूयोूहि सभी
पाहूटियां थोि वोट पटाने िी
हफराि मेू रहती हैू।इसिे हवरोध
िा झडंा अिले ेमैनू ेउिाया। मैनूे
‘मेरी जाहत हहंदुसूूानी आंदोलन’
शुरू हिया। उस आंदोलन िा
हवरोध िरने िी हहमूमत हिसी
नेता िी नहीू पिी। तब गुजरात
िे मुखूयमंतूूी नरेनूदूू मोदी जरूर
मुझे फोन िर िे सहयोग देते
रहे। बाद मेू जो लोग देश िे
सवूूोचूू पदोू पर हनयुकूत हुए, वे
भी उस समय झंडा उिािर मेरे
साथ चलते रहे।

गुर्वार, 3 नवंबर, 2022

आप तो वहरषूू पतूूिार हैू,
आपिा सूववटर हैूडल
वेहरफाईड कूयोू नहीू है? बहुत
ही सामानूय सवाल हजसे मैू
बहुत हदनोू ति सुनता आया।
हमारी टीम िे जूहनयर साहथयोू
ने फटाफट अपने सूववटर हैूडल
वैहरफाईड िरवा हलए। हिसी
िे 50 फॉलोअर हिसी िे 10
भी नही।ू नीला टीिा लगाए िई
ऐस ेपतूिूार हजनि ेबार ेमे ूिभी
सुना नहीू वो भी सूववटर पर
िरतब हदखाते रहे। हजसे ये
टीिा हमला वही चौिूा हो गया।
हबना टीिे वालोू िो हेय दृहूूष
से देखा जाने लगा। 

ऐसा लगा आधार िाडूय हो न
हो नीला टीिा होना चाहहए।
हबना इसिे समाज मेू िोई
समूमान ही नहीू। खैर हमारे
साहथयोू िो लजूूा आई और
आनन-फानन मेू हमारे
वेहरहफिेशन िे हलए टीम जुट
गई। दो हदन मेू ये िाम हो भी
गया। हफर हसर मुंडाते ओले
पिूे ऐसा लगा 'वसूली भाई'
(मथिू भयैा) हमारा ही इतंजार
िर रहे थे। भारतीय मुदूूा मेू
1600 पूूहत माह िा शुलूि
वसलून ेिी सगुबगुाहट शरु ूहो
गई। हांलाहि अभी बस भय
बैिाया है और पुहूूष नहीू हुई
लेहिन ऐसा लगा जैसे नीले
टीिे िी सिूूा पर ही सवाल
गहरा गया। िोई नीले टीिे
वाला िुछ वूवीट िर दे तो
महतूवपूणूय हो जाता है। सूववटर
ने वेहरफाईड जो िर रखा है।
मथूि िो ऐसा लगता है बहुत
हदनोू से इससे खुनूनस थी।
वेहरफाईड अिांउट िे नाम पर
हितनोू िी दुिान भी सज गई।
टीवी मीहडया मेू भी वेहरफाईड
चहेरो ूिो बिैान ेिा चलन चल
पिूा। ऐसा नहीू हि सबिे सब
फजूूी हैू, िई तो ऐसे भी हैू जो
पहले से मुखूय धारा िे मीहडया

मेू सहूूकय थे और हफर सूववटर
ने उनूहेू नए पंख दे हदए। 

पहले पतूूिार अपनी खबरोू
िे हलए जाने जाते थे लेहिन
अब अपने फॉलोअसूय िी वजह
से जाने जाते हैू। िई नए-नए
रंगरूट अपने नीले टीिे पर
इतराते हैू तो िई सचमुच िे
बिूे पतूूिार आज भी इस
समूमान से अछूते हैू। िुछ ऐसे
भी हैू जो इस दांव पेूच िो
जानत ेहै ूऔर इस खले मे ूपितूे
ही नहीू। 

इसमेू िोई दो राय नहीू हि
सूववटर और फेसबुि जैसे
सोशल मीहडया पूलेटफॉमूसूय ने
लोगोू िो अहभवूयसूकत िी
आजादी दी। सामानूय लोगोू िो
भी पतूूिार बनने िा मौिा
हदया लेहिन है तो हनजी
वयूवसाहयि सथंथूान ही। अतंतः
अपने वूयवसाहयि हहतोू िो
साधना ही उनिा परम ितूयवूय
है। एलन मथूि तो खाटी
वूयवसायी हैू, वो जानते हैू हि
इस नीले टीिे िी बाजार मेू
हितनी मारा मारी है, हलहाजा
इसिा वूयवसाहयि फायदा तो
उिाएंगे ही। खैर ये िोई नई
बात नहीू है हि पहले फूूी िी
आदत लगाओ हफर धीरे से
असली एजेूडा सामने रखो।
1600 पूूहत माह उन लोगोू िे
हलए तो िोई बिूी बात नहीू जो
सूववटर िे जहरए अपने धंधे िो
आगे बढ़ूा रहे हैू लेहिन पतूूिार
(असली वालोू) िे हलए ये
जरा टेढ़ूी-खीर हो जाएगी। 

हमेू भी बधाईयां हमलीू। ऐसा
लगा पीएचडी िे बाद यही एि
उपलसूबध रह गई थी। सूववटर
पर वेहरफाईड हो गए, अब गंगा
नहा लेू। हांलाहि मैूने पहले भी
सोशल मीहडया पूलेटफॉमूसूय पर
ये बात हलखी थी लेहिन तब
'वेहरफाईड' िहां था। लोगोू िो
ये भी लगा इसिो नीला टीिा

हमला नहीू इसहलए खुनूनस
हनिाल रहा है। अब बात तब
हलख रहा हू ंजब िहथत रपू से
वेहरफाईड हूं। 

ये सचमुच मेू एि मायाजाल
है। आभासी दुहनया िे इस
समूमान मेू उलझना मतलब
सोशल मीहडया चलान ेवालो ूिे
हाथोू िी ििपुतली बनना है।
आप कूया डालेू, िौन सी पोथूट
चले, जैसी सारी बातोू पर पूरा
हनयंतूूण इन संथूथाओू िा है।
अब हिसिी बात सुनेू और
िौन महतूवपूणूय है, इसिी
िमान भी इन लोगोू ने इस
वेहरहफिेशन िे धंधे से मजबूत
िर ली ह।ै 1600 र.ू हर महीन ेिे
हम तो नहीू दे पाएंगे। जो दे पाएंगे
वही पतूूिार िहलाएंगे जैसी
सूथथहत भी नहीू हदखाई देती।  

ये बात भी सच है हि यहद
सूववटर वेहरफाईड िा पैसा
लगेगा तो इसिी हवशूूसनीयता
खतूम हो जाएगी। हम तो भैया
अब हनमूूोह हो गए। जब नीला
टीिा नहीू था तब भी जीवन
चल रहा था, जब हमल गया
तब भी िोई िदूूू मेू तीर नहीू
मार हदया। अलबिूूा िई लोगोू
िे हदल मेू अब भी फांस होगी।
हमारे भी नाम िे आगे िाश
नीला टीिा होगा। हो सिता है
अब पैसा देिर ये िाम हो
जाए। हांलाहि थोिूा इंतजार
िरना होगा हफर भी ये
आवशूयि हदखने वाला
टीिािरण अब अपनी
अनावशयूकतूा िी ओर बढ़ ूरहा।
मथूि रॉिेट उिूाते-उिूाते अब
नीली हचहूिया उिूा रहे हैू।
उनिो पता है िैसे इस हचहूिया
ने िई देशोू िी हसयासत मेू
बवाल मचाया है। खैर अभी तो
सुगबुगाहट है लेहिन यहद ऐसा
िोई हनणूयय होता है तो ये
सूववटर िे पतन िी
शुरूआत होगी।  

आपिो अपने
िो यह पूरी छूट दे
सिते हैू हि हर
सूरत ,और मुिाम
पर राषूूू ूीय थूवयं
सेवि संघ िी
नीयत मेू भी खोट

हनिालने िे हलए अपने आवशूयि
साधनोू िो भांजते रहे ,लेहिन संघ
भी आहखर संघ है ,हजससे
हनिलिर ही नरेूदूू मोदी लगातार
दो बार पीएम बने ,भारत रतून
थूव.अटल हबहारी बाजपाई  ने तीन
बार इस पद िी शपथ ली ,पूवूय
हडपूटी पीएम ,और होम हमहनथूटर
लालिृषूण आडवाणी भी संघ से
संथूिाहरत हुए। इस हलथूट मेू िई
अनयू बिू ेनाम भी है।ू हा ं, यह बात
सही ह ैहि अकसूर लोगो ूिो लगता
है हि संघ से बढ़ूिर िोई पाखंडी
या ढोूगी नहीू।। इस  खेमे िे लोग
तिूक देते हैू हि संघ जो है वह मातूू
हदखावा है ,हदखावा। यह संगिन
अपने िो हसफूक और हसफूक
सामाहजि एिरूपता िा
हनगाहबान तो घोहषत िरता है
,लेहिन इसिे साए मेू राजनीहत
िरता हैू और वो भी िभी हलूिे
सूूर पर भी चला जाता रहा
है।।यही एि ऐसा हबंदु है, जहां
जािर पूरी बात उलझ जाती है ।
िारण हि समाज िो बदलने िे
नाम पर जो जीवन अहूपयत िर देते
हैू ,और जाहहर है वे जैसे समाज
िी रचना िरते हैू ,वैसी ही
राजनीहत बन जाती है । बहरहाल
यह समय संघ िे हलए बेहद गाढ़ूा
, टेढ़ूा मेढा,नई हनत चुनौती वाला
और ऊबिू खाबिू माना जा रहा।
वैसे भी संघ  यहद हपछले िुछ
सालो ूस ेलगातार अपन ेिो आमलू
चूल रूप से बदलने िे संिेत दे
रहा है ,तो सांपूूदाहयि एिता िे
हहत मेू इसे शुभ संिेत ही िहा
जाना चाहहए , वनूाय
िीहजए दंगे,और देश िो पीछे ले
जाते रहहए।

जब अयोधूया मेू राम लला
पूूिरण िा सुपूूीम िोटूय ने अंहतम
फैसला दे हदया तब संघ पूूमुख  डा
मोहन भागवत ने आिाश वाणी
जैसी बात िही थी। और ,वो भी
हहंदी िे सबसे बिूे अखबार दैहनि
भाथूिर िो एि आि िॉलम िा
इंटरवूयू देते हुए,जो फैसले िे
ततूिाल बाद छपा । इसमेू डा
भागवत ने साफ साफ ,और बार
बार िहा था हि  हसफूक अयोधूया मेू
राम लला िी थूथापना िे हलए हम
राजनीहत मे ूआए थ े।अब हम तरुतं
समाज सेवा िे मुखूय दाहयतूव िी
तरफ लौट रहे हैू। संघ िे थूवयं
सेविोू िी तादाद  एि िरोिू ति
बताई जाती है । ये लोग हितनी
समाज सेवा िर रहे हैू इसिा ,तो
िोई माप यंतूू हो नहीू सिता
,लेहिन िुछ अपवादोू िो छोिू देू
,तो देश मेू हहंदू मुसूथलम दंगोू िी
सुहूखययां मीहडया से एि तरह से
फरार हैू ।इसिे बाद लगातार संघ
िी ओर से  बैिफुट पर जाने जैसे
बयान आते रहे है। िभी सर
संघचालि ने यह िहिर हि
तमाम भारतीयोू िा डी एन ए
समान है इसहलए  हरेि हहंदुसूूान
मेू  रहने वाला बंदा या बंदी पकूूा
भारतीय  है। संघ मेू ही एि तरह
से उतूपात मचा हदया ,तो िभी
हचतूूिूट मंथन मेू फैसला हलया
गया हि अब जलूदी ही मुसूथलम
बहूूसयोू मेू भी संघ अपनी शाखाएं
लगाएगा।िुछ हदनोू पहले ही
डॉकूटर मोहन भागवत हदलूली िी
मसूथजद मेू इमामोू से हमल आए
और मदरसे मेू भी गए। इसीहलए
भावुिता मेू ही सही एि इमाम
इहलयास साहब ने उनूहेू राषूूूू हपता
ति िह हदया।अब मधूयपूूदेश मेू
िहा जाए तो संघ ने कूूांहतिारी
हनणूयय हलया है। मीहडया मेू छपी
खबरोू िे अनुसार देश िे भहवषूय
िी तथूवीर िा आिलन िरते हुए
संघ नई िदमताल मेू जुट गया है।
ऐसी िोई मुहहम संघ िे गिन िे

बाद से शायद ही िभी भूतिाल मेू
चली हो, जबहि हपछल ेिछु सालोू
से िुछ खास िारणोू िी वजह से
संघ िी शाखाओू मेू लगातार िमी
आती जा रही थी हजसिी तरफ
सबसे पहले पूवूय सरसंघ चालि
सुदशूयन जी ने इशारा हिया था।
अब भोपाल से हनिली खबरोू मेू
िहा जा रहा है हि नए हनणूयय िे
अनुसार संघ समाज िे हर वगूय
और समूह ति पहुंचने िी तैयारी
िे तहत डॉकूटर
,इंजीहनयर,उदूूहमयोू और युवा
हिसानो ूिो िवडूय िमैपूस मे ूलगेा।
इस िैमूपस मेू समाज िे अनूय
पूूभावशाली  वगूूो िो भी जोिूा
जाएगा। खास बात यह है हि इन
लोगो िो संघ िी हनयहमत शाखा
मेू नही जाना पिूेगा बसूलि सपूताह
पखवािूे मेू समूह मेू एि बैिि मेू
शाहमल होना पिूगेा। इस बिैि िा
संचालन या मागूयदशूयन िोई वहरषूू
थूवयंसेवि या वहरषूू पदाहधिारी
िरेगा।देश िे बौहूूदि ,हवहभनून
राजनीहति हवचार धारा ,और पंथ
समूपूूदाय िे साथ समनूवय िा यह
िाम सह सर िायूयवाह मनमोहन
वैदूू िरेूगे।सन 2017.से हरटायर
पुहलस अहधिारी लव हजहाद
,धमूााूतरण िी हनगरानी िरेूगे। यह
िाम  मधूय पूूदेश से आगे भी
बढ़ूाया जाएगा । राजनीहति पहंडतोू
िा मानना हैू हि अपने  िो और
मजबूत िरने िी उकूत िोहशश
संघ इस साल गुजरात और
हहमाचल मेू और  अगले साल
मधूय पूूदेश , छिूूीसगढ़ू
,राजथूथान, समेत िई राजूयोू िे
हवधान सभा चुनाव िो देखते हुए
िर रहा है। िौन नहीू जानता हि
संघ भाजपा िे हलए नॉन पूलेइंग
िपूतान िी भूहमिा मेू ही रहता है।
हफर राहुल िी पद यातूूा िी अभी
ति िी सफलता िो भी सघं हलिूे
मेू लेने िी गुसूूाखी नहीू िर
सिता । वनूाय सालोू िे हलए िराए
पर उसे पानी हफर जाने िा डर है।

'वसूली भाई' ने िशन वालो् को ददया झिका सांप््दादयक एकता मे् संघ के शुभ संकेत

भारतीय राजनीहत मेू
पूूधानमंतूूी नरेनूदूू मोदी िी
अलग शलैी िा आज परूा हवशूू
िायल है। हदलूली िे मुखूयमंतूूी
अरहवंद िेजरीवाल इस शैली
िो अपनाने िी िोहशश िरते
नजर आते हैू। वह तरह-तरह
ि ेनरैहेटव गढ़तू ेहै।ू वह शरु ूसे
पूूधानमंतूूी िो िटघरे मेू खिा
िरते रहे। बात नाहलयोू िो
साफ िरने िी ही कूयोू न रही
हो। लेहिन उसिे दुषूपहरणाम
थूवरूप आप हदलूली िी
लोिसभा िी सातोू सीटेू हार
गई। नगर हनगम मे ूभी सफलता
नहीू हमली। राजनीहति
हवशूलेषि संजय िुमार िे
अनुसार जब िोई हूूपयनेता
लोिहूूपय हो, तब उस पर
हमला िरने िा असर उलूटा ही
होगा। जैसा ‘‘चांद पर थूिा
हुआ वापस थूिने वाले मुंह पर
ही पिता है।’’ आप पंजाब
चुनाव मेू उतरी तब पूूधानमंतूूी
पर िेजरीवाल पुनः आकूूामि
हो गए। हदलूली िे मुखूयमंतूूी
िेजरीवाल िा धूयेय वाकूय है
‘‘माल िसैा भी हो, हािं हमशेा
ऊंची लगानी चाहहये’’। आगे
उदाहरणोू से आप इस बात िो
अचूछी तरह से समझ जाएंगे।
ताजा उदाहरण आपिे सामने
है। हदलूली िे हशिूूा मंतूूी मनीष
हससोहदया िे जेल जाने िी
आशंिा मातूू से उनिी तुलना
शहीदे-आजम भगत हसंह से
िरने पर उनूहेू शमूय ति नहीू
आई। वैसे भी वतूयमान हनमून
सूूर िी नैहतिताहीन राजनीहत

मेू बेशमूय शरारतपूणूय व अंहिार
से भरे बयान पर शमूय िा पूूशून
आप कूयोू उिाना चाहते है?
उससे भी बिूी बेशमूय मीहडया
हनिली हजसने ‘‘गधा मरे
िुमूहार िा और धोबन सती
होय’’ िे समान उनिे िथनोू
िो हाथोू-हाथ लेिर बार-बार
सुना िर हमारे िानोू िो पिा
हदया। हिसी भी मीहडया हाउस
िी िेजरीवाल से यह िहने िी
हहमूमत नहीू हुई हि आपिे दूूारा
मनीष हससोहदया िी शहीद
भगत हसंह से हिसी भी रूप मेू
तुलना हिसी भी सूथथहत मेू सही
नहीू िहराई जा सिती है और
न ही िी जा सिती है। आप
अपनी तुलना िे शबूद बाण
वापस लीहजए व उकूत महती
तूूुहट िे हलए िूूमा मांगे अनूयथा
हम आपिे उन िथनोू बयानोू
िो पूूसाहरत नहीू िरेूगे।

शराब घोटाले मेू पूछताछ िे
बाद मनीष हससोहदया ने
सीबीआई पर ही बिा आरोप
लगा हदया हि उनूहेू मुखूयमंतूूी
बनने िा पूूसूूाव हदया गया था।
परनूतु नाम बताने से परहेज
हिया गया। हफर भी मीहडया
उनिे इस हबना हसर पैर िे
तथूयहीन बयान िो बार-बार
िूूेहिंग नूयूज िे रूप मेू चलाता
रहा। यानी िेजरीवाल िे हलए
तो मीहडया िा रोल ऐसा है हि
‘‘लिे हसपाही और नाम सरदार
िा’’। इसिे पूवूय भी ऑपरेशन
लोटस दूूारा हवधायिोू िी
खरीद-फरोद िर सरिार हगराने
िे मनीष हससोहदया िे आरोप

िे संबंध मेू भी आज ति उस
वूयसूकत िा नाम नहीू बताया
गया, हजसने पैसे ऑफर हिये
और न ही उस तथािहथत
हवधायि/वूयसूकत िा िथन,
शपथ पतू ूया पहचान ति बताई
गई, हजस ेऑफर हिया गया हो।
यह झूिी, मनगढ़ंत नूयूज भी
िई हदनोू ति चलती रही। हद
तो तब हो गई जब सीबीआई
दूूारा पूछताछ िे बाद मनीष
हससोहदया िे हसर पर लटि
रही हगरफूतारी िी तलवार जो
अंततः हगरी नहीू तथूय िे
बावजूद िेजरीवाल ने गुजरात
िे मेहसाणा हजले िे उंझा मेू
जनसभा िो संबोहधत िरते हुए
िहा हि मनीष हससोहदया िा
गजुरात चनुाव मे ूपूचूार िरन ेसे
रोिने िे हलए हगरफूतार िर
हलया है। 

उनूहोूने जनता से ‘‘जेल िे
ताले टूटेूगे मनीष हससोहदया
छटूेगू’े’ ि ेनार ेभी लगवाए। इस
सफेद नहीू िाले झूि िो
मीहडया ने हजस तरह सुहूखययां
देिर चलाया उससे साफ हुआ
हि देश िी राजनीहत िे नैरेहटव
गढ़ूने मेू िेजरीवाल उसूूाद हैू।
हजस तरह ‘‘सोती हुई लोमिी
सपने मेू मुहूगययां ही हगनती रहती
है’’, राजनेता तथा आम
नागहरिोू िे हलए नए-नए अनूय
अिलूपनीय नैरेहटव देने वाले
िेजरीवाल िे ताजा नैरेहटव िो
भी देहखए। देश िी िरेूसी मेू
भगवान शूूी गणेश और लकूूूमी
माता िी तथूवीर लगाने िी
मांग। िेजरीवाल दूूारा बताये

िारणो ूि ेपूहूतफल/पहरणाम िा
तो भहवषूय मेू ही पता लगेगा।
परनूतु कूया िेजरीवाल ने इस
बात िी पूणूय संतुहूूष व सुरिूूा
िी गारंटी िर ली है हि इन
तथूवीरोू वाली िरेूसी िा
दुरूपयोग भूूषूूाचार,
िालाबाजारी, नशा, वेशूयागमन
आहद समसूू बुराइयोू मेू नहीू
होगा? अनूयथा इन बुराइयोू िे
हलए उपयोग िी जाने वाली
िरेूसी अवैध मानी जाएगी?
(िेजरीवाल तो नए-नए
अपूूचहलत सुझावोू िो देने मेू
माहहर हैू?) कूयोूहि ये हमारी
संथूिृहत व आथूथा िे पूूतीि
हैू।यहद हिसी पूूतीि िी फोटो
से ही सब िुछ हरा-भरा हो
जाता तो िेजरीवाल जी कूया
यह बताने िा िषूू िरेूगे िी
75 वषूूोू से देश िी िरेूसी पर
अहहंसा िे पुजारी व पूूतीि
गांधी जी िी फोटो होने िे
बावजूद कूया देश अहहंसि हो
गया है? सिूूा एवं शेष हवपिूू
िी इस नए नरैहेटव पर हसयासत
िई नए नए सझुावो ूि ेसाथ आ
गई। इस पर भाजपा िो यह
ति िहना पि गया हि
िेजरीवाल गुजरात
और हहमाचल पूूदेश मेू हो रहे
हवधानसभा चुनाव िो
दृहूूष मेू रखते हुए हहंदुतूव िा
िाडूय न खेलेू। 

इसे ही तो नैरेहटव िहते हैू,
हजसिे माथूटर हनसंदेह रूप से
आज अरहवंद िेजरीवाल ही हैू।
सही या गलत, यह अलहदा
हवषय है।

केजरीवाल नैरेदिव गढ्ने मे् उस््ाद

राजद््ोह को समीक््ा की जर्रत
सुपूूीम िोटूय ने बीते मई माह मेू राजदूूोह िानून िे तहत

मुिदमे दजूय िरने पर रोि लगा दी थी। इसी िे साथ सुपूूीम
अदालत ने सरिार से पूछा था हि हूूिहटश िालीन इस िानून
िा आज िे जमाने मेू कूया औहचतूय है। हफलहाल राजदूूोह
िानून िे अंतगूयत मुिदमे दजूय िरने पर रोि िी अवहध
सवूूोचूू नूयायालय ने बढ़ा दी है। बहरहाल, सरिार ने संसद िे
शीतिालीन सतूू मेू इसिी समीिूूा िर िुछ उपाय हनिालने
िा भरोसा हदलाया है। सरिार ने भी अपनी ओर से िहा है हि
रोजदूूोह संबंधी गंभीर मामलोू िे हखलाफ मुिदमे दजूय िरने से
नहीू रोिा जा सिता। यही नहीू इस तरह िे गंभीर अपराधोू
िी जांच िे हलए एि हजमूमेदार अहधिारी भी होना चाहहए।
हालांहि हजस तरह िोटूय मेू सरिार िी तरफ से इस मामले मेू
पिूू रखा गया है, उससे लगता है हि इस िानून पर िोई
लचीला रूख अपनाया जा सिता है। राजदूूोह िानून यानी
भारतीय दंड संहहता िी धारा 124 ए, हूूिहटश हुिूमत िे दौरान
हवदूूोहहयोू िे दमन िी नीयत से बनाई गई थी। उस वकूत
अहधिांश थूवतंतूूता सेनाहनयोू िो इस िानून िे तहत जेल मेू
िूंस हदया जाता था। जब देश आजाद हुआ तो िई मौिोू पर
इस िानून िे औहचतूय िो पूूशूनांहित िरते हुए मांग उिी हि
अब इसे समापूत िर हदया जाना चाहहए। लेहिन सरिारोू ने भी
अपनी सहूहलयत िे अनुसार इसे हटाने पर िभी हवचार नहीू
हिया। बता देू हि बीते िुछ सालोू मेू राजदूूोह िानून िे तहत
अनेि बुहूूदजीहवयोू, सामाहजि िायूयितूायओू िो जेल मेू बंद
हिया जा चुिा है। इसहलए हफर से इस िानून िे हवरोध मेू
आवाजेू तेज होती जा रही हैू। इसी संबंध मेू सुपूूीम िोटूय मेू
याहचिा दायर िी गई थी, हजस पर अदालत ने िहा हि जब
ति सरिार इस िानून िी समीिूूा नहीू िर लेती, तब ति
इसिे तहत हिसी पर मुिदमा नहीू दजूय हिया जाना चाहहए।
इसी संबंध मेू सरिार िो जवाब देना था, लेहिन उसने और
मोहलत मांगा है। इससे एि बार  हफर िानून पर रोि भी बढ़
गई। बता देू हि राजदूूोह शबूद िो लेिर अकूसर बहसेू होती
रही है ूहि कयूा सरिार िी आलोचना िरना राजदूूोह ि ेअतंगूयत
आता है। राषूूूूदूूोह िा अथूय तो समझ मेू आता है हि अगर िोई
वूयसूकत राषूूूूहवरोधी गहतहवहधयोू मेू शाहमल है, तो उसे दंहडत
हिया जाना चाहहए। मगर एि लोिताहंूूति वयूवथथूा मे ूराजदूूोह
जैसे िानून िी कूया जरूरत रह गई है? लोितंतूू मेू हर
नागहरि िो अहभवूयसूकत िी आजादी हाहसल है और वह
सरिार िे हिसी भी फैसले पर अपनी राय देने िे हलए थूवतंतूू
है। हपछले सात-आि सालोू मेू हजन लोगोू ने भी सरिार िी
नीहतयोू िी आलोचना िी उनूहेू इस िानून िे तहत मुिदमे
झेलने पड रहे हैू। हालांहि इस िानून िो रदूू िरना इतना भी
आसान नहीू है, हजतना सोचा जा रहा है। सरिार िे हखलाफ
साहजश रचने िे मामले भी इस िानून िे तहत आ सिते हैू।
ऐसे मामलोू िो नजरअंदाज नहीू हिया जा सिता। वतूयमान
सरिार और इससे पहले िी सरिारेू भी इसी पहलू िे धूयान मेू
रखते हुए इस िानून िो रदूू िरने से परहेज िरती रही हैू।
मगर यह िानून अगर हिसी सरिार िो यह छूट लेने दे पा
रहा है हि वह अपने आलोचिोू िा मुंह बंद िरने िे हलए भी
इसिा इसूूेमाल िर सिे, तो इसिी समीिूूा िी जरूरत
थूवाभाहवि है। सुपूूीम िोटूय ने सरिार से इसीहलए समीिूूा िी
बात िही है, ताहि इस िानून मेू थूपषूू हो सिे हि सरिार िी
आलोचना िरना और सरिार िे हखलाफ साहजश रचना दोनोू
हभननू मामल ेहै।ू वतूयमान सरिार औपहनवहेशि जमान ेि ेबहतु
सारे िानूनोू िो रदूू िर चुिी है, इसहलए इससे
उमूमीद िी जाती है हि इस िानून िो भी वूयावहाहरि रूप देने
मेू संिोच नहीू िरेगी। 

चीन की पादकस््ानी सरकार को
ददवादलया करने की योजना 

पाहिसूूान
चीन िा सबसे
बिूा शाहगदूय
देश है।
अमेहरिा ने
हिसी िे फल
थू व रू प

पाहिसूूान िो सबसे संहदगूध
एवं खतरनाि आतंिवादी देश
घोहषत िर हदया ह।ै इस बात से
हतलहमलािर शहबाज शरीफ
चीन िी यातूूा पर जाने वाले हैू
वहा ंवह आपसी सबंधंो ूिो हफर
से सुधारने तथा देश चलाने िे
हलए आहूथयि मदद िी गुहार
लगाने जाएंगे। पाहिसूूान िी
हालत बहुत जूयादा खराब एवं
पतली ह।ै पाहिसूूान मे ूरोजमराूय
िे खचूूे िे हलए पैसे नहीू है
और उस पर इमरान खान
लगातार सिूिोू पर माचूय िर
रहे हैू । उनूहोूने रावलहपंडी से
लेिर इथूलामाबाद ति
आंदोलन िर हदया है। चीन ने
पाहिसूूान िो पूरी तरह से
आहूथयि रूप से गुलाम बनािर
अपना हशिंजा िस हलया है।
पाहिसूूान िी सरिार चीन िे
रहमोू िरम पर पूरी तरह से
पलती आ रही है। चीन
पाहिसूूान िो अरबोू डॉलर िा
िजूाय देिर उसे अपने गुलाम
िी तरह बना िर रख हदया है।
पाहिसूूान िी हुिूमत भले ही
चाइना िी जी हुजूरी िरती आ
रही है और उसिे हां मेू हां
हमलाती हो पर पाहिसूूानी
जनता िो न तो चीनी भसूकत
पसंद है, ना चीन िी िोई
उपभोकूता वसूूु ही पसंद है।
पाहिसूूान िी आवाम देश मेू
चीन िी मौजूदगी और उसिी
िई पहरयोजनाओू से बेहद
परेशान होिर आंदोलन िे
जहरए सिूि पर आ गई
है।इसिा जमिर हवरोध हिया
जा रहा है। चीन दूूारा संचाहलत
बेलूट एंड रोड पहरयोजना
पाहिसूूान िी आवाम िो फूटी
आंख नहीू भा रही है। हाल ही
मेू चीन ने पाहिसूूान िे
महतूवपूणूय इलािे गूवादर मेू एि
पहरयोजना चला िर वहां जगह
जगह पर चेहिंग चौहियां
थूथाहपत िर दी है, हजससे
पाहिसूूान िी जनता िो
अनावशयूि चहेिगं िी परशेानी
िो झेलना पिू रहा है।
पाहिसूूान मेू गूवादर िे इलािे
मे ूजहा ंपर चौहिया ंथथूाहपत िी

गई हैू पानी, हबजली जैसी
मूलभूत सुहवधाओू िी भारी
हिलूलत हो गई और अवैध
मछली पििूने से आजीहविा
पर खतरा आ गया है, हजस
िारण आम जनता िा जीना
मुसूशिल हो गया है, इसिे
हवरोध मेू पाहिसूूान िे दहूूिण
पहूूिम बलूहचसूूान पूूांत िे
तटीय शहर गूवादर मेू िोटूय रोड
िे हवाई चौि पर िुछ
राजनीहति दलोू, नागहरि
अहधिार िायूयितूायओू,
मछुआरोू और संबंहधत नागहरि
िायूयितूायओू दूूारा हवगत 1
सपूताह से हवरोध पूूदशूयन जारी
िर हदया गया है। पाहिसूूानी
अखबार जंग िे अनुसार
पूूदशूयन अनावशूयि सुरिूूा
चौहियोू िो हटाने, पीने िे
पानी और हबजली िी
उपलबूधता बढ़ूाने मिरान तट
पर मछली पििूने वाली
नौिाओू िो हटाने और पञूूगुर
से गूवादर ति ईरान िे साथ
सीमा िो हफर से खोलने िी
मांग िर रहे हैू।

एि समाचार िे अनुसार
अहधिार रलैी ि ेपूमूखु मौलाना
हहदायतउर रहमान ने बताया
हि जब ति उनिी मांगेू पूरी
नहीू हो जाती तब ति हवरोध
पूूदशूयन जारी रहेगा। उनूहोूने
आगे िहा हि यहां िे
हनवाहसयोू िे हलए यह
अपमानजनि है हि चौहियोू
पर उनूहेू जगह-जगह रोिा जाए
और उनि ेपत,े हििानो ूि ेबारे
मेू सखूती से पूछताछ िी
जाए,यह चीनी हरित हिसी भी
तरह बदूायशूत नहीू िी जाएगी
और आंदोलन िो अनवरत
जारी रखा जाएगा। उनूहोूने िहा
हि सरिार िूूेतूू मेू रहने वाले
थूथानीय लोगोू िी समथूयाओू
िो गंभीरता से नहीू ले रही है
वह इसमे ूटालमटोल िर रही है
ऐसी चीजेू ना िाहबले बदूायशूत है
हजसे हिसी भी हद ति सहन
नहीू हिया जाएगा। िूूेतूू िे
लोगोू ने गूवादर िे लोगोू िी
बुहनयादी समथूयाओू िा हल
नही ूहनिलन ेि ेिारण सरिार
िी हिरहिरी हो रही है। मूलतः
चीन िी बलूहचसूूान मेू
उपसथूथहत पाहिसूूान ि ेआवाम
िी बिूी बेइजूूती ही मानी जा
रही है। वह हिसी भी सूथथहत मेू
इस चीनी हनयंतूूण िो बदूायशूत
िरने िी मंशा नहीू रखते हैू।

संजीव ठाकुर

डॉ. वेदप््ताप वैददक

“हूं अहहं छूं पण मारू मन मोरबी
ना पीहित पहरवार साथै छे” (मैू
यहां हूं लेहिन मेरा मन मोरबी िे
पीहित पहरवारोू िे साथ है)
गुजराती भाषा मेू िहे गए ये शबूद
पूूधानमंतूूी नरेूदूू मोदी िे हैू। 30
अकूटूबर िो लौहपुरूष सरदार
वलूलभभाई पटेल िी जयंती िा
मौिा था। इस अवसर पर
राजपीपला सूथथत थूटैचूयू ऑफ़
यूहनटी पर आयोहजत समारोह िे
मखुयू अहतहथ पूधूानमतंूूी नरेदूू ूमोदी
थे। पूूधानमंतूूी ने इस अवसर पर
अपने संबोधन मेू मोरबी िे मचूछू
डैम पर झूलते पूल िे टूटने िी
घटना पर दुःख जताते हुए यह बात
िही। उनिे संबोधन िे बाद सभी
सांथूिृहति िायूयकूूम थूथहगत िर
हदए गए। आम आदमी पाटूूी िे
गोपाल इटाहलया और इशुदान
गढ़वी घटना वाली रात िो ही
मोरबी पहुचं गए। अगल ेहदन सबुह
गजुरात िागंूूसे ि ेपूदूशे पूभूारी और
राजथूथान िे मुखूयमंतूूी अशोि
गहलोत ने भी मोरबी पहुंच िर
पीहित पहरवारोू िे साथ संवेदना
वूयकूत िी। अगले हदन पूूधानमंतूूी
भी पहुंचे, लेहिन इन औपचाहरि
िवायदोू िा और लोगोू िे हलए
चाहे जो भी मतलब हो, मृतिोू िे
पहरवारजनोू िा गम इससे दूर नहीू
होने वाला।इस हादसे से पहले ति
मोरबी गुजरात िे बाहर हसराहमि
उदूूोग िी वजह से ही जाना जाता
था। हसराहमि उदूूोग िा मकूूा
िहलाने वाला मोरबी िथूबा
गुजरात िे िाहियावाि पूूायदीप मेू
बसा हुआ है। 2011 िी जनगणना
िे अनुसार, मोरबी िी जनसंखूया
1,94,947 है। मोरबी शहर मचूछू

नदी िे हिनारे बसा हुआ है। यहां
से लगभग 35 हिलोमीटर दूरी पर
समंदर शुरू हो जाता है, जो मोरबी
िो मधूय और पूवूूी एहशया िे साथ
अफूूीिा से जोिता है। देश िा 70
पूहूतशत हसराहमि उदूूोग इसी शहर
मेू है। मोरबी मेू पयूयटिोू िो झूलतो
पुल िे अलावा नगर दरवाजा और
हूूतमहंदर आिहषूयत िरत ेहै।ू वतूयमान
िी दुखद घटना से पहले 11
अगसूू 1979 िो मचूछू डैम टूटने
से सैलाब आया था, हजसमेू
तिरीबन 2500 लोगो ूिी मौत हईु
थी। तब सैििोू िरोि िी संपहूूि
िी हाहन हुई थी। 30 अकूटूबर िी
घटना मोरबी िे इहतहास िी दूसरी
सबसे तूूासद घटना है।
यह ‘झूलतो पुल’ 1879 मोरबी िे
राजा वाघजी िािोर िे समय
बनाया गया था, हजसिी लंबाई
765 फुट और चौिाई 4.6 फुट
थी। नदी िी सतह से 60 फुट िी
ऊचंाई पर बन ेइस पलु िी गणुविूूा
जांचे हबना आम जनता िे हलए
छुटूूी िे हदनोू मेू खोल देने िे पीछे
लापरवाही नहीू, भूूषूूाचार ही मुखूय
िारण लगता है। पूूाइवेट पसूबलि
पाटूयनरहशप (पीपीपी) मॉडल िे
नाम पर घिी बनाने वाली िंपनी
ओरेवा टूूथूट िो नगरपाहलिा ने
संचालन एवं पुनरूदूूार िे हलए
चयहनत हिया था। दुघूयटना िे बाद
पुहलस दूूारा दजूय पूूाथहमिी मेू
ओरेवा िंपनी िा नाम हलखने िे
बजाय हलखा है, ‘पुल िा संचालन
िरने वाली एजेूसी और उसिा
मैनेजमेूट या जांच मेू हजसिा नाम
हमले वह वूयसूकत’ जबहि
हटिटोू पर भी ओरेवा िंपनी िा
नाम हलखा है।

क्या मोरबी का सच सामने आएगा?

राहुल की भारत जोड़ो यात््ा

नवीन जैन  
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िहाभारत की कहानी है। कौरर-
पांडर राजकुिार के बचपन का
सिय िा। एक मदन सभी राजकुिार
खेल रहे िे और उनकी कोई चीज
पास के कुएं िे् मगर गई। उस सिय
रहां द््ोणाचाय्त पहुंचे और
उन्हो्ने कुएं से रह चीज बाहर से ही
अपनी योग्यता का इस््ेिाल करके
मनकाल दी।
सभी राजकिुार अपन ेमपतािह भीषि्
के पास पहुंचे और उन्हो्ने द््ोणाचाय्त
की बहुत प््शंसा की और कहा मक
हिने इनके जैसा िनुि्तर आज तक
नही् देखा है।
भीष्ि ने तुरंत ही द््ोणाचाय्त को
बुलरा मलया। द््ोणचाय्त ने भीष्ि से
कहा मक िै ्भारद््ाज ऋमष का पतु् ्हू।ं
िै्ने ऋमष अप्गनरेश के यहां मशक््ा
ली है। उस सिय िेरे साि राजा
द््ुपद भी िे। उस सिय द््ुपद
राजकुिार िे और िै् ऋमष पुत््।
दोनो ्की मित्त्ा हो गई। द््पुद न ेिझुे
रचन मदया िा मक जब िै् राजा
बनूंगा तो िै् तुम्हारी गरीबी दूर कर
दूगंा। हिारी मशक््ा परूी हईु और हि अपन-ेअपन ेक््ते््
िे् लौट गए।
िेरा मरराह हुआ और मिर अश््त्िािा नाि का पुत््
हआु। िरेा पतु् ्एक मदन िझुस ेदिू िागं रहा िा। उस
सिय िेरे पास इतना िन नही् िा मक िै् उसे दूि
लाकर दे सकूं।
उन मदनो् कुछ अन्य ब््ाह्िण पुत््ो् ने अश््त्िािा को
पानी िे् आटा घोलकर मपला मदया और िेरे बेटे ने
उस पानी को दूि सिझकर पी मलया। िेरा बेटा तो
खुश िा, लेमकन ये देखकर िै् बहुत दुखी िा। िै्
तुरंत ही िेरे मित्् द््ुपद के पास िदद िांगने के मलए
पहुंच गया। द््ुपद िेरा मित्् िा, लेमकन उसने िुझे
पहचानने से ही इनकार कर मदया। िेरा अपिान
करके दरबार से बाहर कर मदया।
उस मदन िै्ने ये संकल्प मलया िा मक िै् अपनी
योग्यता का उपयोग करं्गा और अपने अपिान का

बदला लूंगा। िेरे पास ऐसे मशष्य हो्गे जो द््ुपद को
बंदी बनाएंगे।
भीष्ि ने द््ोणाचाय्त की बाते् सुनी् और उन्हे् कौरर-
पांडरो् का गुर् मनयुक्त कर मदया। द््ोणाचाय्त ने सभी
राजकुिारो् को मशक््ा दी और जो िन मिला उससे
अश््त्िािा का राजकुिार की तरह पालन मकया।
बाद िे ्पाडंरो ्न ेद््पुद को परामजत करक ेबदंी बनाया
और द््ोणाचाय्त के अपिान का बदला मलया िा।
किा की सीख
इस किा िे् द््ोणाचाय्त ने हिे् सीख दी है मक हिे्
अपनी योग्यता का सही उपयोग करना चामहए।
योग्यता के बल पर ही हि अपना संकल्प पूरा कर
सकते है्। द््ोणाचाय्त ने अपनी योग्यता से जो कुछ
हामसल मकया िा, रह अपने पुत्् और पमररार िे् बांट
मदया िा। हिे् भी अपनी योग्यता से जो कुछ मिलता
है, उसे पमररार िे् बांटना चामहए।

दंंोणाचायंय और दंंुपद की कहानी
धैय्ि के साि अपनी योग्यिा का सही इस््ेमाल करे्गे

िो मुश्शकल संकल्प भी पूरा हो सकिा है

नरंबर 2022 का प््ारंभ हो चुका है। इस िाह िे्
सूय्त, शुक््, और बुि ग््ह का रामश पमररत्तन होने
राला है, रही् गुर् ग््ह िीन रामश िे् रक््ी से िाग््ी
होगा और िंगल ग््ह रृष रामश िे् रक््ी होगा। ग््हो्
के इन रामश पमररत्तन से सभी लोगो् के जीरन पर
प््भार पड्ेगा। इन ग््हो् के अलारा शमन िकर रामश
िे्, राहु िेष रामश िे् और केतु तुला रामश िे्
मरद्ि्ान रहेग्।े मतरप्मत क ेजय्ोमतषाचाय्त डॉ। कषृण्
किृार भाग्तर स ेजानत ेहै ्मक सयू्त, शकु्,् िगंल और
बुि ग््ह का रामश पमररत्तन कब होने राला है।
शुक्् गोचर : भौमतक सुख और सुमरिाओ् के दाता
शकु् ्ग्ह् का रामश पमररत्तन 11 नरबंर मदन शकु्र्ार
को होगा। इस मदन शुक्् का रृम््िक रामश िे् गोचर
रात 08 बजकर 20 मिनट पर होगा। शुक्् अभी
तुला रामश िे् है।
बधु गोचर : ग्ह्ो ्क ेराजकिुार बिु अभी तलुा रामश

िे ्है।् 13 नरबंर को बिु का रामश पमररत्तन रमृ््िक रामश िे ्होगा।
इस मदन रात 09 बजकर 28 मिनट पर बुि का रृम््िक रामश िे्
गोचर होगा।
सूय्ि गोचर : सूय्त का रामश पमररत्तन 17 नरंबर को तुला रामश से
रृम््िक रामश िे् होगा। इस मदन शाि 07 बजकर 28 मिनट पर
सूय्त का गोचर             रृम््िक रामश िे् होगा। इस मदन सूय्त की
रृम््िक संक््ांमत होगी। 
मंगल वक््ी : भूमि पुत्् कहे जाने राले िंगल ग््ह अभी मििुन

रामश िे् रक््ी है्। 14 नरंबर से िंगल की रृष रामश िे् उल्टी चाल
शुर् होगी। िंगल अभी 12 जनररी 2023 तक उल्टी चाल से
चले्गे।
गुर् माग््ी : गुर् ग््ह अभी िीन रामश िे् उल्टी चाल से चल रहा
ह।ै 24 नरबंर मदन गरुर्ार को प््ात: 04:31 बज ेस ेगरु ्िीन रामश
िे् िाग््ी होगा। इस मदन से गुर् की सीिी चाल शुर् होगी। 29
जुलाई से गुर् की शुर् हुई 1  19 मदन की उल्टी चाल 24 नरंबर
को सीिी हो जाएगी।

नवंबर में सूयंय, शुकंं समेत इन 3 गंंहों का होगा रारश पररवतंयन

महंदू िि्त िे् मकसी व्यप्कत की िृत्यु होने पर मदन िे् ही दाह संस्कार
मकया जाता है। सूय्ातस्् के बाद अंमति संस्कार महंदू िि्त िे् रम्जतत
ह,ै लमेकन कय्ा आप जानत ेहै ्मक हिार ेबीच िे ्ही रहन ेराल ेमकनन्र
सिाज िे् क्यो् मदन िे् शर यात््ा नही् मनकाली जाती? शायद नही्!
पर यकीन िामनये इसकी रजह बेहद खास र हैरान करने राली है,
मजसका संबंि अन्य सिाज की भलाई से जुड्ी िान्यता से है। यह
रजह क्या है और क्यो् मकन्नर सिाज िे् मकसी की िृत्यु पर जश्न
िनाया जाता है, यही आज हि आपको बताने जा रहे है्।

बंधनो् से मुक्ि करिे है् शव
मकन्नर सिाज की काजू बाई ने बताया मक मकसी भी मकन्नर की
िृत्यु होने पर सबसे पहले उसके शरीर को सभी तरह के बंिनो् से
िुक्त मकया जाता है। इस चीज का ध्यान रखा जाता है मक शरीर के
मकसी भी महस्से िे् कुछ भी बंिा हुआ नही् हो। िान्यता है मक ऐसा
होने से आत्िा बंिन िे् रह जाती है। उसकी िुक्त नही् हो पाती।

जश्न मनाने के साि करिे है् दान पुण्य 
ऐसा िाना जाता है मक मकन्नर सिाज िे् मकसी की भी िौत होने पर दुख
की जगह जश्न िनाने का भी मरराज है। सिाज िे् मकन्नर बनकर जन्ि
लेना ही नरक के बराबर और िौत को उस नरक से िुप्कत िाना जाता
है। ऐसे िे् मकन्नर की िौत को जश्न के र्प िे् देखा जाता है। मकन्नरो्
की िौत पर दान पुण्य करने का भी मरराज है।

गुपचुप मे् तनकलिी है शव यात््ा
इन तिाि मरराजो् के बाद अंिेरा होने पर बेहद गुपचुप तरीके से
मकन्नरो् की शर यात््ा मनकाली जाती है। इसके पीछे बड्ी रजह ये
िान्यता है मक अगर कोई गैर मकन्नर उस शर को देख ले तो उसे
अगले जन्ि िे् मकन्नर बनना पड्ता है यानी मकन्नर सिाज दूसरे
सिाजो् के प््मत अपनी मजम्िेदारी मनभाने के मलए रात को
शर यात््ा मनकालते है्। बता दे् मक मकन्नर सिाज िे् शरो् को
जलाने का प््ारिान नही् है। िौत के बाद इस सिाज िे् शर
दिनाने की प््िा है।

ररशंतों के पंंरत वफादार होते हैं नवंबर में जनंमे वंयकंतत

ज्योमतष शास्््् के अनुसार, नरंबर िे् जन्ि लेने
राला व्यप्कत तेज मदिाग का होता है। साि ही यह
अन्य लोगो् से हटकर सोच रखता है। इस िहीने िे्
जन्ि लेने राले लोग अपने काि को म््कएमटर तरीके
से पूरा करना पसंद करते है्। इनकी प््मतभा बचपन
से लेकर बड्े होने तक साि नज्र आती है। नरंबर
के िाह िे् जन्ि लेने राले बच््े अपना एक अलग
िुकाि हामसल करते है्।

मेहनिी होिे है्
नरबंर िाह िे ्जनि् लने ेराल ेलोग िहेनती होते
है् और ये लोग अपने हर काय्त को पूरी िेहनत
और ईिानदारी के साि पूरा करने िे् मरश््ास
रखते है्। नरंबर िाह िे् जन्ि लेने राले व्यप्कत
को जो भी काि मदया जाता है, रे उसे हर हाल

िे् पूरा करते है् और िेहनत करने से कभी पीछे
नही् हटते।

तरश्िो् मे् वफादार होिे है्
ज्योमतष शास्््् के अनुसार, इस िहीने जन्िे
लोग मरश्तो् के प््मत रिादार रहते है्। यह लोग
अपन ेमकसी भी मरशत् ेको परूी ईिानदारी क ेसाि

मनभाते है्। जब भी मकसी से मकसी प््कार का
मरश्ता बनाते है्, नरंबर िाह िे् जन्ि लेने राले
लोग त्यार िे् कभी मकसी को िोखा नही् देते।
एक दोस्् के र्प िे् यह इतने अच्छे िाने जाते
है् मक यह अपने दोस््ो् के साि कभी
मरश््ासघात नही् करते।

अनेक औषिीय गुणो् से भरपूर
तुलसी का पौिा महंदू िि्त िे् मरशेष
िहत्र रखता है। मशर पमररार को
छोड्कर तुलसी दल हर भगरान को
पूजा के सिय भोग िे् अम्पतत मकया
जाता है। भारत देश िे् हर महंदू िि्त
को िानने राले व्यप्कत के घर िे्
तुलसी का पौिा जर्र मिलेगा,
मजससे सुबह-शाि पूजा कर सुख-
सिृम््द की कािना की जाती है।
िाम्ितक िान्यताओ् के अनुसार,
तुलसी के पौिे िे् िाता लक्््िी का
रास होता है। यह िन को अपनी
तरि आकम्षतत करने िे् सक््ि होता
है। भोपाल के रहने राले ज्योमतषी एरं रास््ु
सलाहकार पंमडत महते्द्् कुिार शि्ात बता रहे है्
तुलसी के पास मकन चीज्ो् को रखने से परहेज
करना चामहए।
1. जूिे-चप्पल ना रखे्
तुलसी का उपयोग पूजा पाठ िे् मकया जाता है,
इसमलए िाम्ितक िान्यताओ् के अनुसार, तुलसी के
पौिे के आसपास जूते चत्पल नही् रखना चामहए।

यमद आप तुलसी के पास जूते चत्पल रखते है् तो घर िे्
आ रही सुख-सिृम््द पर नकारात्िक असर पड्ता है।
2. िुलसी के पास ना रखे् झाड््
िाम्ितक िान्यताओ् के अनुसार, तुलसी के पास
कभी झाड्् नही् रखना चामहए। झाड्् गंदगी साि
करती है और यमद इसे तुलसी के पास रखा जाए तो
इससे घर िे् दमरद््ता आती है। जहां दमरद््ता होती
ह,ै रहा ंिाता लक््ि्ी कभी नही ्आती।् इसक ेअलारा

ऐसा करने से िनुष्य के जीरन िे्
आम्ितक संकट गहराने लगता है।
3. कांटेदार पौधे ना रखे्
रास््ु शास््् ् के अनुसार, आपके
घर िे ्तलुसी का पौिा ह ैतो उसके
आसपास मकसी भी तरह का
कांटेदार पौिा नही् लगाना चामहए।
ऐसा करने से घर िे् नकारात्िक
ऊज्ात का संचार बढ् जाता है, मजससे
िनुष्य के जीरन िे् अनेक तरह की
परेशामनयां खड्ी हो जाती है्।
4. ना रखे् कूड्ा कचरा
रास्् ुशास््् ्क ेअनसुार, तलुसी के
आसपास कूड्ा कचरा या कबाड्ा

भी नही् रखना चामहए। तुलसी िे् िाता लक्््िी का
रास िाना गया है और यमद तुलसी के आसपास
गंदगी होती है तो िाता लक्््िी नाराज् हो जाती है्।
5. ना रखे् तशवतलंग और तशव पतरवार
अमिकतर आपने देखा होगा मक उन लोगो् की
क्यारी िे् तुलसी के साि मशरमलंग भी रखा होता है
परंतु आपको बता दे् मक तुलसी के आसपास
मशरमलंग और मशर पमररार नही् रखना चामहए।

आज ही तुलसी के पास से दूर करें ये 5 वसंंुएं

जाने् सही तिति, मुहूि्ि, पारण समय और महत्व
देरउठनी एकादशी का व््त रखने और भगरान मरष्णु
की पूजा करने से पुण्य की प््ाप्तत होती है। देरउठनी
एकादशी का व््त रखने और भगरान मरष्णु की पूजा
करने से पुण्य की प््ाप्तत होती है।

इस मदन चातुि्ातस का सिापन होता है क्यो्मक इस
मतमि को भगरान मरष्णु योग मनद््ा से बाहर आते है्।

महंदू कैले्डर के अनुसार, काम्ततक िाह के शुक्ल पक््
की एकादशी मतमि देरउठनी एकादशी के नाि से
प््मसद्् है। इसे प््बोमिनी एकादशी या देरुत्िान
एकादशी भी कहत ेहै।् इस मदन चातिुा्तस का सिापन
होता है क्यो्मक इस मतमि को भगरान श््ीहमर मरष्णु

चार िाह के योग मनद््ा से बाहर आते है्।
चातुि्ातस के सिापन पर भगरान मरष्णु मिर से
सृम््ि के संचालन का दामयत्र लेते है्। इस मदन
भगरान मरष्णु की पूजा करने और व््त रखने का
मरिान ह।ै दरेउठनी एकादशी स ेिागंमलक काय्त
प््ारंभ हो जाते है्। काशी के ज्योमतषाचाय्त
चक््पामण भट्् से जानते है् मक देरउठनी
एकादशी व््त कब है और पूजा एरं पारण का
सिय क्या है?

देवउठनी एकादशी 2022 पूजा मुहूि्ि
04 नरंबर को देरउठनी एकादशी के मदन आप
भगरान मरष्णु की पूजा सुबह 06 बजकर 35

देवउठनी एकादशी कल

देवउठनी एकादशी 2022 तिति
पंचांग के अनुसार, कात्ििक माह के शुक्ल
पक् ्की एकादशी तिति का प््ारभं 03 नवबंर
तदन गुर्वार को शाम 07 बजकर 30 तमनट
से हो रहा है। इस तिति का समापन अगले
तदन 04 अक्टूबर शुक््वार को शाम 06
बजकर 08 तमनट पर होगा। ऐसे मे्
उदयातिति क ेआधार पर दवेउठनी एकादशी
व््ि 04 नवंबर को रखा जाएगा।

मिनट से सुबह 10 बजकर 42 मिनट के िध्य कर लेनी चामहए।
इस सिय िे् भी सुबह 07 बजकर 57 मिनट से 09 बजकर 20
मिनट तक लाभ-उन्नमत िुहूत्त और सुबह 09 बजकर 20 मिनट
से सुबह 10 बजकर 42 मिनट तक अिृत-सर््ोत््ि िुहूत्त है।

देवउठनी एकादशी पारण समय 2022
देरउठनी एकादशी व््त का पारण 05 नरंबर मदन शमनरार को
मकया जाएगा। इस मदन पारण सबुह 06 बजकर 36 मिनट स ेसबुह
08 बजकर 47 मिनट के िध्य कर लेना चामहए। इस मदन द््ादशी
मतमि का सिापन शाि 05 बजकर 06 मिनट पर होगा।

देवउठनी एकादशी का महत्व
िांगमलक काय््ो् की दृम््ि से देरउठनी एकादशी का मरशेष
िहत्र है क्यो्मक इस मतमि से मरराह, िुंडन, गृह प््रेश, सगाई
आमद जैसे िांगमलक काय्त प््ारंभ हो जाते है्। देरशयनी एकादशी
से लेकर देरउठनी एकादशी तक चार िाह कोई भी शुभ काय्त नही्
होता है क्यो्मक इन चार िाह भगरान मरष्णु योग मनद््ा िे् रहते है्।

देरउठनी एकादशी का व््त रखने और भगरान मरष्णु की पूजा
करने से पुण्य की प््ाप्तत होती है। इस मदन तुलसी मरराह का भी
आयोजन मकया जाता है। तुलसी मरराह कराने से दांपत्य जीरन
की सिस्याएं भी दूर होती है्।

किन्नर समाज मे् रात िो गुपचुप
कनिलती है शव यात््ा, ये है वजह
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'आश््म' की बबीता ने बाथर्म मे् टॉवल पहनकर पिए
पोज, इंटीमेट वीपडयो िेखकर थमी रह जाएंगी सांसे्

‘आश््म’ की बबीता उि्फ द््तधा चौधरी
इन दिनो् सोशल िीदडया के जदरए धूि िचा
रीह है् और वो आए दिन अपनी तस्वीरो् और
वीदडयो के जदरए िै्स का दिल जीत लेती है्।
बबीता का य ेअिंाज िैस् को खबु भाता ह ैऔर
अपनी बोल्डनेस के कारण भी अक्सर चच्ाद िे्
रहती है्, अब दिर से उनका दसजदलंग लुक
दिखा है दजसकी वजह से िै्स उनकी एक
झलक िेखने के दलए बेताब हुए रहते है्। ऐसे
िे् हाल ही िे् उन्हो्ने अपना एक वीदडयो शेयर
दकया है दजसिे् वो पूरी तरह से अपनी
बोल्डनेस पर से पि्ाद उठा रही है्। बबीता का
लुक अब हर तरि वायरल हो रहा है।

द््तधा चौधरी ने ‘आश््ि’ वेब सीरीज िे्
जिकर बोल्ड सीन दिए है् जो हर दकसी के
दिलो् िे् बस गए है्। इस शो के बाि से द््तधा
क ेिनैस् की नजरे ्उनक ेहर िवू पर रहन ेलगी
है्। द््तधा भी अपने िैन्स का ध्यान रखना
अच्छी तरह से जानती है्। द््तधा ने इस बार
अपना बाथर्ि वाला रील शेयर दकया है,
दजसिे् िेखते ही िेखते पल भर िे् उनका
अंिाज बिल जाता है। इस वीदडयो िे् द््तधा
बाथर्ि िे् टॉवल लपेटे हुई् नजर आ रही है्।
द््तधा के िै्स उनके इस हॉट अवतार की
जिकर तारीि कर रहे है्। 

‘आश््ि’ से खास पहचान हादसल करने
वाली एक्ट््ेस द््तधा चौधरी ने जो वीदडयो
शेयर दकया है उसिे् वो बाथर्ि िे् नजर
आ रही है् और उनके हाथ िे् उनका िोन है
दजसिे् वो शीशे के सािने खड्ी होकर

सेल्िी वाला वीदडयो बना रही है्।  
इसक ेबाि वो िैस् को बाय कहती है ्और

इसके साथ ही वो अपना पूरा लुक चे्ज कर
लेती है्। इसके बाि वो लाल रंग के बालो् िे्
नजर आती है ्और इसक ेसाथ ही वो हर ेरगं

के जैकेट िे् नजर आती है्। द््तधा एनीिे
कैरक्टर ताची का लुक कॉपी करती दिख
रही है्। इस वीदडयो पर िै्स जिकर प्यार
बरसा रहे है् और लोग इसे िेखकर दिवाने
हो रहे है्।

टीवी शो ‘तारक िेहता का उल्टा चश्िा’ के
बारे िे् तो आपने जर्र सुना होगा या दिर
आपके इसके िैन ही हो्गे। ये शो करीब 14
सालो् से हर घर िे् सबका िनोरंजन कर रहा
है और लगातार लोग इसे पसंि कर रहे है्।
ऐसे िे् इस शो सो जुड्ा हर दकरिार लोगो् के
दिलो ्िे ्बसा हआु ह ैऔर लोग इनह्े ्खबु पसिं
भी करत ेहै।् इस शो का िखुय् आकष्दण ह ैटपप्ु
सेना और इसिे् सबसे किाल की है सोनू जो
दभड्े िास्टर की बेटी है। वैसे तो इस दकरिार
को अब तक कई सारे लोगो् ने दनभाया है,
लेदकन दपछले कािी सिय से पलक
दसधवानी इस दकरिार को दनभा रही है् और
लोग उन्हे् जिकर पसंि भी करते है्।

पलक दसधवानी उन एक्ट््ेस िे् से है् जो
सोशल िीदडया पर जिकर अपनी तसव्ीरे ्और
वीदडयो पोस्ट करते रहते है् और हाल ही िे्
पलक एक वेकेशन पर गई हुई है् औऱ वहां से
उन्हो्ने कुछ जबरिस्् तस्वीरो् से िै्स का
दिल जीत दलया है। िरअसल पलक इन दिनो्
गोवा िे् है् और वहां जिकर छुद््टयां िना रही
है् और यही् से उन्हो्ने अपनी कुछ बोल्ड औऱ
हॉट तस्वीरे् शेयर की है् जो आपके दिल को
धड्का िेगी। पलक ने अपने सोशल िीदडया
पर अपनी इन तस्वीरो् को शेयर दकया है और
इसिे् वो अलग-अलग पोज िेती हुई नजर आ
रही है।् पलक न ेइस िोटोशटू क ेिौरान सििे
रंगा का क््ॉप टॉप पहना हुआ है और साथ ही

श्ग् क ेसाथ उस ेपरूा दकया ह।ै पलक न ेअपने
बालो् के खुला रखा है और अपनी खूबसूरती
से सबका दिल जीत रही है्। पलक के शेयर
करते ही उनकी ये तस्वीरे् सोशल िीदडया पर
वायरल हो गई्। पलक की लेटेस्ट तस्वीरो् पर
उनके चाहने वाले जिकर प्यार लुटाते नजर
आ रहे है्।

तारक मेहता की 'सोनू' उि्फ पलक
पसधवानी ने क््ाप टॉप मे् पिखाई अिाएं 

धीरे-धीरे एक दिथक भेद्डये िे् तब्िील
होन ेवाल ेवय्कक्त की भदूिका दनभान ेक ेदलए
कड्ी तैयारी के िौर से गुजर रहे अदभनेता
वर्ण धवन का कहना है दक ‘भेद्डया’ िे्
उनका नवीनति दकरिार अब तक का
सबसे वाइल्डेस्ट कैरेक्टर है। वर्ण कहते
है्, “िै् दसि्फ एक लाइन का दवचार सुनकर
‘भेद्डया’ करने के दलए तैयार हो गया। िै्
तब से कभी भी दिल्ि को जाने नही् िेना
चाहता था और दनि्ादताओ् के साथ लगातार

संपक्फ िे् था। यह
िेरे द््ारा दनभाया
गया सबसे
वाइल्डेस्ट कैरेक्टर
ह।ै हो सकता ह ैदक
यह द््कएचर
कॉिेडी जॉनर िे्
िेरा पहला प््यास
रहा हो, अिर ने
पहले स््््ी िे् काि
दकया था और पूरी
प््द् ्कया के साथ
बहुत अच्छे थे।”

“एक अदभनेता
के र्प िे् िेरा

सबसे बड्ा सपना दवदवध प््कार की
भदूिकाओ ्क ेिाधय्ि स ेिनोरजंन करना ह।ै
‘भेद्डया’ उस प््यास िे् सबसे िहत्वपूण्द
है।”  िैडॉक दिल्म्स प््ोडक्शन, अिर
कौदशक द््ारा दनि््ेदशत, दिनेश दवजान द््ारा
दनद्िदत और वर्ण धवन, कृदत सनोन,
िीपक डोबदरयाल और अदभषेक बनज््ी द््ारा
अदभनीत, 25 नवंबर को दहंिी, तेलुगु और
तदिल िे् 2डी और 3डी िे् दसनेिाघरो् िे्
दरलीज हो रही है।

'सबसे वाइल्डेस्ट कैरेक्टर',
वर्ण धवन क्यो् बने भेप्िया? 

दिल्ि दनि््ेशक िधुर भंडारकर की अगली
दिल्ि ‘इंदडया लॉकडाउन’ की दरलीज डेट
का एलान आज हो गया है। यह दिल्ि 2
दिसंबर 2022 को जी5 पर दरलीज होगी।
िधरु भडंारकर न ेइसकी घोषणा अपन ेसोशल
िीदडया प्लेटिाि्द कू पर की है। बता िे्, ये
दिल्ि डॉ। जयंतीलाल गड्ा (पेन स्टूदडयो)
द््ारा प््स््ुत और भंडारकर एंटरटेनिे्ट, प््णव
जैन, धवल जयंतीलाल गड्ा और अक््य
जयतंीलाल गड्ा द््ारा दनदि्दत ह।ै दिलि् इदंडया
लॉकडाउन िे ्प्त्ीक बबब्र, श््तेा बस ुप्स्ाि,
साई तम्हंकर, अहाना कुिरा, जरीन दशहाब,
आयशा ऐिान, साक्तवक भादटया और सानंि
वि्ाद जैसे कलाकार नजर आएंगे।

दिल्ििेकर िधुर भंडारकर की दिल्ि
‘इंदडया लॉकडाउन’ शुर्आती िौर से ही चचा्द
िे् बनी हुई थी। िधुर भंडारकर ने इस दिल्ि
को लॉकडाउन के िौरान शूट दकया था। इस
दिल्ि िे् 4 िुख्य दकरिारो् की अलग-अलग
कहानी के जदरए भारत िे् कोरोना िहािारी के
िौरान लगे पहले लॉकडाउन की कहानी को
बयां दकया है। इसी िे् से एक ट््ैक िे् ऐक्ट््ेस
श््ेता बसु प््साि सेक्स वक्फर का रोल प्ले कर
रही है्। उनके जदरए िहािारी के िौरान सेक्स
वक्फरो् की िुि्दशा पर िोकस दकया गया है। 

इसी ट््ैक के कारण यह दिल्ि सीबीएिसी
के दनशाने पर आ गई और बोड्द ने 12 सीन
काटने का िरिान िे दिया। आपको बता िे्
दिल्ि का पहला पोस्टर 2021 िे् दरलीज़
दकया गया था। िधुर भंडारकर ने कहा,
“लॉकडाउन कई लोगो् के दलए एक कदठन
िौर था क्यो्दक लोगो् को अपनी जर्रतो् को
परूा करन ेक ेदलए सघंष्द करना पड्ा और इसने
लॉकडाउन से प््भादवत लोगो् पर एक दिल्ि
बनाने के दवचार को जन्ि दिया। ‘इंदडया
लॉकडाउन’ एक उत्पाि है। िेरे अवलोकन
और यह जीवन के दवदभन्न क््ेत््ो् िे् वास््दवक
लोगो् की कच््ी कहादनयो् को िशात्ाद है। यह
एक ऐसी दिल्ि है जो दकसी न दकसी तरह से
कई लोगो् के साथ प््दतध्वदनत होगी और िुझे
खुशी है दक यह जी5 पर दरलीज होगी और
इतने लोगो् तक पहुंचेगी। सारे जहां िे्।”

पिल्म 'इंपडया लॉकडाउन' की
परलीज डेट का हुआ एलान 

सुपरस्टार शाहर्ख खान आज
अपना 57वां बथ्दडे सेदलब््ेट कर
रहे है्। इस खास िौके पर िै्स से
लेकर सेलेब्स तक दकंग खान को
दवश कर रहे है्। वही् शाहर्ख की
सबसे अच्छी िोस्् िराह खान ने
भी उन्हे् सोशल िीदडया के जदरए
दवश दकया है। िराह ने एक
खबूसरूत वीदडयो शयेर कर कपैश्न
िे् दलखा, 'िेरा, िेरा शाह, िेरा
िोस््, िेगा स्टार, वो आििी,
दजसन ेिझु ेदिलि्िकेर बनाया, जो
एक दकगं ह,ै लदेकन बहतु ही उिार
है, दजसिे् खुि से हंसने हंसाने की
शक्कत है, अपने आप िे् दकसी
दसनेिा से भी बड्ा, हैप्पी बथ्दडे
शाहरख्। आपका िोस् ्होकर िझुे
बेहि गव्द है, आप जो है् उसके
दलए बेहि शुद््कया।'

फराह खान बोली्- वो आदमी, कजसने
मुझे कफल्ममेकर बनाया वो एक ककंग है

बॉलीवुड एक्ट््ेस दशल्पा शेट््ी के पदत और
दबजनसेिनै राज कुदं््ा लबं ेसिय स ेपोन््ोग््ािी
केस िे् िंसे हुए है्। साल 2021 िे् राज कुंद््ा
का नाि पोन््ोग््ािी िािल ेिे ्सािन ेआया था,
जांच के बाि राज ने 2 िहीने िुंबई की
बायकुला जेल िे् ही दबताए। लेदकन जेल के
आने के बाि राज ने कभी भी पक्बलक िे्
अपना िेस नही् दिखाया और न ही कभी
पैपराजी के सवालो् के जवाब दिए। हालांदक,
पकब्लक िे ्दकसी स ेभी बात न करन ेवाल ेराज
न े1 नवबंर को कव्वटर पर वव्ीट करक ेआसक्
िी एनीदथगं सशेन दकया। इस सशेन िे ्उनह्ोन्े
यजूस्द क ेसभी सवालो ्क ेजवाब दिए। सवाल-
जवाब के िौरान राज के िावा दकया दक वो
कभी भी पोन््ोग््ािी िािले िे् शादिल नही् थे।
साथ उन्हो्ने बताया दक दकस वजह से वो
पकब्लक िे ्हिशेा िासक् पहन ेरहत ेहै।् आसक्
िी एनीदथगं सशेन क ेिौरान राज न ेअपन ेऔर
दशल्पा के दरश्ते के बारे िे् भी खुलकर बात
की।

राज ने सोशल मीडिया पर डिया ट्वीट
1 नवंबर को राज ने सोशल िीदडया पर

व्वीट करते हुए दलखा - 'आज िोपहर 12
बजकर 30 दिनट पर िै् आस्क िी एनीदथंग
का सेशन शुर् करं्गा। इसिे् पूछे गए सभी
सवालो् का जवाब िै् बड्ी ही बेबाकी के साथ
िूंगा। ट््ोलस्द भी िुझसे सभी तरह के सवाल

पूछ सकते है्।'
आस्क िी एनीदथंग सेशन के िौरान एक

यजूर न ेराज स ेसवाल दकया - 'कय्ा आप पॉन्द
िूवीज िे् दबजनेस करते हो? यूजर के इस
सवाल पर राज न ेजवाब िते ेहएु दलखा- 'कभी
नही् दकया और न ही कभी करं्गा।'

राज ने बताया डशल्पा से है डितना प्यार
िूसरे यूजर ने राज से सवाल दकया- 'क्या

आप और दशल्पा साथ िे् है् या दसि्फ दिखावा
है? राज ने दलखा- 'ये िेरा सबसे िेवरेट
सवाल है, प्यार कोई एक्ट नही् होता है और न
ही इसका दिखावा दकया जा सकता है। 22
नवंबर को हिारी 13वी् िैदरज एदनवस्दरी है।
हिे् दवश करना ित भूलना।'

मास्ि पहनने िे पीछे बताई वजह
एक यूजर ने राज से कहा- 'आप हिे् अपने

िास्क का कलेक्शन दिखाएं।' इस पर राज ने
दलखा- 'िेरी कबड्द िे् िास्क का कलेक्शन
बहुत बढ् गया है। जब भी िै् इन्हे् सही से नही्
रखता हूं, तो ये बाहर आ जाते है्।' इतने िे्
िूसरे यूजर ने दलखा- 'राज आप अपना िास्क
अपने िोस््ो् और चाहने वालो् के दलए कब
उतारे्गे?' इस पर राज ने जवाब दिया- 'िै्
अपने िोस््ो् और िै्स के दलए िास्क नही्
पहनता हूं। िै् िीदडया के दलए पहनता हूं। िै्
अब नही् चाहता िीदडया को िेरी िोटोज से
कोई कंटे्ट दिले। िै् िीदडया ट््ायल्स से बेहि
िुखी हूं, उनकी वजह से िै्ने बहुत कुछ झेला
है। इसदलए िै् अब उनके सािने अपना िेस
नही् दिखाना चाहता हूं।'

राज िुंद््ा ने िी पोन््ोग््ाफी िेस पर बात
एक यूजर ने राज से उनकी दगरफ्तारी पर

सवाल पूछा- 'भाई आप कैसे अरेस्ट हुए?
ितलब क्या आपको दकसी ने िंसा दिया था,
क्या आपसे कोई दिरौती िांग रहा था या दिर
शाहरख् खान क ेबटे ेआय्दन क ेसाथ जो हआु,
आपके साथ भी वैसा था? 

अगर आप ईिानिार इंसान है् तो हिे्
बताइए दक इसिे् कौन-कौन शादिल था, जो
आप अंत तक इसिे् िंसे रहे?' राज कुंद््ा ने
दलखा- 'यह जल्ि ही सािने आएगा।
भ््ष््ाचार, राइवलरी कई चीजे् है्। इन सबके
बीच िे् अपने िै्स को बताना चाहता हूं दक
िै्ने लाइि िे् कभी भी पोन््ोग््ािी िे् दहस्सा
नही् दलया है और न ही पोन््ोग््ािी िै् काि
करं्गा।'

राज कुंद््ा ने सोशल मीपडया
यूजस्स को पिए सारे जवाब
बताई मास्क पहनने की वजह, बोले- मै्ने कभी भी

पोन््ोग््ाफी मे् काम नही् ककया

पजंिगी भर संजो कर रखे्गी 'ब््ह्मास््््',
मौनी राय ने बताया क्यो् है खास?

स्ट््ावर्स मे् आपका स्वागत है! प्यार
और प््काश की शक्कत और अंधेरे के
दखलाि उनकी लड्ाई को िेखने का यह
िूसरा िौका है। दडज्नी+ हॉटस्टार ने इस
साल की सबसे बड्ी ब्लॉकबस्टर –
‘ब््ह्िास््् ् पाट्द वन: दशवा’ के दडदजटल
प््ीदियर के साथ एक सुपर पावरिुल अस््््
की ताकत का इस््ेिाल दकया है। िश्दक
दहंिी, तदिल, तेलुगू, कन्नड् और
िलयालि िे् से अपनी पसंिीिा भाषा के

चुनाव के साथ बड्े ही आराि से
इस ग््ै्ड अनुभव को जी सकते है्
और दिर एंजॉय कर सकते है्। 

4 नवंबर, 2022 को दरलीज
होने वाली इस िैग्नि ओपस का
दनि्ादण स्टार स्टूदडयो और धि्ाद
प््ोडक्शंस द््ारा दकया गया है, दजसे
अयान िुखज््ी द््ारा दनि््ेदशत और
दलखा गया है्।

यह साझा करते हुए दक
ब््ह्िास््् ्, दजसिे् िौनी रॉय ने
अपना पहला दवलेन दकरिार
दनभाया है, हिेशा खास रहेगी,
उन्हो्ने कहा, “ब््ह्िास््् ् हिेशा
बहुत खास रहेगी। इसकी
िहत्वाकांक््ा के कारण और दिर
दनद््ित र्प से, क्यो्दक इसने
िझु ेऐस ेएक शानिार कासट् और
लेजेन्ड्स के साथ काि करने का
अवसर दिया – दजसने इसे एक
ऐसा अनभुव बना दिया ह ैदजस ेिै्
जीवन भर संजो कर रखूंगी।
उनके साथ उस स्क््ीन टाइि को
साझा करना िरे ेदलए सौभागय् की
बात थी – और अनुशासन और
जुनून के अलावा दजसके साथ वे

अब भी हर रोज काि करते है्, िै्ने सभी
से बहुत सी चीजे् सीखी है्।” 

भारतीय दिल्ि इंडस्ट््ी िे् अदिताभ
बच््न, रणबीर कपूर, आदलया भट््, िौनी
रॉय और नागाज्दुन अद््िनेनी जैसे कुछ
बेहतरीन अदभनेताओ् द््ारा इस तरह की
दवजुअल ट््ीट पहले कभी नही् िेखी गयी
है, दजसे इस यूदनवस्द से खूब प्यार और
तारीि दिली है।

जाह्नवी कपूर ने प््िंटेड खूबसूरत लहंगे
मे् पिखाया ‘पमली’ का रंगीन अंिाज

जाह्नवी कपूर इन दिनो् अपनी अपकदिंग
दिलि् ‘दिली’ क ेप्ि्ोशन िे ्जटुी हईु है।् अपनी
दिल्ि के प््िोशन के िौरान जाह्नवी हर दिन
अलग-अलग अवतार िे् नजर आ रही है्। एक
दिन पहले एक्ट््ेस ने ‘दिली’ की खून से लबरेज
तस्वीरे् शेयर कर िि्द बयां दकया था
तो आज रेड कलर के द््पंटेड लहंगे
िे् खुशनुिा अंिाज दिखा। 

जाह्नवी कपूर इन दिनो्
अपनी दिल्ि ‘दिली’ को
लेकर सुद्खदयो् िे् बनी हुई
है्। रेड कलर के द््पंटेड
फ्लोरल लहंगे िे्
जाह्नवी कपूर
का अंिाज
िेखने लायक
है।  

जाह्नवी कपूर का लहंगा तो उनकी खूबसूरती
को दनखार रहा है, वही् गले िे् रॉयल ब्लू कलर
का खूबसूरत नेकलेस गजब ढा रहा है।बल
खाती-इठलाती जाह्नवी कपूर की हर अिा बेहि
खूबसूरत लग रही है।  जाह्नवी कपूर ने अपनी
इन खबूसरूत तसव्ीरो ्को इसंट्ाग््ाि पर शयेर कर

कैप्शन िे् दलखा ‘रंगीन हैशटैग Mili’। 
जाहन्वी न ेकादतल िसुक्ान स ेिैस् का

दिल जीत दलया है। इन तस्वीरो् पर िै्स
जिकर एक्ट््ेस की तारीि कर रहे है्।
जाह्नवी कपूर के िै्स उन्हे् गॉद्जदयस

और ब्यूटीिुल बताते हुए प्यार
लुटाते नजर आ रहे है्।

जाह्नवी कपूर की दिल्ि
‘दिली’ 4 नवंबर को
दरलीज होने वाली है। 
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शरीर को थ्वथ्ि रिने के तलए
सभी लोगो् को तनयतमि र्प से
थ्वथ्ि और पौत््िक चीजो् के
सेवन की सलाह दी जािी है,
तजसस ेआवशय्क पोषक ितव्ो ्की
आसानी से पूत्िा की जा सके।
इसक ेतलए मौसमी फलो-्ससब्जयो्
का सेवन करना सबसे अच्छा
तवकल्प हो सकिा है। हर मौसम
मे् कुछ िास फल-सस्बजयां होिी
है् तजनके सेवन से तवटातमन्स-
ितनज और अन्य जर्री पोषक
ित्व आसानी से तमल जािे है्।
सत्दायो् के मौसम मे् भी ऐसे कई
फल आसानी से उपलब्ध होिे है्
तजनका सेवन करना संपूण्ा
थ्वाथ्थ्य के तलए लाभकारी हो
सकिा है। आहार मे् मौसमी
फलो्-सस्बजयो् को शातमल करके
सेहि को ठीक रिने मे् मदद
तमल सकिी है।

सतद्ायो ्क ेमौसम को आहार की
दृत््ि से काफी समृद्् माना जािा
है। इस मौसम मे् तमलने वाले कई
फलो् को अध्ययनो् मे्
एंटीऑक्सीडे्ट्स और तवटातमन
ए-सी से भरपूर पाया गया है।
आंिो् को थ्वथ्ि रिने से लेकर
प््तिरक््ा प््णाली को बढ्ाने और
पाचन को ठीक रिने मे् इनके
सेवन से लाभ तमल सकिा है।

गाजर से आंंखो् को िाभ
सत्दायो् के मौसम मे् गाजर का

सेवन करना शरीर को कई प््कार
के थ्वाथ्थ्य लाभ प््दान करिा है।
इसमे ्तवटातमन-ए और फाइबर की
भरपूर माि््ा होिी है। गाजर मे्
मौजूद फाइबर, रक्ि शक्करा के
ि््र को तनयंि््ण मे् रिने के साि
पाचन को ठीक रिने मे् भी
सहायक है। तवटातमन-ए को
आंिो् की रोशनी को बेहिर रिने
और प्त्िरक््ा प्ण्ाली को बढ्ान ेके
तलए फायदेमंद माना जािा है।
गाजर मे् कैस्लशयम और

तवटातमन-के भी होिा है, ये दोनो्
ही हत््ियो् के थ्वाथ्थ्य के तलए
महत्वपूण्ा है् और इससे संबंतधि
बीमातरयो् के ििरे को कम करने
मे् मदद करिी है्।

संतरे से सेहत को रमिता है िाभ
संिरे, सत्दायो् के मौसम के

बहुि पसंदीदा फलो् मे् से एक है्।
य ेकई महतव्पणू्ा पोषक ितव्ो ्जसैे
तवटातमन-सी, फोलेट और
पोटतेशयम आतद स ेभरपरू होि ेहै।्
एंटीऑक्सीडे्ट मे् उच्् होने के
साि तकडनी की पिरी को रोकने
और हद्य थव्ाथथ्य् मे ्सधुार करने
मे् इस फल को काफी फायदेमंद
माना जािा है। संिरे मे् मौजूद
तवटातमन-सी इम्युतनटी को बूथ्ट
करके कई प््कार के संि््मण से
बचाने मे् भी आपके तलए सहायक
हो सकिी है। 
आंविा के रवटारमन्स और पोषक

तत्व

आंवला, प््तिरक््ा प््णाली को
मजबिूी दने ेवाल ेसबस ेलाभकारी
फलो् मे् से एक है। आंवला जूस
तवटातमन-सी का एक बड्ा स््ोि
है, जो पानी मे् घुलनशील
तवटातमन ह ैऔर एटंीऑकस्ीडेट् के
र्प मे् काय्ा करिा है। बालो्-
आंिो् के तलए फायदेमंद आंवला,
तलवर की सहेि को ठीक रिन ेके

साि थ्वथ्ि पाचन मे् भी
फायदेमंद है। आंवले के जूस का
तनयतमि सेवन करे्, ये शरीर के
तलए तवटातमन-सी और फाइबर
की दैतनक आवश्यकिाओ् की
आसानी से पूत्िा करने मे् आपके
तलए मददगार है।

अंगूर सेहत के रिए है् िाभकारी
अगंरू और सिंर ेजसै ेिट्् ेफल,

तवटातमन-सी से भरपूर होिे है्।
अंगूर आपकी तवटातमन-सी की
दैतनक आवश्यकिाओ् की
आसानी से पूत्िा करने मे् सहायक
है। अंगूर के सेवन को उच््
रक्िचाप और कोलेथ्ट््ॉल जैसे
ह्दय रोग के जोतिम कारको् को
कम करक ेहद्य थव्ाथथ्य् मे ्सधुार
करने के तलए जाना जािा है। एक
अध्ययन मे् पाया गया तक तजन
लोगो् ने 6 सप्िाह िक रोजाना
अंगूर िाया, उनमे् रक्िचाप की
समथ्या का जोतिम कम पाया
गया।

सर्ददयो् के ये फल आपकी
सेहत को दे्गे गजब का बूस्ट 

प्ज्नन सबंधंी समथय्ाए ंतपछले
कुछ वष््ो् मे् िेजी से बढ्िी हुई
देिी गई है्। पुर्ष और मतहलाएं,
दोनो् को ही इसका तशकार पाया
जा रहा है। शोधकि्ाा बिािे है्,
इसके कई कारण हो सकिे है्,
तजसमे् लाइफथ्टाइल से संबंतधि
तवकारो्, िान-पान मे् गड्बड्ी
और तचिंा-अवसाद जसैी मानतसक
थव्ाथथ्य् समथय्ाओ ्को प्म्िु माना
जा रहा है। प््जनन संबंधी इन
तवकारो् के इलाज के तलए भी िूब
िच्ा की जर्रि होिी है। थ्वाथ्थ्य
तवशेषज्् कहिे है्, प््जनन तवकारो्
और लोगो् मे् बढ्ी रही नपुंसकिा
की समथ्या को कम करने के तलए
लाइफथट्ाइल मे ्सधुार करना बहिु
आवश्यक है। इसके तलए तदनचय्ाा
मे् योगासनो् को शातमल करना
बेहिर तवकल्प हो सकिा है।

योगासन न तसफ्क आपको
शारीतरक-मानतसक िौर पर तफट
रिने मे् सहायक होिे है् साि ही
इससे प््जनन समथ्याओ् और
उसके कारको् को भी कम तकया
जा सकिा है। अध्ययनो् मे् पाया
गया है तक तजन लोगो् ने तनयतमि
रप् स ेयोगासनो ्का अभय्ास तकया

उनमे् अन्य लोगो् का िुलना मे्
गभ्ाधारण से संबंतधि तवकारो् का
जोतिम कम देिा गया। आइए
जानिे है् तक तकन योगासनो् के
अभ्यास की आदि इसमे् आपके
तलए लाभकारी हो सकिी है?
प््जनन समस्याओ् मे् योगासनो् के

िाभ
योगासन समग्् थ्वाथ्थ्य मे् सुधार

करने के अलावा प््भावी िरीके से
प््जनन तवकारो् को दूर करने का
बेहिर तवकल्प हो सकिे है्।

योग अंडाशय और गभ्ााशय को
उत््ेतजि करिा है।

ऊज्ाा चैनलो् को शुद्् करके
शरीर से तवषाक्ि पदाि््ो् को बाहर

तनकालिा है।
कमर और

कूल्हो् को लचीला
बनािा है।

प््जनन अंगो् मे्
रक्ि प््वाह और
आपूत्िा मे् सुधार
करिा है।

िनाव और
तचिंा को दरू करिा
है।

पर््िमोत््ानासन
योग का करे्

अभ्यास
पत््शमोत््ानासन
योग को शारीतरक

और मानतसक दोनो् प््कार की
सेहि के तलए लाभकारी माना

जािा है। आगे की ओर झुकने का
यह अभ्यास पीठ के तनचले

तहथ्से, हैमथ्त््टंग और कूल्हो् को
थ्ट््ेच करिा है। इस योग के

अभ्यास के माध्यम से गभ्ााशय
और अंडाशय को उत््ेतजि करने
मे् मदद तमलिी है। इस योग को
िनाव दूर करने वाला भी माना

जािा है। शारीतरक-मानतसक दोनो्
प््कार की सेहि को ठीक करके
प््जनन तवकारो् को दूर करने के
तलए पत््शमोत््ानासन योग का
तनयतमि अभ्यास करना बेहिर

तवकल्प हो सकिा है।
बद््कोणासन (रततिी पोज)

बद््कोणासन योग के तनयतमि
अभ्यास की आदि बनाने से भी
प््जनन समथ्याओ् को दूर करने मे्
सहायिा तमल सकिी है। इस योग
के अभ्यास को जांघो् के भीिरी
तहथ्से, कमर और घुटनो् की
थ्ट््ेतचंग के तलए फायदेमंद माना
जािा है। प््जनन अंगो् मे् रक्ि के
संचार को बढ्ाने और मांसपेतशयो्
को थ्वथ्ि रिने मे् इस आसन से
तवशेष लाभ प््ाप्ि तकया जा सकिा
ह।ै बद्क्ोणासन का अभय्ास बहिु
आसान ह ैऔर इस ेहर उम् ्क ेलोग
करके आसानी से लाभ पा सकिे
है्। 

इन योगासनो्  से प््जनन संबंधी
रवकारो् का खतरा हाेगा दूर 

फटे हो्ठ को कैसे ठीक करे्:
जसै-ेजसै ेमौसम मे ्नमी आ रही है
और ठडंी हवाए ंअपना रि् ल ेरही
है् वैसे वैसे त्वचा पर र्िापन,
हाि पैरो् मे् िुश्की और फटे होठो्
की समथ्या देिने को तमलिी है.
आज हम बाि कर रहे है् फटे होठो्
की समथ्या को दूर करने के बारे
मे.् यतद आप फट ेहोठ्ो ्की समथय्ा

से परेशान है् िो आज का हमारा
लेि इसी तवषय पर है. आज हम
आपको अपने इस लेि के माध्यम
से बिाएंगे तक आप फटे होठो् की
समथय्ा को दरू करन ेक ेतलए तकन
िरीको् का अपना सकिे है्. हो्ठ
फटने का घरेलू उपाय बिाइए?

आप टमाटर के ऊपर चीनी
डाले् और तफर धीरे-धीरे हो्ठो्
पर थ्ि््ब करे् ऐसा करने से होठो्
की डेड स्थकन तनकल जाएगी
और फटे होठो् की समथ्या से
राहि तमलेगी.

घी के इि््ेमाल से भी फटे

होठो् की समथ्या को दूर तकया
जा सकिा है. ऐसे मे् आप
तनयतमि र्प से सोने से पहले
अपने होठो् पर लगाएं और हल्के
हल्के हािो् से मसाज करे्. ऐसा
करने से हो्ठ मुलायम बने रहे्गे.

जैिून का िेल भी समथ्या को
दूर करने मे् उपयोगी है. ऐसे मे्
आप अपन ेहोठ्ो ्पर राि को सोने

से पहले जैिून का िेल, नातरयल
का िेल लगाएं. ऐसा करने से
होठो् मुलायम नजर आएंगे.

यतद आप होठो् पर तकसी भी
प््कार का प््ोडक्ट इि््ेमाल कर
रहे है् िो उसको लगाने के बाद
अपने होठो् पर मॉइश््राइजर
जर्र लगाएं. शहद के इि््ेमाल
से भी फटे हो्ठो् की समथ्या से
राहि तमल सकिी ह.ै ऐस ेमे ्आप
शहद नी्बू का रस अच्छे से
तमलाएं 15 तमनट के तलए हो्ठो्
पर लगाएं. ऐसा करने से काले
होठो् की समथ्या से भी बचा जा
सकिा है.

शरीर की ऊज्ाद को रीसेट करने के रलए
ज़र्री है मी-टाइम, क्या-क्या कर सकते है्
आज क ेवय्स् ्जीवन मे ्दो पल

फु्स्ाि के तमल जाएं वही काफ्ी है।
पर घर-पतरवार और दफ्िर की
तिम्मेदातरयो् से वक़्ि बचिा ही
कहां है! लेतकन अपने साि वक़्ि
तबिाना या ख्ुद को समय देना भी
बहेद िरर्ी ह।ै यह कोई तवलातसिा
नही् है, बस्लक आवश्यकिा है।
जसैा तक कहा जािा ह,ै ‘य ूकाटं पोर
फ््ॉम एन एमप्टी टी कप’, यानी तक
पहले खुद का ख्याल रिे्गे िभी
दूसरो् का ध्यान रि सकिे है्। और
दूसरो् का ख्याल िभी रिा जा
सकिा है जब आप अपने मत््िष्क
और शरीर को आराम करने और
तफर से सत््िय होने दे्गे।
क्यो् ज़र्री है ख़ुद को समय देना?
तजस िरह मोबाइल की बैटरी को

समय-समय पर चाज्ा करने की
आवश्यकिा होिी है, उसी प््कार
हमारे शरीर की बैटरी को रीचाज्ा
करना भी िर्री है। लगािार काम
करने के बाद मन और मत््िष्क को
आराम देना चातहए िातक बाक़्ी
काम फिु््ी और बहेिर िरीक़े ्स ेकर
पाएं। इससे िनाव कम होगा और
एकाग््िा भी बढेगी। मन और
मत््िष्क शांि रहेगा िो पतरवार और
दोि््ो् से संबंध भी अच्छे रहे्गे।

शौक् रवकरसत करे्
कुछ चीिे् ऐसी होिी है् तजनके

साि समय तबिाने पर तदल और
तदमाग़ को आराम तमलिा है।
तमसाल के िौर पर कुछ लोगो् को
बाग़्वानी करने से सुकून तमलिा है,
तकसी को तलिन ेस ेऔर कछु लोगो्
को रचनात्मक गतितवतधयां जैसे
ि््ास्टटंग या पे्तटंग करने से खुशी
तमलिी है। तदन मे् िोडा-सा वक़्ि
तनकालकर ऐसा काम करे् तजसे
करन ेस ेआपका मन शािं और ख्शु
रहे।

अच्छी नी्द िे्
घर-पतरवार के तलए मतहलाएं

रोि सुबह सबसे जल्दी उठिी है्।

अवकाश का तदन अपने तलए चुने्,
तजसमे् आप मन-मुिातबक़ समय
पर आराम से उठ सके्। अगर
गृतहणी है् िो दोपहर मे् िीस तमनट
की नी्द ले सकिी है्। यह भी खुद
को समय देना ही है। इस झपकी से
सारी िकान दूर हो जाएगी और
आप अच्छा महसूस करे्गी।

ख़्ुद से प्यार करे्
एक चीि ऐसी भी है जो कभी

तसिाई नही् जा सकिी वो है ख्ुद
से प्यार करना। पसंद की ड््ेस
पहनकर दोि््ो् के साि वक़्ि
तबिाएं। शॉतपंग करे्। घर मे्
आरामदायक कपडे पहनकर तचप्स
िािे हुए पसंदीदा प््ोग््ाम देिना भी
अच्छा तवकल्प है। हालांतक सबके
तलए मी-टाइम के अलग-अलग
मायने होिे है्। िर्री नही् है तक
ख्ुद के तलए तनकाले गए समय पर
कुछ उपयोगी ही करे् या कोई काम
करे्। कभी-कभी कुछ न करना,

शांि बैठना भी सुकून से भरा होिा
है।

पुरानी यादे् ताज़ा करे्
अलमारी मे् रिे फोटो एलबल

तनकाले् और िथ्वीरो् पर निर
डालिे हुए पुरानी यादो् को िािा
करे्। एक-एक करके िथ्वीर ले्,
उसे ध्यान से देिे् और उस पल का
थ्मरण करे् जब यह िथ्वीर ली िी।
कछु परुान ेसामान जसै ेकॉतमक बकु
या वीतडयो गेम्स जो आप िेला
करिी िी्, उन्हे् तफर से िेलकर
यादो् को िािा कर सकिी है्।

रिरजटि रिटॉक्स ज़र्री
िकनीक से तवराम लेना बहुि से

लोगो् को आसान नही् लगिा है,
लेतकन खुद को समय देने के तलए
यह िर्री भी है। हो सके िो तदन
मे् घंटेभर के तलए अपनी आंिो् को
तडतजटल थ्ि््ीन से आराम दे्। इस
दौरान मोबाइल, टीवी, कंप्यूटर, हर
िरह की थ्ि््ीन से दूर रहे्।

एक ही जगह पर लंबे समय
िक बैठे रहने वाले काम, बढ्िी
शारीतरक तनष्त््ियिा ने लोगो् मे्
कई प््कार की थ्वाथ्थ्य समथ्याओ्
के जोतिम को बढ्ा तदया है।
शारीतरक तनष्त््ियिा के कारण
समय के साि मांसपेतशयो् मे्
कठोरिा आने लगिी है और शरीर
का लचीलापन कम हो जािा है।
यह स्थिति कई अंगो् के सामान्य
कामकाज को प््भातवि करने वाली
मानी जािी है। इसी िरह की
तदक््िो् के कारण लोगो् मे् फ््ोजन
शोल्डर और हािो्-पैरो् मे् दद्ा की
समथ्या काफी िेजी से बढ्िी जा
रही है।

फ््ोजन शोल्डर की स्थिति मे्
हािो् को ऊपर उठाना काफी
कतठन हो जािा है, यह स्थिति
जीवन के सामान्य कामकाज को
भी प््भातवि कर देिी है।

थ्वाथ्थ्य तवशेषज्् कहिे है्, योग

को तदनचय्ाा मे् शातमल करके
मांसपेतशयो् मे् होने वाली इस िरह
की तदक््िो् को कम करने मे्
मदद तमल सकिी है।  फ््ोजन
शोल्डर और हािो् के दद्ा की
तदक््िो् मे् भी योगासनो् के
अभ्यास से शीघ्् लाभ पाया जा
सकिा है। आइए जानिे है् तक इस
िरह की समथ्याओ् मे् तवशेषज््
तकन योगासनो् के अभ्यास को
लाभकारी मानिे है्? तदनचय्ाा मे्
इन आसनो् को जर्र शातमल
तकया जाना चातहए।
अध्ध मत्स्येन्द््ासन योग से कंधो् की

स्ट््ेरिंग
अध्ामत्थ्येन्द््ासन के तनयतमि

अभ्यास को शरीर की कई प््कार
की समथ्याओ् के जोतिम को कम
करने वाला माना जािा है। फ््ोजन
शोलड्र की समथय्ा और इसक ेदद्ा
को कम करने के तलए इस योग के
अभ्यास से लाभ तमल सकिे है्।

इस योग के अभ्यास की आदि
सांस लेने मे् िकलीफ, िनाव-
तचंिा जैसे तवकारो् को कम करने
मे् भी आपके तलए सहायक है।
शरीर के ऊपरी तहथ्से को मुड्ने से
पीठ और कंधो् पर तिंचाव पैदा
होिा है, तजससे दद्ा से राहि
तमलिी है।

भुजंगासन योग से िाभ
भुजंगासन योग को शारीतरक

और मानतसक दोनो् प््कार की
सहेि क ेतलए लाभकारी माना जािा
है। ऊपरी शरीर के बेहिर अभ्यास
के साि गद्ान से लेकर कंधे और
पीठ िक की मांसपेतशयो् को
थ्वथ्ि रिने और रक्ि के संचार
को बढ्ाकर दद्ा से राहि तदलाने मे्
इस योग के लाभ हो सकिे है्। इस
योग को पेट की चब््ी से छुटकारा
पाने मे् भी मददगार माना जािा है,

इसक ेसाि पीठ की मासंपतेशयो ्के
लचीलेपन को बढ्ाने और रीढ् को
मजबूिी देने मे् भी इस योग के
तनयतमि अभ्यास से लाभ हो
सकिा है। 

धनुरासन योग से स्ट््ेरिंग मे्
रमिता है िाभ

धनुरासन योग को पीठ की
समथ्याओ् से राहि तदलाने वाले
अभ्यास के िौर पर जाना जािा है,
जो छािी, गद्ान और कंधो् के तलए
भी लाभकारी है। िनाव को कम
करने मे् भी इस योग से लाभ पाया
जा सकिा है। धनुरासन मे् शरीर
को मोड्ने की आवश्यकिा होिी
है, ऐसे मे् इसे थ्ट््ेतचंग के सबसे
प््भावी योगाभ्यास के र्प मे् भी
जाना जािा है। धनुरासन योग के
रोजाना अभ्यास की आदि पाचन
अंगो् से लेकर कंधे और पीठ की
समथ्याओ् से आपको राहि तदला
सकिी है।

इन योगासनो्  से फ््ोजन शोल्डर और हाथो् के दद्द मे् रमलता है् आराम 

तनाव की स्थिति कई प््कार की
भावनात्मक या शारीतरक समथ्याओ्
के कारण हो सकिी है। तवशेषज््
कहिे है्, िनाव कुछ प््कार की
नकारात्मक स्थितियो् के तिलाफ
होने वाली प््तित््िया है, हालांतक
इसका लंबे समय िक बने रहना
गंभीर र्प से मानतसक और
शारीतरक थ्वाथ्थ्य को प््भातवि कर
सकिा है। िनाव की गंभीर स्थिति
हाई ब्लड प््ेशर  से लेकर तडप््ेशन
जैसे तवकारो् का कारण बन सकिी
है। यही कारण है तक सभी लोगो् को
िनाव प््बंधन के उपाय करिे रहने
की सलाह दी जािी है।   

थ्वाथ्थ्य तवशेषज्् बिािे है्, हमारा
शरीर िनाव की स्थिति मे् कुछ
हाम््ोन्स तरलीज करिा है। ये हाम््ोन
आपके मत््िष्क को अतधक सिक्क
बना देिे है्। अल्पावतध मे् ये
प्त्ित््ियाए ंअचछ्ी है ्कय्ोत्क य ेिनाव
पैदा करने वाली स्थिति को संभालने

मे् आपकी मदद करिी है्, पर लंबे
समय िक बनी रहन ेवाली इस समथय्ा
के कई नुकसान हो सकिे है्। 
तनाव का शारीररक स्वास्थ्य पर असर

शोधकिा्ाओ ्न ेपाया तक िनाव की
स्थिति कई प््कार की मानतसक और
शारीतरक थ्वाथ्थ्य समथ्याओ् का
कारण बन सकिी है। अगर लंबे
समय िक िनाव पर कटं््ोल न तकया
जाए िो यह तडप््ेशन जैसी गंभीर
मानतसक थव्ाथथ्य् समथय्ा का कारण
बन सकिी है। इसके अलावा
ि््ोतनक िनाव के कारण उच््
रक्िचाप, तदल की बीमारी, मधुमेह,
मोटापा, अवसाद या तचंिा तवकार,
तव्चा की समथय्ाए ंऔर मातसक धम्ा
की समथ्याओ् का भी ििरा हो
सकिा है।

िनाव तकसी भी उम्् मे् हो सकिी
है, ऐसे मे् बच््ो् से लेकर बुजुग््ो् िक
सभी को इससे बचाव के उपायो् का
पालन करिे रहना चातहए।

तनाव प््बंधन के रिए क्या करे्?
यतद आपमे् िनाव के लक््ण है्,

िो इसे तनयंत््िि करने के तलए कुछ
बािो् का तवशेष ध्यान रिा जाना
चातहए। लाइफथ्टाइल और िान-
पान संबंधी आदिो् मे् सुधार करके
िनाव को प््बंतधि करने मे् मदद
तमल सकिी है।

तनयतमि शारीतरक गतितवतध,
योग-व्यायाम करे्।

गहरी सांस वाले अभ्यास,

मतेडटशेन और लातफगं योग आतद से
भी िनाव मे् राहि तमलिी है। 

पतरवार और दोि््ो् के साि समय
तबिाएं।

अपने शौक वाली चीजे् करे् जैसे
तकिाब पढ्ना या संगीि सुनना
आतद।

उन चीजो् या लोगो् से दूरी
बनाकर रिे् तजनसे िनाव की
समथ्या त््टगर होिी है। 

भरपूर नी्द ले् और थ्वथ्ि-

संिुतलि आहार का सेवन करे्। 
िबंाक ूक ेसवेन, कैफीन और शराब

आतद के कारण िनाव की समथ्या
बढ्ने का ििरा हो सकिा है।

समय पर मनोरिरकत्सक की मदद जर्री
यतद इन उपायो् को करने से भी

िनाव मे् लाभ नही् तमलिा है और
यह बढ्िी जािी है िो तबना देर तकए
तकसी मनोतचतकत्सक से जर्र
सलाह ले ले्। समय पर इलाज और
िेरपी तमलने से न तसफ्क लक््णो् को
कटं््ोल करन ेमे ्मदद तमलिी ह ैसाि
ही इससे तडप््ेशन जैसी गंभीर
मानतसक थ्वाथ्थ्य समथ्याओ् के
ििरे को कम तकया जा सकिा है।
डॉक्टरी सहायिा लेने मे् तबल्कुल न
तहचके्। शरीर की िमाम समथ्याओ्
और बीमातरयो् की ही िरह मानतसक
थ्वाथ्थ्य तवकारो् का भी इलाज हो
सकिा है। अपने आसपास के लोगो्
के भी मानतसक थ्वाथ्थ्य का ख्याल
रिे्।

तनाव के कारण शारीररक समस्याओ् का भी बढ् जाता है खतरा 



10 गुररंार, 3 नरंबर , 2022 िरतंं-रािणजयं सरंतंतंं रातांव, हैदराबाद

मुंबई, 2 नवंबर (एजेशंसयां)। भारतीय
शरजवटं बैकं के गवनटंर िमवंतकांत दास ने
बधुवार को किा शक ई-रपं ेकी िरुआंत दिे
मे ंकरेसंी क ेइशतिास मे ंएक ऐशतिाशसक कंंण
िै। यि शबजनेस करने के तरीके और
टंंांजैविंन के तरीके को बदल देगा। फीसी
के बैशंकंग सपमंेलन-एफआईबीएसी 2022
मे ंिमवंतकांत दास ने ये बयान शदया। दास
ने किा शक आरबीआई सेटंंंल बैकं शिशजटल
करेसंी के सभी पिलुओ ं का पता लगाना
रािता िै।

आरबीआई गवनंटर ने किा, 'कल, िमने
सेटंंंल बैकं शिशजटल करेसंी पंंोजेवटं का
टंंायल िुर ंशकया... जिां तक   पूरी इकोनॉमी
की फंविंशनंग का संबंध िै, यि एक
ऐशतिाशसक उपलमबंध िोगी। शरजवटं बैकं
दुशनया के उन कुछ केदंंंीय बैकंो ंमे ंसे एक
िै, शजसने यि पिल की िै।' उनिंोनंे किा,

'िम शनकट भशवषयं में
सीबीिीसी को पूणटं रपं से
लॉनरं करने का पंंयास करेगंे।

आरबीआई को अभी
इकोनॉमी मे ंमनी फलंो के शलए
नोटो ंकी शंंपंशटंग करनी पडतंी
िै। इसे छपाने मे ंकाफी खरटं
आता िै और कुछ सालो ंमे ंये
खराब िो जाती िै। इस कारण
नई करेसंी शफर स ेछापना पडतंी
िै। ई-रपंे मे ंकरेसंी की शंंपशटंग
और खराब िोने का झंझट निीं

रिेगा। इसे मोबाइल वॉलेट मे ंआसानी से
सटंोर शकया जा सकेगा। इसे शफशजकल
करेसंी की तरि िी एवसंेपटं शकया जाएगा।

यूपीआई से टंंांजैविंन करने के शलए बैकं
अकाउंट मे ंपैसा जमा िोना राशिए। इसके
शलए या तो िमे ंखुद शफशजकल करेसंी को
अकाउंट मे ं शिपॉशजट करना िोगा या शफर
किी से अपने बैकं अकाउंट मे ंपैसे टंंांसफर
करवाना िोगा। इसका मतलब यि िै शक
शकसी न शकसी को एक बार तो शफजकल
करेसंी अकाउंट मे ंशिपॉशजट करना िी िोगी
तभी ये टंंांसफर पॉशसबल िो पाएगा।

ई-रपंे टंंांजैविंन मे ं बैकं अकाउंट की
जररंत िी निी ंिोगी। आरबीआई शफशजकल
करेसंी की जगि सीध ेवॉलटे मे ंपसैा टंंासंफर
करगेा। इसका मतलब ि ैशक आप अभी शजस
तरि से अपने पॉकेट मे ंनोट रखते िै उसकी
जगि वॉलेट मे ंई-रपंे रखेगंे और एक दूसरे

को पमेेटं कर सकेगं।े इसकी परूी पंंोससे वयंा
िोगी आने वाले शदनो ंमे ंजब ये पूरी तरि से
लॉनरं िोगा तो जयंादा साफ िो जाएगी।

होलसेल और दरटेल के दलए अलग-
अलग करेंसी

आरबीआई की शिशजटल करेसंी दो तरि
की िै-ंसीबीिीसी िोलसेल और सीबीिीसी
शरटेल। िोलसेल का इसंंेमाल बैकं जैसे बडंे
शवतंंीय संसथंान, बडीं नॉन बैशंकंग फाइनेसं
कंपशनयां और दूसरे बडंे सौदे करने वाले
संसथंान करेगंे। शरटेल करेसंी का इसंेंमाल
लोग रोजमरांट के लेनदेन के शलए िो सकेगा।
बैकं बैलेसं रेक करने की तरि िी वॉलेट में

ई-रपंे रेक करना िोगा। ई-रपंे बलंॉकरेन
तकनीक पर आधाशरत िै।

होलसेल लॉनंर, दरटेल महीने के
आदखर तक

अभी आरबीआी ने पायलट पंंोजेवटं के
पिले ररण मे ं सीबीिीसी िोलसेल को
लॉनरं शकया िै। इसके शलए एसबीआई, बैकं
ऑफ बडौंदा, यूशनयन बैकं ऑफ इंशिया,
एरिीएफसी बैकं, आईसीआईसीआई बैकं,
कोटक मशिंदंंा बैकं, यस बैकं, आईिीएफसी
फसटंटं बैकं और एरएसबीसी को रुना गया
िै। दूसरे ररण मे ंइस मिीने के आशखर तक
शरटेल करेसंी को लॉनरं शकया शकया जाएगा।

शिशजटल करेसंी पर आरबीआई गवनंटर का बयान

ई-रपंे लॉनचं देश के मलए ऐमतहामसक कंंण
आम लोगो ंके मलए जलदं आएगी

आरबीआई की शिशजटल करेसंी को पिले िी शदन शमली अचछंी िरुआंत
नई शदललंी, 2 नवंबर (एजेशंसयां)। आरबीआई की शिशजटल करेसंी को अचछंी

िुरआंत शमली िै। इसे एक नवंबर को लॉनरं शकया गया था। बता दे ंशक आरबीआई ने
सीबीिीसी के पायलट पंंोजेवटं के तित केवल थोक सेगमेटं मे ं बैकंो ं को सरकारी
पंंशतभूशतयो ंयानी गवनंटमेटं शसवयंोशरटीज के लेनदेन के शलए इसके इसंंेमाल को मंजूरी दी
िै। इस पायलट पंंोजेवटं मे ंनौ बैकं िाशमल िै।ं इनमे ंसे कई बैकंो ंने लॉमनंरंग के पिले
िी शदन शिशजटल वरटंुअल करेसंी का इसंेंमाल करते िुए सरकारी बॉनिं से जुडंे 48
टंंॉनजंेविंन शकए िै,ं उनकी वैलयंू करीब 275 करोड ंरपंये िै।

बता दे ं शक आरबीआई ने शफलिाल पायलट पंंोजेवटं के तौर पर सीबीिीसी को
मंजूरी दी िै। इसे भशवषयं मे ंकई फेज मे ंआगे बढांया जएगा और इस दौरान खाशमयों
को दूर करने बाद िर शकसी को इसके इसंंेमाल की इजाजत शमल जाएगी। िुरआंत
मे ंशजन नौ बैकंो ंको सीबीिीसी के पायलट पंंोजेवटं मे ंशिससंा लेने की अनुमशत शमली
िै उनमे ंसटंेट बैकं ऑफ इंशिया, बैकं ऑफ बडौंदा, यूशनयन बैकं ऑफ इंशिया,
एरिीएफसी बैकं, आईसीआईसीआई बैकं, कोटक मशिंदंंा बैकं, यस बैँक,
आईिीएफसी फसटंंट बैकं और एरएसबीसी बैकं िाशमल िै।ं

नई शदललंी, 2 नवंबर
(एजेशंसयां)। भारतीय शरजवटं
बैकं की ओर से नवंबर मिीने
के शलए जारी छुशंंियो ंकी सूरी
के अनुसार इस मिीने 10 शदन
बैकं बंद रिेगंे। इस दौरान बैकं
िाखाओ ं पर कोई कामकाज
निी ंिोगा, इसशलए यि जररंी
ि ैशक अपन ेबैशंकगं स ेजडुं ेकायंट
इन छुशंंियो ंकी शलसटं को देखते

िुए िेडंंूल करे।ं नवंबर मिीने
मे ं देि के कई राजयंो ं मे ं बैकं
िाखाएं 10 शदन बंद रिेगंी। इन
दस शदनो ं मे ं सपतंािांत पर
शमलने वाली छुशंंियां भी िाशमल
िै।ं इनमे ं इसके अंतगटंत दूसरे
और रौथे िशनवार और रशववार
की छुशंंियां आती ंिै।ं

आरबीआई की ओर से जारी
छुशंंियो ंके कैलेिंर के अनुसार

छुशंंियो ंको तीन शंंेशणयो ंमे ंबांटा
जाता िै। नेगोशिएबल
इनसंटंंंंमेवंसं एवटं अवकाि,
रीयल-टाइम गंंास सेटलमेटं
अवकाि और बैकं वलंोशजंग।
आरबीआई के मुताशबक नवंबर
मे ंकंेंतंंीय अवकािो ंके रलते
बैकं रार शदन बंद रिेगंे। इन
रार शदनो ं मे ं नानक जयंती,
कननंड ं राजयंोतसंव, सेगं

कतुसंनमे तथा कनकदास जयतंी
व वंगला उतसंव की छुशंंियां
िाशमल िै।ं इन तयंोिारो ं के
कारण संबंशधत राजयंो ंकी बैकं
िाखाओ ं मे ं कामकाम बंद
रिेगा। िालांशक, नवंबर मिीने
मे ंबैकंो ंमे ंइन छुशंंियो ंके दौरान
बैकंो ं की ऑनलाइन और
यूपीआई सेवाएं शनबांटध रपं से
काम करती रिेगंी।

नवंबर में 10 दिन बंि रहेंगे बैंक

नई शदललंी, 2 नवंबर
(एजेशंसयां)। भारतीय सरांटफा
बाजार मे ंबुधवार की सुबि रांदी
के दाम मे ंशगरावट देखी गई। सोने
की कीमत मे ंभी मामूली शगरावट
दजटं की गई िै लेशकन ये कमी
बिुत मामूली िै. लेटेसटं रेवसं की
बात करे ं तो 999 पयंोशरटी वाला
दस गंंाम सोना शगरावट के साथ भी
50 िजार के पार बना िुआ,
जबशक 999 पयंोशरटी वाली एक
शकलो रांदी के दाम 58 िजार के
पार रल रिे िै।ं

आशधकाशरक वेबसाइट ib-
jarates.com क ेमतुाशबक, 2
नवंबर को सुबि के ववतं 999
पयंोशरटी वाला दस गंंाम की
कीमत 50690 दजटं की गई

और 995 पयंोशरटी वाले दस
गंंाम सोने के दाम 50487
रपंये िो गए िै.ं विी,ं 916
िदुंंता वाला सोना आज 46432
रपंय ेका ि.ै इसक ेअलावा, 750
पयंोशरटी वाले सोने के दाम

38018 रपंये बने िुए िै.ं विी,ं
585 पयंोशरटी वाला गोलिं
29654 रपंये मे ंिी रिा. इसके
अलावा, 999 पयंोशरटी वाली एक
शकलो रांदी आज घटकर
58532 रपंये तक आ गई िै।

चांदी की कीमत मे ्आई गिरावट

नई शदललंी, 2 नवंबर
(एजेशंसयां)। अवटंूबर का तयंोिारी
सीजन देि की आशथंटक सेित के
शलए तीन िुभ संकेत लेकर आया।
पिला- अवटंूबर मे ं जीएसटी

क ले वं ि न
16.6% बढकंर
1.52 लाख
करोड ं िो गया।
यि अब तक का
दूसरा सबसे बडां
आंकडां िै। इससे
पिले अपंैंल-22
मे ं 1.68 लाख
करोड ं र.ं का

शरकॉिंट कलेविंन िुआ था।
दूसरा- वािनो ंकी कुल खुदरा

शबिंंी मे ं बीते साल नवराशंंत की
तुलना मे ं57% का इजाफा िुआ
िै। इसमे ंकारो ंकी शबिंंी सवांटशधक

70% बढी। तीसरा- मनैयंफुवैरंशरगं
सेवटंर की कंपशनयो ं दंंारा नई
नौकशरयां देने की रफतंार 33 मिीने
के उचंंतम संंर पर पिुंर गई।
एििया मे ं शसफफं भारत में
मैनयंुफैवरंशरंग बढी िै।

लेदकन गांरों में बेरोजगारी
बढं गई

सीएमआईई के मुताशबक देि में
बेरोजगारी दर अवटंूबर मे ंबढकर
7.77% पर पिुंर गई। यि
शसतंबर मे ं6.43% और अगसंं
मे ं 8.28% थी। गांवो ं में
बेरोजगारी दर करीब 3% बढकर
8.04% पर पिुंर गई।

समृद््ि की हैद््िक : कारो् की दिक््ी 70 फीसदी िढ़ी
जीएसटी कलेविंन 1.5 लाख करोड के पार, मैनयंुफैवरंशरंग मे ंनई नौकशरयां 33 मिीने के शरकॉिटं पर

नई शदललंी, 2 नवंबर
(एजेशंसयां)। देि मे ं शमशिल
वलंास पशरवारो ंकी संखयंा मे ंतेज
इजाफा िुआ िै। 2004-05 में
शमशिल वलंास जिां कुल आबादी
का 14 फीसदी थे वि 2021-22
तक दोगुने से अशधक बढकंर 31
फीसदी िो गए। 

पीपल शरसरटं ऑन इंशियाज
कंजयंूमर इकोनॉमी (पंंाइस) के
एक सवंें मे ंयि बात सामने आई
िै। सवंंे के मुताशबक, 2047 तक
देि की कुल आबादी मे ं शमशिल
वलंास की शिससंेदारी 63 फीसदी
िो जाएगी। सवंंे मे ंअमीर, शमशिल

वलंास, शनपनं आय वगटं और
वंशरतो ं को कुछ इस तरि से
शवभाशजत शकया गया िै। 30 लाख
रपंये से अशधक की सालाना आय
वाले पशरवार अमीर शंेंणी मे,ं 5
लाख रपंये से अशधक व 30 लाख
रपंये तक की आय वाले पशरवार
मधयंमवगंंीय शंेंणी मे ंऔर 1.25
लाख रपंये स े5 लाख तक की आय
वाल ेपशरवार शनपनं आय शंंणेी मे ंरखे
गए िै।ं विी,ं 1.25 लाख रपंये से
कम की सालाना आय वाले पशरवार
वंशरतो ंकी शंंेणी मे ंिै।ं

आय, खरंच और बरत के दहसाब
से दकसकी दहसंसेिारी सरंाचदिक
देि मे ं3 फीसदी पशरवार व 4

फीसदी आबादी अमीर िै जो कुल
इनकम का 23 फीसदी जेनरेट
करती िै। देि के लोगो ंदंंारा शकए
गए जा रिे सालाना का खरंट का
17 फीसदी शिससंा इस शंेंणी से
आता िै। विी,ं अमीरो ंदंंारा देि
मे ं िो रिी कुल बरत का 43
फीसदी शिससंा शदया जाता िै।
शमशिल वलंास की बात करे ंतो ये

जनसंखयंा का 31 फीसदी िै।ं
आय मे ं इनकी शिससंेदारी 50
फीसदी, खरंट मे ं48 फीसदी और
बरत मे ं 56 फीसदी िै। शनपनं
आय वगटं जनसंखयंा का सबसे
बडां शिससंा िै।ं ये कुल आबादी
का 54 फीसदी िै।ं जबशक इनकी
आय 25 फीसदी, खरटं 32
फीसदी और बरत केवल 1
फीसदी िै. भारत मे ंवंशरत कुल
आबादी का 13 फीसदी िै।ं आय
मे ं इनकी शिससंेदारी 2 फीसदी,
खरंट मे ं3 फीसदी और बरत में
िूनयं िै।

दकस राजंय में सरंाचदिक अमीर
मिाराषंंंं मे ं देि के सबसे

अशधक अमीरो ंवाला राजयं ि।ै यिां
6.4 लाख पशरवार सुपर शरर िैं
शजनकी सालाना आय 2021 मे ं2
करोड ं रपंये से अशधक थी. 1.81
लाख क ेसाथ शदललंी दसूर ेसथंान पर
िै। इसके बाद गुजरात (1.41
लाख), तशमलनािु (1.37 लाख)
और पजंाब (1.01 लाख) का सथंान
िै। सवंंे के मुताशबक, 1994-95 में
देि मे ंसुपर शरर पशरवारो ंकी संखयंा
98000 थी जो 2020-21 में
बढकंर 18 लाख िो गई।

मममडल क�ंलास पर मिकी है भारत की इकोनॉमी
खरंट और बरत को लेकर िुआ बडां खुलासािाइलाइवसं

> देि की कुल आबादी
का 31 फीसदी शिससंा
शमशिल वलंास िै।

> अमीरो ंकी संखयंा देि की
जनसंखयंा का 4 फीसदी
शिससंा िै।

> देि मे ंकुल बरत का
56 फीसदी शिससंा शमशिल
वलंास से आता िै।

नई शदललंी, 2 नवंबर (एजेशंसयां)। सरकार
ने आज फॉसफंेशटक और पोटाि उवटंरक पर
पोषक ततवं आधाशरत नई दरो ंको मंजूरी दे दी
िै. शवतंं वषंट 2022-23 की दूसरी छमािी या
रबी सतंं मे ंशकसानो ंको फॉसफंशेटक और पोटाि
(पीएंिके) उवटंरको ंके शलए 51,875 करोडं
रपंये की समबंसिी दी जाएगी. सरकार ने
बुधवार को इस संबंध मे ंएक पंंसंंाव को मंजूरी
दी. एक आशधकाशरक बयान मे ंकिा गया शक
पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोदी की अधयंकंंता मे ंआशथंटक
मामलो ंकी मंशंंतमंिलीय सशमशत (सीसीईए) ने
2022-23 रबी सतंं मे ं पीएंिके उवटंरको ंके
शलए पोषक ततवं आधाशरत समबंसिी
(एनबीएस) दरो ंको मंजूरी दी।

मोदी कैशबनेट और सीसीईए के बीर िुई
बैठक मे ंकई बडंे फैसले शलए गए िै.ं बैठक में
कुल पांर बडंे फैसले िुए िै.ं इस समबंसिी में
एनपीकेएस जो रार तरि के फशटंटलाइजर िै,ं
उन सब के शलए अलग अलग दरो ंको तय
शकया गया िै. ये नयंूशंंटएंट आधाशरत समबंसिी
िोगी याशन इन फशटंटलाइजर को बनाने मे ंजो
नयंूशंंटएंट की जररंत िोती िै, उसके शलए

सरकार समबंसिी देगी. ये समबंसिी 31 मारटं
2023 तक लागू रिेगी।

एनबीएस योजना अपंंैल, 2010 से है लागू
बयान मे ंकिा गया शक एनबीएस रबी-2022

(एक अवटंबूर 2022 स े31 मारंट 2023 तक)
मे ंमशंंंतमिंल दंंारा अनमुोशदत समबंसिी 51,875
करोड ंरपंये िोगी, शजसमे ंमाल ढुलाई समबंसिी
के जशरये सवंदेिी उवंटरक (एसएसपी) के शलए
समथंटन िाशमल िै. सरकार ने अपंंैल से िुरं
िुए शवतंं वषटं के पिले छि मिीनो ं (खरीफ

सतंं) मे ंपीएिंक ेउवंटरको ंक ेशलए 60,939.23
करोड ंरपंये की समबंसिी को मंजूरी दी थी.
एनबीएस योजना अपंैंल, 2010 से लागू िै.
योजना के तित सरकार वाशषंटक आधार पर
नाइटंंोजन, फासफंोरस, पोटाि और सलफंर जसैे
पोषक ततवंो ंपर समबंसिी की एक शनशंंित दर
तय करती िै।

एथेनॉल की बढंी कीमतें
कैशबनेट की बैठक मे ंदूसरा फैसला सरकार

ने िुगर सेवटंर को लेकर शलया िै. इस फैसले
मे ं रीनी कंपशनयो ं से जो ऑयल कंपशनयां
एथेनॉल खरीदती िै,ं उनकी कीमते ंसरकार ने
बढांने का फैसला शकया िै. ये बढोंतरी 2.75
रपंये पंंशत लीटर के शिसाब से की गई िै. जैसे
C िैवी मोलासेज के शलए कीमतो ंको 46.66
रपंये पंंशत लीटर से बढांकर 49.41 लीटर पंंशत
लीटर की गई िै. बी िैवी मोलासेज के शलए
कीमतो ंको 1.65 रपंये पंंशत लीटर का इजाफा
शकया गया िै. रीनी से जो एथेनॉल बनता िै,
उसके शलए सरकार ने 2.16 रपंये पंंशत लीटर
के शिसाब से बढोंतरी की िै।

केदंंं ने 51,875 करोड ंरपंये की उरंवरक सबसंसडी को दी मंजूरी 
ससंंा शमलेगा खाद, एथेनॉल के दाम भी बढांए

भारत का िोगा यि
दिक, बनेगा तीसरी

सबसे बडीं अथंटवयंसथंा
नई शदललंी, 2 नवंबर

(एजेशंसयां)। भारत 2030 से
पिल ेदशुनया की तीसरी सबस ेबडीं
अथटंवयंवसथंा बना जाएगा.
मैनयंुफैवरंशरंग सेवटंर, एनजंंी और
आधशुनक इफंंंासटंंंवरंर मे ंशनविे के
जशरए भारत की अथंटवयंवसथंा तेजी
से बढंेगी. यि दावा गलंोबल
इनवंेसटंमेटं बैकं मॉगंटन सटंैनली की
शरपोटंट मे ंशकया गया िै।

इस शरपोटटं मे ंकिा गया िै शक
भारत वैशंंिक अथटंवयंवसथंा में
ताकत िाशसल कर रिा िै. यि
शनवेिको ंऔर कंपशनयो ंके शलए
अचछंा मौका िै. शरपोटटं के
अनुसार, यि पशरसथंशतयां पीशढंयों
मे ं एक बार बनती िै.ं
िेमोगंंाशफक, शिशजटलाइजंेिन,
िीकाबटंनाइजंेिन और
िीगलंोबलाइजेिन शफलिाल
भारत के पकंं मे ं िै.ं भारत
शफलिाल दुशनया की 5वी ंसबसे
बडीं अथटंवयंवसथंा िै. अनयं रार
सबसे बडीं अथटंवयंवसथंाएं
अमेशरका, रीन, जापान और
जमंटनी िै।ं

नई शदललंी, 2 नवंबर
(एजेशंसयां)। एलन मसकं
के मवंवटर खरीदने के बाद
स ेिी उथल पथुल मरी ि।ै
सीईओ पराग अगंंवाल को
शनकाल शदया गया िै। बलंू
शटक के बदले फीस, एशिट
बटन जैसे कई फीरसंट पर
काम रल रिा िै। बताया
जा रिा िै शक इन सब बडंे
फैसलो ंके पीछे भारतवंिी
शंंीराम कृषणंन िै।ं

शंंीराम कृषणंन 30
अवटंूबर से िी मवंवटर के
सैन फंंांशससकंो िेिववंाटटंर
मे ं िेरा जमाए िै।ं विीं
मसकं नयंूयॉकंफ जा रुके िै।ं इस ववतं सारे बडे फैसले
उनिंी ंकी देख-रेख मे ंशलए जा रिे िै।ं 

शंंीराम कृषणंन ने 31 अवटंूबर को शकए गए ववंीट
मे ंकिा शक अब जब बात बािर आ िी गई िै। मैं
मवंवटर के शलए कुछ िानदार लोगो ंके साथ शमलकर
एलन मसकं की मदद कर रिा िूं। मै ंमानता िूं शक ये
बिुत िी मितवंपूणंट कंपनी िै। 

इसका दुशनया पर बडां असर िो सकता िै और
एलन वो िखसं िै ंजो इसे संभव बनाएंगे। िालांशक

उनिंोनंे अगले िी ववंीट में
ये भी सपंषंं कर शदया शक
अभी भी उनका मुखयं काम
a16z कंपनी से िी जुडां
िै। इस इनवेसटंमेटं कंपनी
का काम सटंाटटंअपसं, कई
नामी-शगरामी कंपशनयों
और शंंिपटंो मे ं शनवेि
करना िै। 

31 अवटंूबर को द वजंट
की शरपोटटं मे ं दावा शकया
गया शक मवंवटर के नए
माशलक मसकं ने
वेशरशफकेिन पंंोसेस यानी
पंंोफाइल को बलंू शटक देने
की पंंशंंिया मे ंबदलाव के

संकेत शदए िै।ं बलंू सबसंशंंिपिंन के शलए यूजसंट को
िर मिीने 8 िॉलर यानी 660 रपंए देने िोगंे देने
िोगंे। जो अकाउंट पिले से वेशरफाई िै,ं उनिंे ं90 शदन
मे ंसबसंशंंिपिंन लेना िोगा, निी ंतो बलंू शटक िट
जाएगा। मवंवटर बलं ूसबसंशंंिपिंन को करीब एक साल
पिले लॉनरं शकया गया था। इसे मवंवटर की पंंीशमयम
सशवंटस किते िै।ं इस सशवंटस मे ंयूजसंट को कुछ एवसंटंंंा
फीरसंट ऑफर शकए जाते िै,ं जो आम मवंवटर यूजसंट
के शलए लॉक रिते िै।ं 

टव्वटर को कमाई का अड�्डा बनाएंिे
भारतवंशी श््ीराम कृषण्न

बॉपबंे िाइंग समेत 82
कंपशनयो ंपर 22.64

करोड ंरपंये का जुमांटना 
45 दिन में करना होगा भुगतान

मुबंई, 2 नवबंर (एजेशंसया)ं।
पूंजी बाजार शनयामक सेबी ने
बॉपबंे िाइंग, सनसटंार शरयलटंी
और रशेलगयेर शफनवसेटं क ेमामले
मे ं82 कंपशनयो ंऔर इनसे जुडंे
लोगो ंपर 22.64 करोड ंरपंये का
जुमांटना लगाया िै। 

सेबी ने बताया शक रेशलगेयर में
पैसो ं के िेराफेरी के मामले में
फोशटंिस िेलथंकेयर सशित अनयं
लोगो ंपर दो लाख से एक करोडं
रपंये तक का जुमांटना लगाया
गया। यि रकम 45 शदनो ंके अंदर
भुगतान करनी िोगी। बाजार
शनयामक के आदेि के अनुसार,
रेशलगेयर एंटरपंंाइजेज
(आरईएल) के फंि को उसकी
सिायक कंपनी रेशलगेयर शफनवेसटं
(आरएफएल) के माधयंम से पिले
के पंंवतटंको ं के फायदे के शलए
टंंांसफर शकया गया था।

गिरावट क ेसाथ बदं हआु शयेर बाजार
सेसंेवसं 215 अंक शफसलकर 60,906 पर बंद
मुंबई, नवंबर (एजेशंसयां)। िेयर बाजार मे ंिफतंे के तीसरे

कारोबारी शदन, यानी बुधवार (2 नवंबर) को शगरावट देखने
को शमली। 

सेसंेवसं 215 अंको ंकी शगरावट के साथ 60,906 के संंर
पर बदं िआु। विी ंशनफटंी 62 अकं शफसलकर 18,082 क ेसंंर
पर बंद िुआ। सेसंेवसं के 30 मे ंसे 22 िेयरो ंमे ंशगरावट देखने
को शमली। विी ंशसफंफ 8 ियेरो ंमे ंतजेी रिी। इसक ेअलावा आज
िॉलर के मुकाबले रपंया 19 पैसे कमजोर िोकर 82.78 रपंए
पर बंद िुआ।

कचंंे तेल पर शवंिफॉल टैवसं घटा
सरकार ने घरेलू स�ंतर पर उत�ंपादन शकए जाने वाले कचंंे तेल

पर शवंिफॉल टैवसं मे ंकटौती की िै। सरकार की तरफ से जारी
नोशटशफकेिन के अनुसार ओएनजीसी और शरलायंस इंिसटंंंीज
जैसी पेटंंोशलयम कंपशनयो ंदंंारा घरेलू संंर पर उतपंाशदत कचंंे
तेल पर शवंिफॉल टैवसं 11,000 रपंए पंंशत टन से घटाकर
9,500 रपंए पंंशत टन कर शदया गया िै। 

सके साथ िी िीजल और एयर टरबाइन फयंूल के एवसंपोटंट
पर अशतशरवतं डंंटूी बढां दी ि।ै एक ओर जिा ंिीजल क ेशनयांटत
पर टैवसं 12 रपंए से बढकंर 13 रपंए पंंशत लीटर िो गया िै,
तो विी ंएटीएफ के एवसंपोटंट पर एवसंाइज डंंूटी को 3.5 रपंए
पंंशत लीटर से बढांकर 5 रपंए पंंशत लीटर कर शदया गया िै। यि
कटौती 2 नवंबर से लागू िो गई िै।

टाटा की अब एयर
एशिया इंशिया मे ं100

फीसदी शिससंेदारी
नई शदललंी, 2 नवंबर

(एजेशंसया)ं। लो कॉसटं एयरलाइन
एयर एशिया इंशिया की 100%
शिससंेदारी अब टाटा गंुंप के पास
आ गई िै। एयर एशिया एशवएिन
गंुंप शलशमटेि ने बुधवार को टाटा
गंुंप के साथ िेयर परंेंज एगंंीमेटं
साइन शकया। कॉमपंपशटिन
कमीिन ऑफ इंशिया ने जून में
एयर एशिया इंशिया की पूरी
इमवंवटी िेयर कैशपटल खरीदने के
एअर इंशिया के पंंसंंाव को मंजूरी
दी थी। टाटा के पास अभी एयर
एशिया इंशिया मे ं 83.67%
शिससंेदारी थी। शदसंबर 2020 में
उसन ेएयर एशिया इशंिया मे ंअपनी
ये शिससंेदारी बढांई थी। बरी िुई
शिससंेदारी मलेशियाई एयरलाइन
गंंुप एयर एशिया के पास थी। एयर
एशिया इंशिया बंंांि नाम 'एयर
एशिया' के तित काम करती िै।
विी ं टाटा की एअर इंशिया में
100% शिससंेदारी िै। 
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सोल, 2 नवंबर (एजेंिसयां)। उतंंर
कोबरया ने बुधवार को बिर िबंंकर
कोबरया की ओर रंख कर बमसाइलें
िागीं। इसे िेखते हुए िोनों पड़ंोसी िेशों
के बीच तनाव बढं गया है। िबंंकर
कोबरया के राषंंं ंपबत यून सुक योल ने
राषंंं ंीय सुरकंंा पबरषि की एक बैठक
बुलाई है। उनंहोंने उलंलुंगडो दंंीप के
लोगों से बनकटतम बंकरों में जाने का
और सेना को ततंकाल जवाब िेने का
बनिंंेश बिया है।
उतंंर कोबरया के रवैये को हाल के वषंंों

में सबसे आकंंामक बताया जा रहा है।
उतंंर कोबरया के सैनंय शासक बकम जोंग
उन के आिेश पर बुधवार को बैलेसंसटक
बमसाइल समेत कई तरह की 10
बमसाइलें िागी गईं। इसके बाि िबंंकर

कोबरया की सेना ने कहा बक एक
बैबलसंसटक बमसाइल पहली बार हमारे
समुदंंी कंंेतंं के करीब बगरी। िबंंकर
कोबरया के संयुकंत चीि ऑि संटाि
(जेसीएस) ने कहा बक उलंलुंगडो दंंीप
पर हवाई हमले की चेतावनी जारी की
गई। उनंहोंने कहा बक राषंंंंपबत ने उतंंर
कोबरया को ततकंाल जवाब िने ेका बनिंंशे
बिया है, इसबलए दंंीप के लोगों से उनंहोंने
बंकरों में जाने का बनिंंेश बिया। िबंंकर

कोबरया की सेना ने उतंंर कोबरया के इस
बमसाइल हमले को हाल के वषंंों का
सबसे जंयािा आकंंामक व उकसाने वाला
करार बिया है। िोनों िेशों के बीच समुदंंी
सीमाओं व अनंय बातों को लेकर लंबे
समय से बववाि है। एक बैलेसंसटक
बमसाइल बववाबित कंंेतंं में िागे जाने की
खबर है। संयुकंत चीि ऑि संटाि के
बनिेशक कांग बशन-चुल ने कहा बक
उतंंर कोबरयाई बमसाइल लांच बहुत

असामानयं और असवंीकायंि ह।ै कोबरया के
बवभाजन क ेबाि यह पहला मौका ह,ै जब
उतंंरी सीमा रेखा के िबंंकर में िबंंकर
कोबरयाई समुदंंी कंंेतंं के करीब बमसाइल
ि्ंकी गई है। उनंहोंने कहा बक उतंंर
कोबरया ने पूवंंी सागर की ओर कम िूरी
की तीन बैबलसंसटक बमसाइलें िागी गईं। 
जापान के पीएर भी करे्गे बैठक

जापान ने भी उतंंर कोबरयाई बैबलसंसटक

बमसाइलों के पंंकंंेपर की पुबंंि की है।
इसके साथ ही उसने अपने तटरकंंक
बल को सतकंक रहने को कहा है।
जापान के पंंधानमंतंंी िुबमयो बकबशिा
ने कहा बक हम कोबरयाई पंंायदंंीप में
बढंते तनाव को िेखते हुए जलंि से
जलंि एक राषंंं ंीय सुरकंंा बैठक
आयोबजत करना चाहता हूं।
बवबजले्ट स्टॉर्ा के पूव्ा दागी
बरसाइल उत््र कोबरया ने दी चेतावनी

बकम जोंग उन ने यह बमसाइल िबंंकर
कोबरया और अमेबरका दंंारा बकए जाने
वाले अपने सबसे बड़ंे साझा हवाई
अभंयास के बीच बकया है। इस अभंयास
को 'बवबजलेटं सटंॉमंि' नाम बिया गया ह।ै
इसमें िोनों िेशों के सैकड़ंों बवमान
शाबमल होंगे। इसे लेकर उतंंर कोबरया
ने अमेबरका और िबंंकर कोबरया को
एक भयानक अंजाम भोगने की
चेतावनी िी है। 

बकर जो्ग की बरसाइल दब््िण कोबरया के सरीप बगरी
बढ्ा तनाव जवाबी कार्ावाई की तैयारी

उत््ि कोरिया के सैन्य शासक रकम
जो्ग उन के आदेश पि बुधवाि को
बैलेस्टरक रमसाइल समेत कई तिह
की 10 रमसाइले् दागी गई्।

इसके बाद दर््िण कोरिया की
सेना ने कहा रक एक बैरलस्टरक

रमसाइल पहली बाि हमािे समुद््ी
ि््ेत्् के किीब रगिी।

बरयाि, 2 नवंबर (एजेंिसयां)। सऊिी
अरब की सरकार ने नेपाल की ओर से
की गई तमाम अपील को खाबरज करते
हुए हतंया के िोषी नेपाली कामगार को
गला काटकर मौत की सजा ि ेिी ह।ै इस
नेपाली वकंकर बबबेक िहल को हतंया और
वहशीपन का िोषी पाया गया था। बबबेक
िहल नेपाल के उियापुर बजले का रहने
वाला था। यह नेपाली नागबरक साल
2014 स ेही सऊिी अरब की जले मे ंबिं
था। नेपाली मीबडया के मुताबबक हाल ही
में उसे जुबैल जेल ले जाया गया जहां
गला काटकर मौत की सजा िे िी गई।
सऊिी अरब में नेपाल के राजिूत ने इस
क्ंंर सजा की पुबंंि की है।

नेपाल के राजिूत नवराज सुबेिी ने
बताया बक िहल को 23 अकंटूबर को
गलाकर मौत की सजा िी गई। सऊिी
अरब के रवैये का आलम यह रहा बक
नेपाल को बताया तक नहीं गया बक
उसके नागबरक को मौत की सजा िी जा
रही है। सऊिी अरब में मौत की सजा
बहुत ही क्ंंर तरीके से िी जाती है।
बनयमों के मुताबबक अपराधी का तलवार
स ेगला काटा जाता ह।ै यही नही ंकई बार
तो अपराधी का गला काटे जाने के बाि
उसके शव को टांग बिया जाता है।
सऊदी अरब के 

राजदूत को तलब बकया

नेपाली अखबार काठमांडू पोसंट ने सूतंंों
के हवाले से बताया बक िहल के मामले
में उसके शव को ििना बिया गया। इस
क्ंंर घटना की जानकारी बमलने के बाि
नेपाल भड़ंक उठा है और उसने सऊिी
अरब के राजिूत को तलब बकया है।

नेपाल के बविेश सबचव भारत राज
पौडयाल ने सऊिी अरब के राजिूत को
बुलाया और बार-बार की गई कंंमािान
की अपील को ठुकराए जाने पर नेपाल
सरकार की ओर से अपना कड़ंा ऐतराज
िजंि कराया।

नेपाली बविेश मंतंंालय के एक अबधकारी
ने कहा, 'जब एक नेपाली नागबरक बकसी
भी तरीके से बविेश में िांसी िी जाती है
तो यह हमारी डंंूटी है बक हम इस मुदंंे
को उठाए ंऔर उस घटना पर ऐतराज िजंि
कराएं।' इससे पहले नेपाल की राषंंंंपबत
बबदंंािेवी भंडारी ने सऊिी अरब के बकंग
सलमान से अपील की थी बक िहल को
शाही मािी िे िी जाए। सऊिी बकंग
बिलहाल बीमार हैं और उनकी जगह पर
बंंपसं मोहममंि बबन सलमान सरकार चला
रह ेहै।ं नपेाल क ेबविशे मतंंंी न ेभी सऊिी
अरब क ेबविशे मतंंंी स ेअपील की थी बक
िहल को माि कर बिया जाए।

बकस अपराध के 
बलए बरली रौत की सजा

नेपाली राजदूत सुबेदी ने बताया कि
बार-बार हमारी तरफ से अपील िरने
िे बाद भी सऊदी
अकििाकरयों ने दहल
िो मौत िी सजा दे
दी। यह बहुत दुखद
है। उनंहोंने दहल िा
गला िाटने से पहले
हमें सूचना ति नहीं
दी। इसिी जानिारी
हमें मौत िी सजा िे
दो कदन बाद दी गई। इसिे बाद हमने
घटना िी जानिारी हाकसल िी।
उनंहोंने िहा कि दहल िे िुछ
करशंतेदार सऊदी में िाम िरते हैं, उनंहें
इस घटना िी पहले से जानिारी थी।
सुबेदी ने िहा कि दहल िी बूढंी मां है,
हमने अपना पूरा पंंयास किया लेकिन
हम असफल रहे। दहल िा अपराि
सऊदी िानून िे मुताकबि बहुत ही
गंभीर था। दहल ने अपने साथ
िामगार राजेंदंं कबषंं िी िारदार
हकथयार से हतंया िर दी थी। यही नहीं
एि सूडानी नागकरि िो अंिा िर
कदया था। एि अनंय नेपाली नागकरि
हमेशा िे कलए कििलांग हो गया था।

सऊदी अरब ने नेपाली वक्कर को तलवार
से गला काटकर दी रौत की सजा

नही् बपघले ब््पंस सलरान इकंवाडोर, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
िबंंकर अमेबरकी िेश इकंवाडोर में
कैबियों ने एक बार बिर तांडव
बकया। िरअसल, कबैियो ंको टंंासंिर
करने के िौरान गैंगवॉर बछड़ं गई,
बजसमें हुए धमाके की वजह से पांच
पुबलसकबंमियों की मौत हो गई। इसके
बाि इकंवाडोर के राषंंं ंपबत गुइलेमंंो
लासो ने िो पंंांतों में आपातकाल का
एलान कर बिया। इस घटना के पीछे
राषंंं ंपबत गुइलेमंंो लासो ने डंंग गैंग
को बजमंमेिार ठहराया।
राषंंंंपबत ने अपने संबोधन में कहा

बक गंवायाबकल और एसंमेरालंडास में
कल रात और आज जो हुआ, वह
संपिंं रंप से डंंग गैंग की सोच को
िशंािता है। हम इन लोगों के बखलाि
कारंिवाई करेंगे, बजससे लगातार बढं
रही बहंसा पर रोक लगाई जा सके।
राषंंं ंपबत लासो ने गंवायाबकल और
एसंमेरालंडा पंंांतों में आपातकाल का
एलान भी बकया। उनंहोंने कहा बक
िोनों पंंांतों में सुरकंंा बल अबभयान

तेज करेंगे। वहीं, संथानीय समय के
बहसाब से रात नौ बजे से कतंयंिू लागू
रहेगा। इकंवाडोर की पुबलस के
मुताबबक, इस घटना में शहर और
उसके आसपास के इलाकों में मौजूि
तीन अनंय अबधकाबरयों की भी मौत
हुई है।
इसके अलावा एसंमेरालंडा में तीन

बवसंिोट होने की सूचना बमली।
बताया जा रहा है बक टंंांसिर का
बवरोध करते वकंत कैबियों ने जेल के
सात अबधकाबरयों को भी बंधक बना
बलया। हालांबक, यह जानकारी भी
बमली है बक कैबियों ने बातचीत के
बाि बंधक बनाए गए अबधकाबरयों
को बरहा कर बिया गया। गौर करने
वाली बात यह है बक इकंवाडोर का
जले बससटंम कािी वकतं स ेइस तरह
की बिकंंतों से जूझ रहा है। 2020
के बाि से इकंवाडोर की जेलों में
बहंसा के मामलों में इजािा हुआ है,
बजसमें अब तक करीब 400 लोगों
की मौत हो चुकी है। 

खूनी संघर्ा के दौरान पांच
पुबलसकब्रायो् की रौत
दो राज्यो् रे् आपातकाल का एलान

तंलोबरडा, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। अरबपबत एलन
मसंक इन बिनों संटवटर को
लेकर कािी चचंाि में बने हुए
हैं। अब उनंहोंने एक और बड़ंा
बमशन लॉनंच बकया है।
बरपोटसंंि क ेमतुाबबक मसकं की
कंपनी संपेसएकंस ने मंगलवार
को िुबनया का सबसे
शसंकतशाली  रॉकेट 'िालंकन
हेवी' को लॉनंच कर बिया।
संपेसएकंस के अबधकाबरयों के
अनुसार, तीन साल के बाि
रॉकेट को तंलोबरडा से सुबह
9:41 बजे लॉनंच बकया गया।
िालंकन हेवी रॉकेट से
अमेबरकी संपेस िोसंि के
सैटेलाइटों कोअंतबरकंं में भेजा
गया है। संपेस िोसंि ने अपने

उपगंंहों का कोई बववरर अभी तक
नहीं बिया साथ ही कंपनी से अनुरोध
बकया बक संपेसएकंस अपनी लॉनंच
लाइव संटंंीम को जलंिी समापंत कर
िे। यह बमशन संपेस िोसंि दंंारा वषंंों
से बवलंबबत था। इससे पहले 2018
मे ंएलन मसकं न ेिालकंन हवेी रॉकटे
से अपने िूसरी कंपनी टेसंला की एक
लाल सपंोटसंंि कार को परीकंरं पलेोड
के रंप में अंतबरकंं में भेजा था। इस
रॉकेट का वजन िो संपेस शटर के
वजन के बराबर है, बजसका वजन
63,8 टन है। 230 िुट लंबे इस
रॉकटे मे ं27 मबलंिन इजंन लग ेहै,ं जो
इस िुबनया का सबसे शसंकतशाली
रॉकेट बनाता है। सैटनंि-5 अब तक
का सबसे पावरिुल रॉकेट था।
बजसको नासा ने चांि पर खोज के
बलए उपयोग बकया था। 

स्पेसएक्स ने लॉन्च बकया दुबनया का सबसे शस्कतशाली रॉकेट

क्या है 'फाल्कन हेवी' की खास बात

वाबशगंटन, 2 नवबंर (एजेंिसया)ं।
बंलू वंहेल के आकार से तो हम सब
वाबकि हैं। बंलू वंहेल को पृथंवी पर
सबसे बड़ंी मछली के रंप में जाना
जाता है। इसका बवशाल आकार
िेख हर बकसी की आंखें िटी की
िटी रह जाती हैं। वैजंंाबनकों के
अनुसार, वंहेल हर बिन कई टन
भोजन बनगलती ह।ै बचतंा का बवषय
तो यह है बक समुदंं में पंंिूषर के
छोटे-छोटे करों की खतरनाक
मातंंा के कारर, वंहेल अब भारी
मातंंा में पंलासंसटक का सेवन करने
को मजबूर है। शोधकतंािओं ने
अमेबरकी पंंशांत तट से बेलन वंहेल
की तीन पंंजाबतयों (बंलू, बिन और

हंपबैक) को लेकर एक बरपोटंि पेश
की। बताया गया बक वंहेल एक बिन
में बकतना माइकंंोपंलासंसटक बनगल
रही है या बनकल सकती है।
अधंययन के अनुसार, बंलू वंहेल
पंंबतबिन लगभग 10 बमबलयन
माइकंंोपंलासंसटक के टुकड़ंे या
लगभग 95 पाउंड (43,5
बकलोगंंाम) पलंाससंटक बनगल रही ह।ै
वहीं बिन वंहेल पंंबतबिन 6 बमबलयन
माइकंंोपलंाससंटक टकुड़ं ेया 57 पाउडं
तक पंलासंसटक बनगल रही है।
अधंययन के अनुसार, हंपबैक वंहेल
पंंबतबिन लगभग 4 बमबलयन
माइकंंोपंलासंसटक टुकड़ंे (38 पाउंड
तक पंलासंसटक) बनगल रही है। 

खतरे रे् ब्लू व्हेल
सरुद्् के अंदर रोजाना बनगल रही 1 करोड् से ज्यादा
प्लास्सटक के टुकड्े, बरसच्ा से हुआ खुलासा

तेरान, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। ईरान में
बहजाब के बखलाि
जारी बवरोध पंिंशंिन के
बीच हाल के बिनों में
सोशल मीबडया में कई
वीबडयो वायरल हो रहे
हैं। अलग-अलग
जगहों पर ईराबनयों के दंंारा मौलबवयों
की पगड़ंी उतारने के कई वीबडयो
शेयर बकए जा रहे हैं। आपको बता िें
बक 17 बसतंबर को 22 वषंंीय महसा
अबमनी की बहरासत में मौत के बाि
ईरान में बहजाब के बखलाि आंिोलन
उगंं हो गया। ईरान में जारी सखंत
बहजाब बनयमों के उलंलंघन के आरोप
मे ंवहा ंकी नबैतकता पबुलस न ेअबमनी
को बहरासत में बलया था। एक
वायरल वीबडयो मे ंएक मबहला सड़कं
पर चलते हुए एक मौलवी के पास
जाती है और उसकी पगड़ंी उतार
ि्ंकती है। एक अनंय वीबडयो में बस
संटॉप पर वहां से गुजरते युवक के

दंंारा एक मौलवी की पगड़ंी को ि्ंक
बिया गया। अबमनी की बहरासत में
मौत क ेबाि 1979 स ेिशे को चलाने
वाले मौलवी जनता के आकंंोश का
सामना कर रह ेहै।ं मौलवी शासको ंने
कहा बक चल रहे बवरोध पंंिशंिन
इसंलाबमक बरपसंबलक की सुरकंंा को
खतरे में डाल रहे हैं। इस बीच जैसे
ही ईरान के सखंत डंंेस कोड के
बखलाि पंंिशंिन सातवें सपंताह में
पंवंशे कर गया सरुकंंा बलो ंन ेगोबलयां
चला िी।ं उनहंोनं ेउन छातंंो ंपर हमला
बकया बजनंहोंने बरवोलंयूशनरी गारंसंि
और राषंंं ंपबत की चेतावनी के
अलंटीमेटम का उलंलंघन बकया था।

ईरान रे् बहजाब के बखलाफ
उग्् हुआ आंदोलन

अब रौलबवयो् की उतारी जा रही पगड्ी

काबुल, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
अिगाबनसंंान बिखशंा ंयबूनवबसंिटी क ेबाहर
बुकंाि का बवरोध कर रही लड़ंबकयों के साथ
ताबलबानी सीबनयर अबधकारी ने अभदंंता
और मारपीट की है। इसका वीबडयो तेजी से
वायरल हो रहा है। बरपोटंि के मुताबबक
लड़ंबकयों के साथ मारपीट करने वाले
अबधकारी िूरसंचार बवभाग में तैनात हैं।
राइट टु एजुकेशन को लेकर प््ोटेस्ट
कर रही है लड्बकयां
पवूंंी अिगाबनसंंान क ेबिखशंा ंयबूनवबसंिटी
में यह बववाि 30 अकंटूबर को शुरं हुआ
था, जब पंंशासन ने बुकंाि पहनकर नहीं
आने वाली लड़ंबकयों को कंलास रंम से
वापस जाने के बलए कहा था। लड़ंबकयों
न ेइसक ेबाि राइट ट ुएजकुशेन को लकेर
पंंोटेसंट शुरं कर बिया।

फरवरी रे् बरली थी लड्बकयो् को
यूबनवब्साटी रे् एंट््ी

15 अगसंं 2021 को ताबलबान ने
अिगाबनसंंान की राजधानी काबुल पर
कबंजा कर बलया था। मई 2021 में
अमेबरकी सैबनकों के जाने के बाि
ताबलबान को 20 साल बाि िोबारा काबलु
की सतंंा बमली थी। ताबलबान के सतंंा में
आन ेक ेबाि लड़बंकयो ंक ेकॉलजे जान ेपर
रोक लगाई गई। हालांबक, िरवरी 2022
में बनयमों के साथ लड़ंबकयों को कॉलेज
में एंटंंी िेने पर सरकार राजी हो गई।
रई रे् जारी हुआ था रबहलाओ् को
बुक्ाा पहनने का आदेश

मई में ताबलबान सरकार ने एक िरमान
में कहा था बक मबहलाओं को अब
सावंिजबनक जगहों पर बुकंाि पहनना ही
होगा। अगर मबहला ने घर से बाहर अपना
चेहरा नहीं ढंका तो, उसके बपता या सबसे
नजिीकी पुरंष बरकंतेिार को जेल में डाल
बिया जाएगा। साथ ही सरकारी नौकरी से
बनकालने की कारंिवाई हो सकती है।

ताबलबानी अबधकारी ने 
की लड्बकयो् की बपटाई

बुक्ाा के बवरोध रे् यूबनवब्साटी के बाहर प््दश्ान कर रही थी् लड्बकयां

नई बिलंली, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
बपछले नौ महीने से जारी यू्केंंन और
रंस के युदंं में अब पाबकसंंान की भी
तथाकबथत एंटंंी हो गई है। रंसी
िेडरेशन काउंबसल की रकंंा सबमबत के
सिसंय और सांसि इगर मोरोजोव ने
पाबकसंंान पर आरोप लगाया बक वह
यूकेंंन के साथ परमारु बम बवकबसत
करने को लेकर चचंाि कर रहा है। रंस
की सरकारी समाचार एजेंसी आरआई
नोवोसंंी के अनुसार, मोरोजोव ने िावा
बकया है बक यूकेंंन के बवशेषजंं ने
पाबकसंंान जाकर परमारु हबथयार
बनाने वाले एक पंंबतबनबधमंडल से
मुलाकात की है। 
पाबकस््ान ने आरोप को बेबुबनयाद
बताया 

इस आरोप पर पाबकसंंान के बविेश
मंतंंालय ने रंस से जवाब मांगा है।
पाबकसंंानी बविेश मंतंंालय के पंंवकंता
असीम इसंततखार ने बयान जारी करते

हुए कहा बक हम इस तरह के
बेबुबनयाि बयान से हैरान हैं। उनंहोंने
कहा बक इस तरह का बयान पूरी तरह
से पाबकसंंान और रंस के बरकंतों की
भावनाओं के बखलाि है। असीम
इसंततखार ने कहा बक हमने रंसी
बविशे मतंंंालय स ेसपंिंंीकरर मागंा ह।ै
रंसी सीनेटर इगोर मोरोजोव ने यह
बयान “  पंंेस कॉनंफ्ंंंस में संपेशल
पंंोजकंट “यूकेंंबनयन डोबजयर” पर बात

करते हुए बिया है। उनंहोंने कहा बक
यूकेंंन दंंारा डटंंी बम बनाने का राज
बकसी से बछपा नहीं है। मोरोजोव ने
कहा बक यूकेंंन के पास पैसे की कमी
मूलभूत समसंया है। बजसके कारर यह
खतरा वासंंबवक हो जाता है बक यूकेंंन
उकसाव ेमे ंआकर डटंंी बम का उपयोग
कर सकता है।
अरेबरका और ब््िटेन पर भी
लगाया आरोप

रंसी िेडरेशन काउंबसल की रकंंा
सबमबत के सिसंय और सांसि इगर
मोरोजोव न ेकहा बक टीओचका-उ कम
शसंकत वाला परमारु बम है, बजसे कहीं
भी बनाया जा सकता है। उनंहोंने कहा
बक कांगंंेस ( अमेबरकी संसि ) की
अनुमबत के बबना भी अमेबरकी राषंंंंपबत
को इस बम का उपयोग करने की
अनमुबत ह।ै इगोर मोरोजोव न ेआशाकंा
जताई है बक यूकेंंन के राषंंं ंपबत
वंलोबिमीर जेलेंसंकी ने परमारु हबथयार

बनाने के बलए बंंिटेन और अमेबरका से
भी चचंाि की होगी। हालांबक, मोरोजोव
ने इन आरोपों के पकंं में बकसी भी तरह
का कोई सबूत पेश नहीं कर पाए। 
क्या है डट््ी बर 

डटंंी बम आम बम की तरह बवसंिोट
नही ंकरत ेहै।ं यह बम बवबकरर िलैाने
वाले रेबडयोएसंकटव ततंवों जैसे जहरीले
परमारु की मिि से बनाया जाता है।
सुरकंंा बवशेषजंंों के अनुसार, इस बम
का उपयोग आतकंवािी हबथयार क ेतौर
पर कर सकते हैं।
संतुलन बनाता रहा है पाबकस््ान

रंस-यूकेंंन युदंं के शुरंआत से ही
पाबकसंंान िोनों िेश के साथ संतुलन
बना कर चल रहा है। जहां एक तरि
पाबकसंंान रसंी कारंिवाई की सपंिं ंरपं
से बनंिा करने से बचता रहा है, वहीं,
यूकेंंन में मानवीय संकट पर बचंता भी
वंयकंत की है।

पाक ने र्स से बकस बात पर रांगा जवाब, कहा- हैरान है् हर

हाई अलर्ट
सऊदी अरब को खुद

पर हरला होने का डर

अमेरिका को दी खुरिया
जानकािी, ईिान का रलया
नाम

बरयाि, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
इस वकंत िुबनयाभर में रंस
यूकेंंन युदंं की चचंाि जोरों पर है।
इस बीच सऊिी अरब ने आशंका
जताई है बक उस पर हमला हो
सकता है। उसने इसकी जानकारी
अमेबरका को िी है। सऊिी अरब
ने अमेबरकी अबधकाबरयों के साथ
खुबिया जानकारी साझा करते
हुए कहा है बक ईरान संभवत:
उस पर हमले की तैयारी कर रहा
है। अमेबरका के तीन अबधकाबरयों
ने यह जानकारी िी। 
सऊिी अरब पर संभाबवत हमले
को लेकर बढंती बचंताओं के बीच
अमेबरका के राषंंंंपबत जो बाइडेन
के पंंशासन ने वंयापक पंंिशंिनों
को िबाने के बलए ईरानी बल की
कारंिवाई की आलोचना की और
यूकेंंन युदंं में उपयोग के बलए
रंस को सैकड़ंों डंंोन भेजने के
उसके किम की भी बनंिा की।
राषंंंंीय सुरकंंा पबरषि ने एक
बयान में कहा, ‘हम आसनंन
हमलों को लेकर बचंबतत हैं और
हम सऊिी के साथ सैनंय और
खुबिया माधंयमों से लगातार
संपकंक में हैं।’ बयान के अनुसार,
‘हम कंंेतंं में अपने बहतों और
भागीिारों की रकंंा करने से नहीं
बहचबकचाएंगे।’ इस मामले पर
सऊिी अरब या संयुकंत राषंंंं में
ईरान के बमशन ने कोई बटपंपरी
नहीं की है। खुबिया जानकारी
साझा करने की पुबंंि करने वाले
अबधकाबरयों में से एक ने बताया
बक ‘जलंि ही या 48 घंटों के
भीतर’ हमले का एक बवशंंसनीय
खतरा बना हुआ है।

पन्ना के बनर्ााणाधीन डैर को
खतरे की आशंका, हीरे की
खोज रे् खुदाई बना कारण

भोपाल, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
मधंय पंंिेश के पनंना में इन बिनों
सैंकड़ंों लोग पहाड़, जंगल, निी में
अवैध रंप से हीरों की खुिाई में जुटे
हैं। करीब 2 महीने से लोग यहां
गैंती, िावड़ा, तसला, छलनी लेकर
हीरो ंकी तलाश कर रह ेहै।ं लोगो ंका
िावा है बक एक ठेकेिार को वहां
हीर ेहाथ लग ेहै।ं िरअसल पननंा की
रंंझ निी पर इन बिनों डैम बनने का
काम लगा है। कंलोजर बांध के बलए
यहां बमटंंी की खुिाई हुई तो लोग
उस बमटंंी मे ंहीरो ंकी उममंीि मे ंबमटंंी
साि करने पहुंच गए। और निी के
आसपास क ेइलाक ेमे ंपहुचंकर निी
बकनारे बमटंंी खोिकर उसमें हीरे
तलाशने लगे। कुछ बिनों में यहां
यपूी स ेभी लोग अपन ेपबरवार सबहत
आ गए और यहां बमटंंी को साि कर
उसमें हीरे तलाशे जाने लगे। वहीं
पहली नजर में समझना मुसंककल
होता है यहां लोग कंया कर रहे हैं।
कुछ लोग छोटी छोटी कुिाबलयां से
बमटंंी खोिते हैं तो उससे जंयािा लोग
पानी में बमटंंी छान कर कंकड़ं
सहेजते हैं। 

भोपाल के सैर सपाटा के
केबल ब््िज की होगी जांच
भोपाल, 2 नवंबर (एजेंिसयां)।
राजधानी के सैर सपाटा के केबल
बंंिज की जांच की जाएगी। एक
बिन पहले ही मेयर मालती राय ने
जांच के बाि बिटनेस सबंटिबिकेट
लेने की मांग करते हुए लेटर
बलखा था। इसके बाि पयंिटन
बवभाग ने जांच कराने का बनरंिय
बलया है। हालांबक अिसरों का
कहना ह ैबक बंंिज की समय-समय
पर जांच कराते हैं। बिलहाल वह
ठीक हालत में है। बिर भी उसकी
जांच कराकर बिटनेस सबंटिबिकेट
बलया जाएगा। सैर सपाटा में हर
रोज बड़ी संखंया में टूबरसंट घूमने
आते हैं। शबनवार-रबववार को
टबूरसटंसं की सखंयंा एक हजार पार
पहुंच जाती है। सभी करीब 11
साल पहल ेबन ेकबेल बंंिज बनाया
गया था। वह अभी भी मजबूत
संसथबत में है। एक समय पर बंंिज
पर 200 लोग रंक सकते हैं। सैर
सपाटा इंचाजंि वसीम खान ने
बताया बक मेयर दंंारा लेटर बलखने
की जानकारी है। 
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एक्सक्लूकसव िेथ्क, 2 नवंबर
(एजे्िसयां)। गुलाबी ठंि ने
दस््क दे दी है। सद््ी का मौसम
लोग खूब पसंद करते है्। इस
मौसम मे् अलग-अलग तरह के
फल, सस्बजयो् का सेवन सेहत के
कलए अच्छा रहता है। सक्दडयो् मे्
कसंघाड़्ा यानी वॉटर चेथ्टनट का
मजा लेना ककसे नही् पसंद है।
पानी मे ्पदैा होन ेवाली यह सबज्ी
थ्वाद मे् मीठी होती है। आइए,
इसके थ्वाद के साथ ही फायदे के
बारे मे् जानते है् िायटीकशयन िॉ.
अनु अग््वाल से।

कैलोरी मे् कम न्यूक््िशन मे्
अकिक

कसंघाड़्ा की सबसे बड़्ी
खाकसयत है कक यह क़लोरी मे्
कम और न्यूक््िशन मे् हाई होता
ह।ै साथ ही यह फाइबर का अचछ्ा
सोस्ड है। इसका सेवन वजन कम
करने के कलए भी फायदेमंद है।
थ्टिी के मुताकबक फाइबर िाइट
लेने से ब्लि शुगर लेवल और
कोलेथ्ि््ॉल कंि््ोल रहता है।

100 ग््ाम कच््े कसंघाड्े मे्
न्यूक््िशन

क़लोरी- 97
फ़ट - 0.1 ग््ाम
काब्स्ड- 23.9 ग््ाम
फाइबर- 3 ग््ाम
प््ोटीन- 2 ग््ाम
पोटेकशयम- अारिीअाई का

17%
मैग्नीज- अारिीअाई का 17%
कॉपर- अारिीअाई का 16%
कवटाकमन बी6- अारिीअाई का

16%
राइबोफ्लेकवन- अारिीअाई का

12%
ब्लि प््ेशर का खतरा कम करे
हाई ब्लि प््ेशर, हाई ब्लि

कोलथेि्््ॉल, थि्््ोक और हाई बल्ि
ि््ाइस्गलसराइड्स जैसे जोकखमो् से
हाट्ड किजीज का खतरा बढ़् जाता
है। हाट्ड किजीज को कम करने मे्
पोटेकशयम का काफी योगदान
होता है। कसंघाड़्ा पोटेकशयम मे्
काफी हाई होता ह।ै पोटकेशयम का
सेवन करने से हाई ब्लि प््ेशर
वालो् को आराम कमलता है। हाई
पोटकेशयम क ेसवेन स ेथि्््ोक और
कदल की बीमारी दोनो् के जोकखम
कम होते है्। आधे कटे हुए
कसंघाड़्े मे् 362 कमलीग््ाम
पोटेकशयम होता है इसकलए आप
इनका सेवन कर सकते है्।

वजन कम करने मे् मददगार
कसघंाड़्ा मे ्74% पानी होता ह।ै

इसकलए इस ेहाई-वॉलय्मू फिू की
क़टेगरी मे् रखा जाता है। हाई
वॉल्यूम वाले फूि मे् न्यूक््िशन
ज्यादा और क़लोरी कम होती है।
क़लोरी मे् कम होने के बावजूद,
हाई-वॉल्यूम फूि भूख को कंि््ोल
करने मे् मदद करते है्। यकद आप
वजन कम करना चाहते है् तो
इसका सेवन कर सकते है्, ये

भरने का अच्छा ऑप्शन है।
स्ि््ेस कम करता है
भारत मे् मे्टल हेल्थ के रोकगयो्

की संख्या बढ़्ती जा रही है जैसे,
थ्ि््ेस, एंग्जायटी, किप््ेशन,
पस्डनैकलटी किसऑि्डर, यह
एंटीऑक्सीिे्ट मे् हाई होने के
कारण शरीर को संभाकवत
हाकनकारक अणुओ् के कखलाफ
फ््ी-रेकिकल्स से बचाने मे् मदद
करता है। यकद फ््ी-रेकिकल्स
शरीर मे् जमा हो जाते है्, तो वे
शरीर की प््ाककृतक सरुक््ा को कम
कर सकते है् और ऑक्सीिेकटव
तनाव को बढ़्ावा देते है्।

कै्सर से बचाव करता है
वॉटर चेथ्टनट मे्

एंटीऑक्सीिे्ट फेर्कलक एकसि
अकधक होते है्। थ्टिी के
मुताकबक ये एकसि कै्सर के
जोकखम को कम कर सकते है्।
एक टेथ्ट-ट््ूब अध्ययन मे्
वैज््ाकनको् ने पाया कक फेर्कलक
एकसि के साथ स््न कै्सर की
सेल्स का इलाज करने से उनकी
वृक््द को कम करने मे् मदद

कमली।
कसंघाड्ा खाने का तरीका
कसंघाड़े का सेवन आसान है।

कच््े फल के अलावा इसका
आटा ककराना थ्टोर मे् किब्बाबंद
भी कमलता है। इसे आप
ऑनलाइन भी खरीद सकते है्।
सबसे सही फे््श कसंघाड़्ा खरीदना
और इसका सेवन करना है। इसे
आप सब्जी बनाकर भी खा सकते
है्। लोग थ्नैक्स के र्प इसके
आटे के बने पराठे या हलवा भी
खाना पसंद करते है्। इसका
सबसे हेल्दी र्प कच््ा कसंघाड़्ा
खाना ही होता है।

कसघंाड् ेक ेबार ेमे ्यह भी जाने्
कसंघाड़्ा यानी वॉटर चेथ्टनट

जलीय पौधा है। यह दलदले
इलाके, तालाबो्, धान के खेत
और उथली झीलो् मे् उगता है।
इसकी उत्पक््त दक््कण पूव्ड एकशया,
दक््कण चीन, ताइवान,
ऑथि्््केलया, अफ््ीका और भारतीय
और प््शांत महासागरो् से मानी
जाती है। गहरा भूरा या गहरे हरे
रंग मे् आने वाले कसंघाड़्े को
काफी लोग पानी मे् उबालकर भी
खाते है्। उबालने पर यह काले
रंग का हो जाता है। कच््े कसंघाड़्े
का इस््ेमाल सब्जी बनाने मे्
ककया जाता है। वही् उबले हुए
कसंघाड़्े को सलाद या कफर ऐसे ही
खान ेक ेउपयोग मे ्लाया जाता ह।ै
भारतीय, चीनी, यूरोपीय एवं
एकशयाई व्यंजनो् मे् कसंघाड़्े का
प््योग होता है। यह
एटंीऑकस्ीिेट्, कवटाकमन, कमनरल
आकद से भरपूर होने के कारण
शरीर को कई तरह से फायदा
पहुंचाता है।

न्यूक््िशन से भरपूर कच््ा कसंघाड्ा
लो बंलड पंंेशर नॉमंमल करे, एबसबडटी से राहत बदलाए, संककन पंंॉबंलम दूर करे

रायपरु, 2 नवबंर (एजे्िसया)ं।
प््देश को बने अब 22 साल पूरे
हो चुके है्। छत््ीसगढ़ मे्
आकदवासी महोत्सव और
राज्योत्सव के बीच कसयासी दलो्
की कखट-कफट भी सनुाई द ेरही ह।ै
िॉ रमन कसंह ने प््देश की कांग््ेस
पाट््ी पर कई तरह के आरोप
लगाए। अब कांग््ेस का जवाब भी
सामने आया है, कजसमे् रमन कसंह
के काय्डकाल के कई आंकड़े
पेशकर उन्हे् घेरने का प््यास हुआ
है। सबसे पहले प््ेस कॉन्फे्््स
लकेर िॉ रमन कसहं न ेबयान कदया
- कांग््ेस की वजह से तेज रफ्तार
से कवकास करने वाला छत््ीसगढ़्
ठप पड़ गया। कवकास के कलए
दुकनया मे् जाने जाना वाला
छत््ीसगढ़् अब कांग््ेस की वजह
से भ््ष््ाचार और माकफया राज के
कलए बदनाम हो रहा है। मौजूदा
समय मे् छत््ीसगढ़ अपराध का
गढ़ बन गया है। इसके अलावा
50 हजार करोड़ का कज्ड भी हो
गया जबकक राज्य के साथ के्द्् के
सम्पूण्ड संसाधन भी कमले। कांग््ेस
के वक्त मे् सड़को् का हाल

जगजाकहर है।
कांग््ेस ने कदया करारा जवाब
कांग््ेस की तरफ से कहा गया

प््देश मे् भाजपा की सरकार 15
साल नही् होती तो राज्य और
कवककसत होता। रमन राज मे् 15
साल मे् 4 मेकिकल कॉलेज,
भूपेश राज के 4 साल मे् 8
मेकिकल कॉलेज खुले। 2018 मे्
भाजपा सरकार के समय राज्य की
बेरोजगारी दर 22 प््कतशत आज
प््देश की बेरोजगारी दर देश मे्
सबसे कम 0.2 प््कतशत है। जब
प््देश मे् भाजपा की सरकार थी
तब 2018 मे् प््देश मे् धान की
खेती 22 लाख हेक्टेयर होती थी,

आज प््देश मे् 30 लाख हेक्टेयर
रकब ेपर धान की खतेी हो रही ह।ै

कांग््ेस की ओर से कहा गया
कक आज की सरकार ने रोजगार
थ्वरोजगार और सरकारी नौकरी
के माध्यम से लगभग 5 लाख
युवाओ् को रोजगार देने मे्
सफलता अकज्डत की ह।ै 5 साल मे्
15 लाख युवाओ् को रोजगार देने
का लक्््य भी रखा है। कांग््ेस
सरकार मे् 14580 कशक््को् की
भत््ी हुई। 

थ्वाथ्थ्य कवभाग मे् 750
कचककत्सक और 3000 से अकधक
नक्सि्ग थ्टाफ की भत््ी हुई है।
पकुलस कवभाग मे ्2000 स ेअकधक
तकनीकी कवशेषज्् सकहत अन्य
पोथ्ट पर भत््ी हुई है। बस््र
बटाकलयन मे् थ्थानीय स््र पर
भत््ी की प््क् ्कया चल रही है।
कांग््ेस की सरकार, रोजगार,
ककसान, गरीब के कलए बेहतर
काम कर रही है।

रमन का बयान- कांगे््स ने प््देश को ककया बदनाम
कांग््ेस ने लकया पिटवार, बोिी- वो तो

भािपा सत््ा मे् थी वरना और लवकास होता

रायपरु, 2 नवबंर (एजे्िसया)ं।
कजला मुख्यालयो् पर छत््ीसगढ़
महतारी की प््कतमा लगाने की
घोषणा के साथ ही प््देश मे्
राजनीकत भड़क उठी है। भाजपा
के प््देश प््भारी कनकतन नबीन ने
बधुवार को रायपरु पहुचंत ेही बड़ा
बयान दे कदया। उन्हो्ने कहा, हम
छत््ीसगकढ़यावाद नही्
भारतीयतावाद की बात करते है्।
अब कांग््ेस इस पर हमलावर है।

भारतीय जनता पाट््ी के प््देश
सह प््भारी कनकतन नबीन ने कहा,
छत््ीसगढ़ ्महतारी की मकूत्ड लगाने
से क्या होगा? हम
छत््ीसगक्ढ़यावाद की बात नही्

करते, हम भारतीयतावाद की बात
करते है्। पाट््ी के बैकफुट पर
कदखने के एक सवाल पर नबीन
ने कहा, पाट््ी ककसी मुद््े पर पीछे
नही् हटी है। शराबबंदी की बात
कहने वाले आज मैदान छोड़्कर
भाग रहे है्। कांग््ेस के मुंह मे् राम
और मन मे् रावण है।

कनकतन नबीन के मुताकबक
भाजपा ने जो बात 2003 मे् कही
थी, हम आज भी उसी संकल्प के
साथ काम कर रहे है्। उन्हो्ने
कहा, छत््ीसगढ़् राज्य की
पकरकल्पना को ककसी ने साकार
ककया है तो वह थ्वग््ीय अटल
कबहारी वाजपेयी ने ककया है।

कनकतन नबीन के इस बयान पर
कांग््ेस ने तीखी प््कतक््कया दी है।
प््देश कांग््ेस संचार कवभाग के
अध्यक्् सुशील आनंद शुक्ला ने
कहा, भाजपा को छत््ीसगढ़् से
इतनी कहकारत क्यो् है। छत््ीसगढ़
महतारी की मकूत्ड तो राजधानी और
सभी कजला मुख्यालयो् पर िेढ़
दशक पहले लग जानी चाकहए
थी। राज्य का कनम्ाडण इसीकलये तो
हुआ था कक हमारी जो सभ्यता,
संथ्कृकत और छत््ीसगकढ़यापन है
वह झलकना चाकहये। छत््ीसगढ़
मे् मकहलाएं आज भाजपा शासन
की तुलना मे् अकधक सुरक््कत है्।
मकहलाओ् के प््कत अपराध मे्
62% की कमी आई है। कनतीन
नबीन जी को इसका अधय्यन कर
लेना चाकहए।

मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल ने
मंगलवार शाम रायपुर के
कलेक्टर ऑकफस के पास
छत््ीसगढ़ महतारी की कवशाल
प््कतमा का अनावरण ककया था।
इस काय्डक््म मे् उन्हो्ने ये एलान
ककया कक प््देश के सभी कजला
मुख्यालयो् मे् ऐसी प््कतमा लगाई
जाएगी। इससे पहले सरकार सभी
सरकारी आयोजनो् मे् छत््ीसगढ़

महतारी की तथ्वीर लगाने का
कनद््ेश दे चुकी है।

अब प््देश के हर कजले मे्
छत््ीसगढ़ महतारी की प््कतमा का
अनावरण ककया जाएगा। इसका
ऐलान खदु मखुय्मतं््ी भपूशे बघले
ने ककया। मंगलवार की शाम
सीएम ने रायपुर के कलेक्टर
ऑकफस के पास महतारी की
कवशाल प््कतमा का अनावरण
ककया था। इस काय्डक््म मे् उन्हो्ने
य ेएलान ककया। मुखुय्मतं््ी न ेकहा
कक ये मौका सुखद है। छत््ीसगढ़
की राजधानी रायपुर मे् महतारी
की प््कतमा का अनावरण ककया
गया। अब हर कजले मुख्यालय मे्
इस तरह की प््कतमा को लगाया
जाएगा। इससे पहले प््देश के
सामान्य प््शासन कवभाग की ओर
जारी ककए गए कनद््ेश मे् कहा गया
ह ैकक छत््ीसगढ़ महतारी की फोटो
को शासकीय भवनो्, काय्ाडलयो्,
काय्डक््मो् के अलावा सभी
सरकारी शैक््कणक कशक््ण
संथ्थानो्, प््कशक््ण संथ्थानो्,
पंचायतो् और थ्थानीय कनकायो् मे्
भी लगाया जाए। 

सभी सरकारी काय्डक््मो् के
प््ारंभ मे् छत््ीसगढ़ महतारी के
कचत्् पर श््द््ा पूव्डक पूजन-वंदन
और नमन ककया जाए।

'हम छत््ीसगकढयावाद नही् भारतीयतावाद की बात करते है्'
भाजपा सह पंंभारी के ियान के िाद कांंगंंेस ने पूछा-छतंंीसगढ़ से इनको इतनी बचढ़ कंयों है?

रांची, 2 नवंबर (एजे्िसयां)।
गोड््ा सांसद कनकशकातं दुब ेके एक
र्वीट ने एक बार कफर राजनीकतक
हलचल बढ़्ा दी है। उन्हो्ने
कर्वटर पर चुनाव आयोग की
कचट््ी साझा की है। इस कचट््ी की
शुर्आत की दो लाइनो् को कछपा
कदया गया है लेककन इसकी बाकक
की लाइनो् के साथ कनकशकांत दुबे
ने कलखा, हेमंत सोरेन जी के बाद
दूसरी ख्बर चुनाव आयोग से
देवघर क्िला मे् वोटर कलथ्ट के
करवीि्न मे् वत्डमान उपायुक्त
मंजूनाथ भजंत््ी को हटाने का
आदेश है।

कनकशकांत के ट्वीट पर बवाल
भारत कनव्ाडचन आयोग ने इससे

पहले भी देवघर कजले उपायुक्त
मंजूनाथ भजंत््ी के कखलाफ बड़्ी
कार्डवाई की है। इससे पहले भी
भजंत््ी को लेकर चुनाव आयोग ने
सख्त कार्डवाी की अनुशंसा करते
हुए कहा था कक चुनाव आयोग ने
यह भी कहा था कक बगैर चुनाव
आयोग की अनुमकत के भजंत््ी को
भकवष्य मे् कभी भी चुनाव ड््ूटी
ना दी जाए। यह कार्डवाई सांसद
कनकशकांत दुबे की कशकायत के
आधार पर हुई थी।

उस वक्त भी कनकशकांत दुबे ने
र्वीट कर कलखा था कक मेरे
कखलाफ् साक्िश के तहत ग्लत
केस करने के कारण चुनाव
आयोग ने देवघर उपायुक्त को
हटाने का फ़्सला ककया । अब
वत्डमान उपायुक्त कबना चुनाव

आयोग के आदेश के दूसरे क्िला
के उपायुक्त भी नही् बन पाएँगे ।
इसके अलावा उनके उपर अकत
कवकशष्् दंिात्मक कार्डवाई भी की
जाएगी ।

देवघर िीसी पर सत््ाधारी
झामुमो के पक्् मे् काम करने का
आरोप लगा था। 17 अप््ैल,
2021 को देवघर कजले के मधुपुर
कवधानसभा का उपचुनाव हुआ
था। इस चुनाव मे् उन पर एक
पक््ीय काम करने का आरोप लगा
था। कनकशकांत दुबे के कखलाफ
देवघर कजले के कवकभन्न थानो् मे्
चुनाव अचार संकहता उल्लंघन को
लेकर पांच अलग-अलग
प््ाथकमकी दज्ड हुई थी । भाजपा ने
इसके कखलाफ चुनाव आयोग से
कशकायत की थी। 11 नवंबर को
उपायुक्त मंजूनाथ भजंत््ी ने
आयोग को पत्् भेजकर कबना शत्ड
माफी मांगी थी। अब कनकशकांत
दुबे के एक और र्वीट ने इस

मामले को एक बार कफर हवा दे
दी है।

एक अंग््ेजी वेबसाइट की माने्
तो भजंत््ी ने बीजेपी सांसद
कनकशकांत दुबे के कखलाफ 37
प््ाथकमकी दज्ड करायी। यहा ंस ेइन
दोनो् के बीच टकराव की
शुर्आत हो गयी। 31 अगस्् को
इनके करक्ते और खराब हो गये
जब देवघर एयरपोट्ड पर सांसद
कनकशकांत दुबे उनके दो बेटो्,
बीजेपी सांसद मनोज कतवारी और
कई अन्य लोगो् के कखलाफ
इजाजत के बगैर एटीसी कबस्लिंग
मे् जाने का आरोप लगाया गया।

इस दौरान इन लोगो् पर कदल्ली
के कलए जबरदस््ी उड़्ान भरने के
कलए सम्बंकधत स्कलयरे्स का
आरोप भी लगाया गया। इस बात
को लेकर एयरपोट्ड पर तैनात
सुरक््ा अकधकारी ने कनकशकांत दुबे
सकहत कई लोगो् के कखलाफ
एफआईआर दज्ड कर कदया गया। 

कनकशकांत के ट्वीट ने बढ्ायी हलचल
सांसद ने लिखा, देवघर डीसी को हटाने का आदेश 

नननिकांत दुबे मंजूनाथ भजंत््ी

चाईबासा, 2 नवंबर
(एजे्िसयां)। झारखंि के
चाईबासा मे् सुरक््ा बलो् ने आठ
शस्कतशाली आईईिी बरामद ककए
है्। टो्टो पुकलस थाना क््ेत्् मे्
पकुलस, सीआरपीएफ और झारखिं
जगुआर की साझा कार्डवाई से
नागकरको् व सुरक््ा बलो् को
कनशाना बनाने की नक्सकलयो् की
बड़्ी साकजश कवफल कर दी गई।  

चाईबासा के पुकलस अधीक््क
आशुतोष शेखर ने बताया कक

प््त्येक आईईिी बम करीब 2-2
ककलो का था। इन्हे् नक्सकलयो् ने
पुकलस टीम व नागकरको् को
कनशाना बनाने के इरादे से कफट
ककया था। आठो् आईईिी बमो् को
मौके पर ही कनष्क््कय या नष्् कर
कदया गया। उन्हो्ने बताया कक
मुखकबर ने सूचना दी थी कक
नक्सली सुरक््ा बलो् व आम लोगो्
को नुकसान पहुंचाने की बड़्ी

साकजश रच रहे है्। ये बम
सीपीआई माओवादी के नक्सकलयो्
ने तैयार ककए थे। चाईबासा पुकलस
कोबरा 209 बटाकलयन, झारखंि
जगुआर और सीआरपीएफ की
174वी ्बटाकलयन न ेसाझा तलाशी
अकभयान चलाया था। इसी दौरान
रे्गिा के उत््र-पक््िमी कदशा मे्
पहाड़्ी की तलहटी मे् तलाशी मे्
श््ृंखलाबद्् ढंग से लगाए गए आठ

आईईिी बरामद कर  नष्् ककए
गए। इससे पहले 20 अक्तूबर को
सुरक््ा बलो् ने कांकेर कजले के
कोयालीबेड़्ा थाना क््ेत्् के
अंतागढ़्-तेकापानी गांव मे् करीब
10 ककलो वजनी पाइप्ि आईईिी
(इम्प््ोवाइज्ि एक्सप्लोकसव
किवाइस) बम बरामद ककया था।
अंतागढ़् के एसिीओपी अमर
कसदर ने बताया कक मौके पर
मौजूद जवानो् ने पाइप बम को
किफ्यूज कर कदया था। 

आठ शक्ततशाली आईईडी बरामद
झारखंड मे् नक्सलियो् की बड्ी सालिश लविि
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एक्सक्लूकसव िेथ्क, 2 नवंबर
(एजे्िसयां)। यह मेरी कजंदगी मे्
काल ेकदन क ेरप् मे ्दज्ड ह।ै 30-
40 लोगो् ने मुझ पर हमला कर
कदया। उत््र प््देश के कबजनौर का
शस्कत चौराहा फायकरंग से थर्ाड
उठा। दकुानदार अपन ेदकुानो ्की
शटर कगराकर भागने लगे। मै्
कनहत्था था।

5 दोस््ो् ने देसी कट््ा
कनकालकर चेहरे पर 34 छर््े
दागे। मेरी दोनो् आंखो् की नस,
पद्ाड, कॉक्नडया, पुतली सब कुछ
फट गया। दोस््ो् ने ही मुझे अंधा
बना कदया। उस वक्त ग््ेजुएशन
पाट्ड- 2 मे् था। मै् दकलत वग्ड से
ताल्लुक रखता हूं। इसकलए मेरे
दोस्् मुझसे नफरत करते थे।

एमस् कदलल्ी मे ्ऑपरशेन करने
क ेबाद िॉकट्र न ेकहा- कछु नही्
हो सकता। पूरी कजंदगी अब
ब्लाइंि होकर ही जीना पड़्ेगा।
एक साल तक कजंदा लाश बना
रहा। 3 बार सुसाइि करने की

कोकशश की, लेककन बच गया।
एसबीअाई मेन ब््ांच देहरादून

मे् अकसथ्टे्ट मैनेजर अकनल
कमुार जसै-ेजसै ेअपनी कहानी मे्
दाकखल होते है्, शरीर मे् कसहरन
पैदा होने लगती है। अकनल ने
लव मरैजे की ह,ै उनक ेतीन बच््े
है्।

पहले िचपन से कॉलेज की
कहानी

पापा मजदूर थे। चीनी कमल मे्
गन्ने की चेन बांधने का काम
करते थे। 12 साल की उम्् से मै्
भी उनके साथ काम करने जाता

था। मुझे कबड््ी और दौड़् देखने
का शौक बचपन स ेथा। धीर-ेधीरे
थ्पोर्स्ड मे् मजा आने लगा।
कफकजकल कफटनेस के कलए
सुबह-सुबह गांव से बाहर जाकर
दौड़्ता था। जब कबजनौर के हाई
थ्कूल मे् एिकमशन कलया, तो
थप्ोरस््ड कॉसम्पकटशन मे ्पाकट्िकसपटे
करन ेलगा। य े2002 की बात ह।ै
गांव के कुछ लड़्के आम््ी की
तैयारी कर रहे थे। उन्हे् देखकर
मै् भी आम््ी की तैयारी करने
लगा। 2008 के आम््ी भत््ी का
अपॉइंटमे्ट लेटर मेरे हाथ मे् था,

लेककन तब तक मै् ब्लाइंि हो
चुका था। इस वजह से मै् जॉइन
नही् कर सका। 2006 मे् 12वी्
के बाद कबजनौर यूकनवक्सडटी मे्
मै्ने बी.काम और मेरे दोस््ो् ने
बी.ए मे् एिकमशन ले कलया। 

अि बंलाइंड होने की कहानी
जो दोस्् मेरे साथ हमेशा

घमूत-ेकफरत ेथ।े मझु ेनही ्पता था
कक ये लोग मेरे कखलाफ जानलेवा
षियंत्् रच रहे है्। 5 माच्ड 2009
से पाट्ड-2 का एग्जाम शुर् होना
था। फरवरी महीने मे् एिकमट
काि्ड बंट रहा था। मै् पोकियम पर
खड़्ा था। सामने कुछ थ्टूिे्र्स
बदतमीजी कर रहे थे। लाइन मे्
खड़्ी लड़्ककयो् के साथ धक््ा-
मुक््ी कर रहे थे। इसी दौरान
एक लड़्की दीवार से टकरा गई।
उसके कसर से खून आने लगा।
जब मै्ने धक््ा-मुक््ी कर रहे
थ्टूिे्र्स को समझाना चाहा, तो
उन्हो्ने मेरे ऊपर ही अटैक कर
कदया। मामला क््पंकसपल के पास
पहुंचा और उन्हे् पुकलस के हवाले
कर कदया गया। हालाकंक, कछु दरे

बाद ही उन थ्टूिेर्स को समझा-
बुझाकर पुकलस ने छोड़् कदया।

कफर मै् पोकियम के पास आ
गया। इतने मे् मेरे एक दोस्् ने
पीछे से आकर तमंचे की बट
(बंदूक का कपछला कहथ्सा) मेरे
कसर पर मार कदया। कसर से खून
बहने लगा। जब मै्ने दोस्् से
पूछा कक उसने ऐसा क्यो् ककया?
तो उसने कहा, 'हमलोग तो बहुत
कदनो् से तुम्हे् टारगेट कर रहे थे,
अब जाकर तुम पकड़् मे् आए
हो।' जब कववाद बढ़्ा, तो
क््पंकसपल ने मुझे घर जाने के कलए
कहा। कॉलेज के बाहर 50-60
लोग मुझ पर हमला करने के
कलए इंतजार कर रहे थे। मै् ककसी
तरह से पीछे के गेट से िॉक्टर के
पास गया। कसर पर बै्िेज लगाए
घर पहुंचा, तो घरवालो् ने कहा,
'अब से कॉलेज जाना बंद। भले
पढ़्ो नही, कम-से-कम ठीक तो
रहोगे।' कुछ कदनो् के बाद दो-
तीन दोस्् घर पर आए। उन्हो्ने
कहा, 'कॉलेज नही् जा सकते है्,
शादी मे् तो चल सकते है्।' 

दोस््ो् ने मेरी दोनो् आंखे् फोड् दी थी
तमंचे से 34 छर््े दागे, लिंदा िाश बन गया, लिर 3 बै्क एग्िाम क्््क लकए

राज्योत्सव काय्यक््म मे् बवाल, जमीन पर बैठी् नगर पाकलका अध्यक््

मने्द््गढ़/अंकबकापुर, 2 नवंबर
(एजे्िसयां)। छत््ीसगढ़ के 2
अलग-अलग कजलो् मे् राज्योत्सव
काय्डक््म के दौरान जमकर बवाल
हो गया। सबसे पहले तो मने्द््गढ़
मे् नगर पाकलका अध्यक्् नाराज
होकर जमीन पर ही बैठ गई् तो
वही् अंकबकापुर मे् कांग््ेस नेता ने
मंच मे् जगह नही् कमलने से नाराज
हो गए। दोनो् जगह काफी देर तक
गहमागहमी का माहौल रहा।
अंकबकापुर मे् तो तहसीलदार को
हाथ तक जोड़ना पड़ गया।

01 नवंबर को राज्य थ्थापना
कदवस के मौके पर प््देश के हर
कजलो् मे् राज्योत्सव काय्डक््म का
आयोजन ककया गया था। इसी
कड़ी मे ्मनेद््ग्ढ़-कचरकमरी-भरतपरु
कजले मे् भी काय्डक््म का आयोजन
हुआ। इस काय्डक््म मे् मुख्य
अकतकथ क ेतौर पर कवधायक कवनय
जायसवाल शाकमल हुए। इसके
अलावा मने्द््गढ़ नगर पाकलका
अध्यक्् प््भा पटेल को भी बुलाया

गया था। बताया जा रहा ह ैकक प्भ्ा
पटेल अपने सभी कांग््ेस पाष्डदो् के
साथ आयोजन थ्थल पहुंची थी।
लेककन कुछ समय बाद वह जमीन
पर ही बैठ गई्। उनके साथ कांग््ेस
के सभी पाष्डद भी बैठ गए। प््भा ने
इस बात को लेकर नाराजगी जताई
कक उन्हे् मंच मे् जगह नही् दी गई
है। ना ही जो बैनर पोथ्टर लगाए
गए है।् उसमे ्भी उनकी और ना ही
ककसी भी कांग््ेस पाष्डद की फोटो
लगाई गई है। वो इस बात को
लेकर भी नाराज थी् कक पूरे शहर
मे् जो पोथ्टर लगाए गए। उनमे् भी
उनकी फोटो तक नही् है। ये

देखकर प््शासकनक अकधकारी
हरकत मे् आए और काफी
समझाने का प््यास ककया। इसके
बावजूद प््भा नही् मानी्। कफर जब
कागं््से कवधायक कवनय जायसवाल
ने उन्हे् काफी समझाया तब जाकर
वह शांत हुई् और काय्डक््म मे्
शाकमल हुई्। इस बीच काफी देर
तक गहमागहमी का माहौल रहा।
अंकबकापुर मे् भी ऐसा ही कुछ
हुआ। यहां पर कला के्द्् मे्
काय्डक््म का आयोजन ककया गया
था। इस आयोजन क ेमखुय् अकतकध
ससंदीय सकचव पारसनाथ राजवाड़े
थे। वही् प््देश उपाध्यक्् िॉ. जेपी
श््ीवास््व और प््देश महामंत््ी
क््िते्द्् कमश््ा भी शाकमल होने पहुंचे
थे। लेककन इन दोनो् नेताओ् को
मंंच मे् जगह ही नही् दी गई। ये
देखकर दोनो् भड़क गए और
नाराज होने लगे। इसके बाद दोनो्
ने संसदीय सकचव के सामने ही
नाराजगी जताई और कहा कक
हमारी सरकार है। 

फोटो नहीं लगवाने पर भड़कीं, अंबिकापुर में भी नाराज हुए कांगंंेस नेता, तहसीलदार ने जोड़े हाथ

सीएम हेमंत सोरेन
को ईडी का समन
तीन नवंबर को पूछताछ के लिए बुिाया
रांची, 2 नवंबर (एजे्िसयां)।

अवैध खनन मामले मे् झारखंि के
सीएम हेमंत सोरेन की मुस्ककले्
खत्म होने का नाम नही् ले रही है्।
इस मामले् मे् पूछताछ के कलए
प््वत्डन कनदेशालय (ईिी) ने सीएम
सोरेन को समन जारी ककया है और
उनको तीन नवंबर को रांची स्थथत
इिी क ेकाया्डलय मे ्पछूताछ क ेकलए
उपस्थथत होने को कहा है। 

झामुमो नेता मनोज पांिे ने कहा
कक ईिी अपना काम करेगा और
हमार ेसाथ अनय्ाय होगा तो हम कोट्ड
का दरवाजा खटखटाएंगे। पता नही्
क्या ईिी सीएम को तलब कर
सकता है। अगर ऐसा है, तो सीएम
कानूनी कवशेषज््ो् से सलाह लेने के
बाद जवाब दे्गे। क्या उन आरोपो् के
कलए उन्हे् समन करना कानूनी है?
अगर ऐसा है तो कई मामलो् मे्
पीएम को भी तलब ककया जाना
चाकहए. यह बदले की राजनीकत है।
झारखिं कागं््से अधय्क् ्राजशे ठाकरु
ने कहा कक सभी को पता है कक के्द््
सरकार गरै-भाजपा राजय्ो ्मे ्सरकारो्
को असथ्थर करन ेक ेकलए योजनाबद््
तरीके से काम कर रही है। साथ ही
कहा कक सरकार को अस्थथर करने
की सारी योजना बनाई गई है, सोरेन
को बुलाना असामान्य नही् है। 

प्यार का झांसा
देकर ककशोरी को
घर मे् ककया कैद
समस््ीपुर, 2 नवंबर

(एजे्िसयां)। अंगारघाट थाना क््ेत््
मे् एक युवक ने ककशोरी को प्यार
का झासंा दकेर चार कदन तक अपने
घर मे् रखा। इसके बाद युवक के
पकरजनो् ने ककशोरी को अपमाकनत
करते हुए उसके गले मे् गमछा
बांधकर उसे पूरे गांव मे् घुमाया।
गत 29 अक्टूबर को हुई इस घटना
मे् अंगारघाट पुकलस ने तीन
आरोकपतो् को कगरफ्तार ककया है।
मकहला थानाध्यक्् पुष्पलता कुमारी
के अनुसार ककशोरी का आरोप है
कक कवकपन पासवान ने उसे शादी
का झांसा देकर चार कदन तक घर
मे् छुपा कर रखा। कवकपन के
पकरजनो् को इसका पता चला तो
उन्हो्ने दोनो् की शादी कराने से
इनकार करते हुए ककशोरी के गले
मे् गमछा बांधकर पूरे गांव मे्
घुमाया। थानाध्यक्् ने बताया कक
कगरफ्तार आरोकपतो् मे् अंगारघाट
थाना क््ेत्् के किहुली गांव स्थथत
वाि्ड संख्या 14 कनवासी नन्हकी
पासवान व उसके दो पुत्् कवकपन
पासवान व सुनील पासवान है्। 
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जयपुर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
राजपंथान के पूवंश ड़डलंटी सीएम
सड़चन पायलट न ेमखुयंमतंंंी अरोक
गहलोत पर ड़फर हमला बोला है।
पीएम मोदी ने कल गहलोत की
ड़जस तरह तारीफ की, उस पर तंज
कसते हुए पायलट ने यहां तक कह
ड़दया ड़क मोदी ने गुलाम नबी
आजाद की भी इसी तरह तारीफ की
थी, बाद में कंया हुआ सब जानते
हैं। वहीं पायलट के बयान पर
पंंड़तड़ंंकया देते हुए गहलोत ने
नसीहत देते हुए कहा ड़क उनंहें इस
तरह की बयानबाजी नहीं करना
चाड़हए

बुिवार को जयपुर में पायलट ने
कहा- पंंिानमंतंंी ने कल जो तारीफ
की, मैं समझता हूं, वह कल का
बिंा ड़दलचपंप डेवलपमेंट है। इसी
तरह पंंिानमंतंंी ने सदन के अंदर
गुलाम नबी आजाद की तारीफ की
थी, उसके बाद कंया घटनाकंंम
हुआ, वह हम सबने देखा है। इसे
इतना लाइटली नहीं लेना चाड़हए।

अनुरासन तोिंने वाले तीनों
नेताओं के ड़खलाफ कारंशवाई हो

पायलट ने कहा- 3 लोगों को

नोड़टस ड़दए गए, नोड़टस क ेबाद यह
जानकारी मे ंआया ह ैड़क जवाब ड़दए
गए हैं। हमारी पाटंंी अनुराड़सत है,
इस पाटंंी मे ंहम सबक ेड़लए ड़नयम-
कायदे बराबर हैं। नोड़टस पर भी
रीघंं ड़नणंशय ड़लए जाने चाड़हए,
काननू, अनरुासन सब पर लाग ूह।ै
खिगं ेजी न ेपदभार सभंाला ह,ै ऐसा
तो हो नहीं सकता ड़क
अनुरासनहीनता मानी गई हो और
उस पर ड़नणंशय नहीं ड़लया जाए।

केसी वेणुगोपाल ने जल्द
फैसला करने की बाि कही थी
सड़चन पायलट ने सीएम बदलने

की चचंाशओं पर चुलंपी तोिंते हुए
कहा- राजपंथान के संदभंश में ड़नणंशय
लेने की जो बात है तो केसी
वेणुगोपाल ने कहा था ड़क इस पर
जलंद ही ड़नणंशय ड़लया जाएगा। हम
सब चुनाव में लगे हुए हैं, जलंदी ही
गुजरात के चुनाव की घोषणा भी हो
जाएगी। अनुरासन के मामले भी
वेणुगोपाल के संजंंान में है।
राजपंथान में यह जो
अनुरासनहीनता का मामला बना
हआु ह,ै इस पर जलदं कारंशवाई होनी
चाड़हए।

तकसे तकस पद पर बैठाना है,

यह हाईकमान िय करेगा
पायलट ने कहा- ड़कस को ड़कस

पद पर बैठाना है, कंया ड़जमंमेदारी
देनी है, इसका ड़नणंशय भी
एआईसीसी लेगी। चुनाव में केवल
13 महीने का समय बचा है। जो भी
ड़नणंशय लेने हैं, कदम उठाने हैं, वह
कारंशवाई ड़विायक दल की बठैक के
तौर पर भी नहीं हो सकी थी। अभी
चनुाव भी चल रह ेहै,ं इपंॉटंंेटं चनुाव
हैं। दोनों राजंयों में हम जीत हाड़सल
कर रहे हैं।

गहलोत बोले- वेणुगोपालजी ने
बयानबाजी करने को मना ड़कया

इस बयान पर अलवर मे ंगहलोत
ने पायलट को नसीहत भी दे दी।
उनंहोंने कहा ड़क इस तरह के बयान
नहीं देना चाड़हए। संगठन महामंतंंी
कसेी वणेगुोपाल न ेएडवाइजरी जारी
कर कहा था ड़क बयानबाजी न करे।ं
अभी हमारा फोकस महंगाई, ड़हंसा,
तनाव जैसे मुदंंों पर क्ंदंं सरकार पर
दबाव बनाने का होना चाड़हए।
हमारा धंयेय यही है ड़क अगली बार
हम राजपंथान में सरकार बनाएं।

मोदी-गहलोि की अकेले मे्
हुई थी मुलाकाि

कल बांसवािंा के मानगढं िाम
में हुई सभा में सीएम अरोक
गहलोत और पीएम मोदी ने मंच
साझा ड़कया था। पीएम मोदी न ेकल
सीएम गहलोत को मुखंयमंड़ंंतयों में
सीड़नयर बताते हुए एक तरह से
उनकी तारीफ की थी। सीएम
गहलोत और पीएम मोदी ने कल
मानगढं में करीब 10 ड़मनट तक
अकेले में चचंाश भी की थी। PM
मोदी ने कहा था- अरोकजी हमारे
सबसे सीड़नयर मुखंयमंतंंी हैं। हम
साथ काम कर चुके हैं।

अब खी्चिान और बढ्ेगी
सड़चन पायलट ने अरोक

गहलोत पर पहली बार सीिा अटैक
ड़कया ह।ै अब तक पायलट समथंशक
ही गहलोत खेमे को घेरते रहे हैं।
आज पहली बार सड़चन पायलट ने
उनकी तुलना गुलाम नबी आजाद
से कर दी। सड़चन पायलट के इस
बयान से यह साफ हो गया है ड़क
कांगंंेस में अब खींचतान और
बढंेगी। यह बयान ऐसे वकंत आया
ह,ै ज ब ड़सयासी बवाल क ेड़जममंदेार
नेताओं के ड़खलाफ एकंरन का
इंतजार है।

गहलोत की तारीफ पर भड़्के पारलट
किा- बगावत करने वालो् पर तुरंत एक्शन िो; सीएम की नसीित- ऐसा बयान निी् िेना चाहिए 

कोटा, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
ड़जतेंदंं गोठवाल ने सीएम अरोक
गहलोत पर ड़नराना सािते हुए
कहा ड़क हमेरा अपनी बात ऊूचा
रखने की कोड़रर करते हैं

बीजेपी से पूवंश ड़विायक व
पंंदेर मंतंंी, कोटा ड़जला पंंभारी
ड़जतेंदंं गोठवाल ने सीएम अरोक
गहलोत पर ड़नराना सािते हुए
कहा ड़क अरोक गहलोत की
आदत है ड़क हमेरा अपनी बात
ऊूचा रखने की कोड़रर करते हैं।
1 ड़दन पहले मंच पर अरोक
गहलोत दंंारा ड़दए गए भाषण में
दुड़नया भर में मोदी का समंमान
गांिी की वजह से होने की बात
को लेकर गोठवाल ने कहा ड़क
अगर गांिी की वजह से ही
पंंिानमंतंंी का समंमान होता तो
पुराने पंंिान मंड़ंंतयों का समंमान
कंयों नहीं होता था।

उनंहोंने कहा ड़क पहले के
पंंिानमंतंंी मनमोहन ड़संह, वीपी
ड़सहं, नरड़समहंा राव भी दरे दड़ुनया
में जाया करते थे तब उनंहें गांिी
की वजह से समंमान कंयों नहीं

ड़मलता था। नरेदंं ंमोदी को सममंान
उनकी कायंशरैली, उनकी बिी
सोच को ड़मलता है। 

वहीं पंंिानमंतंंी दंंारा तारीफ
ड़कए जाने को लेकर गोठवाल ने
कहा ड़क यह ड़रषंंाचार होता है।
जब आप एक मंच पर होते हैं तो
राजनीड़त को बुलाकर अचंछे कामों
की पंंरंसा अचंछे वंयसंकततंव की
पंंरंसा की जाती है।

जैसे अरोक गहलोत ने भी
मोदी की पंंरंसा की। वहीं कांगंंेस
में चल रहा है घमासान को लेकर

गोठवाल ने कहा ड़क यह कांगंंेस
का अंदरंनी मामला है लेड़कन
अरोक गहलोत सरकार में बने
रहने के ड़लए ड़कसी के साथ भी
कुछ भी कर सकते हैं। 

उनंहोंने कहा ड़क मैं भी भुगत
भोगी हूं। गोठवाल कोटा में मंडल
कायंशकतंाशओं की बैठक लेने के
ड़लए पहुंचे थे। गणेर नगर मंडल
कायंशकतंाशओं की बैठक हुई और
बहुत ही संंर को मजबूत करने
को लेकर चचंाश की।

मोदी का सम्मान गांधी नही्, मोदी की कार्ाशैली से 
बीजेपी प््िेश मंत््ी हजते्द्् गोठवाल ने किा-अशोक गिलोत सरकार

मे् बने रिने के हलए हकसी के साथ कुछ भी कर सकते िै्

जयपुर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
सड़चन पायलट समथंशक गंंामीण
ड़वकास राजंय मंतंंी राजेंदंं गुढंा ने
सीएम अरोक गहलोत और उनके
समथंशकों के ड़खलाफ ड़फर मोचंाश
खोल ड़दया है। गुढंा ने कांगंंेस
हाईकमान स ेराजपथंान मे ंमखुयंमतंंंी
बदलने का फैसला करने के ड़लए
जलंद ड़विायक दल की बैठक
बुलाने की मांग की है। गुढंा ने
ड़सयासी बवाल के ड़लए ड़जमंमेदार
मंतंंी रांड़त िारीवाल, महेर जोरी
और आरटीडीसी अधंयकंं िमंंेंदंं
राठौिं को उनके पदों से बखंाशसंं
करने की भी मांग उठाकर मोचंाश
खोल ड़दया है। उनंहोंने कहा- 'हमारे
संगठन महासड़चव केसी वेणुगोपाल
ने कहा था ड़क एक दो ड़दन में
राजपंथान सीएम का फैसला कर
देंगे। दूसरा रांड़त िारीवाल, महेर
जोरी और िमंंेंदंं राठौिं को नोड़टस
ड़दए गए थ।े इस मामल ेको हएु एक
महीने से जंयादा का समय ड़नकल
गया। उस समय ड़फर से कांगंंेस
ड़विायक दल की बैठक बुलाने की
बात हईु थी, अब तक ड़विायक दल
की बैठक नहीं बुलाई गई। मेरा तो

यही कहना है ड़क आलाकमान की
ड़वशंं सनीयता का सवाल है, ड़जस
तरह की बातें हुई थीं ड़क जलंदी से
कांगंंेस ड़विायक दल की बैठक
बुलाकर सीएम पर फैसला करें।
जलदं तीनो ंनतेाओ ंपर फसैला करे।ं'

मुख्यमंत््ी पर जल्द फैसला
करके दुतवधा खत्म करे्

गुढंा ने कहा- वेणुगोपाल ने उस
समय राजपंथान के मुखंयमंतंंी का
फैसला एक दो ड़दन में करने को
कहा था, वह फैसला अब जलंद
ड़कया जाए, ड़जससे ड़क ड़हमाचल
और गुजरात के चुनाव में पाटंंी को
इसका फायदा ड़मले। दोनों जगह

कांगंंेस अचंछी पोड़जरन में है। चाहे
मंतंंी हो, बंयूरोकेंंसी हो सब जगह
सीएम को लेकर चचंाश का ड़वषय
बना हुआ है, इसमें जलंदी फैसला
करना चाड़हए। मसंललकाजंशुन खिगे
हमारे नए अधंयकंं बन गए, उनंहोंने
काम संभाल ड़लया है। वह यहां
पयंशवेकंंक बनकर आए थे, उनंहोंने
सारी चीजें देखी हैं, अब उसके बाद
उनहंे ंयह मसैजे दनेा चाड़हए ड़क पाटंंी
ड़डसीजन कर रही है, इससे कांगंंेस
को फायदा होगा।

िीनो् नेिा पाट््ी के कठघरे मे्,
इन्हे् बख्ाडस्् करना चातहए
गुढंा ने कहा- नोड़टस वाले तीनों

नेता पाटंंी के कठघरे में खिंे हैं।
पाटंंी इनंहें बरी करती है, सजा देती
है, सपंपैंड करती है, बखंाशसंं करती
है, या इनंहें से पाटंंी ड़नकाला जाता
ह,ै यह फसैला हाईकमान को करना
है। मेरे ड़हसाब से इनको बखंाशसंं
कर देना चाड़हए। अगर मुझे फैसला
करना हो तो मैं ऐसे लोगों को
बखंाशसंं करूंगा।

सीएम को लेकर लोग दुतवधा
मे्, यह स्सथति राजस्थान की

जनिा के तहि मे् नही्
गुढंा ने कहा- गुजरात और

ड़हमाचल पंंदेर के चुनाव में कांगंंेस
बहुत बड़ढया हालत में है। अगर हम
ड़दलंली में कांगंंेस ड़विायक दल की
बैठक बुलाकर सीएम पर फैसला
करते हैं तो पाटंंी को फायदा होगा।
अभी सीएम को लेकर लोग दुड़विा
में बैठे हैं, यह संपथड़त राजपंथान की
जनता के ड़हत में नहीं है। सीएम
अरोक गहलोत के अगले बजट
पेर करने की तैयाड़रयों के ड़सयासी
संकेतों पर गुढंा ने कहा ड़क सीएम
ड़दलंली में अपनी बात कह चुके हैं।
अब सीएम को लेकर फैसला होना
है।

गुढ़ा बोले- धारीवाल, जोशी, राठौड़ को बर्ाास्् कर देना चाहहए
गिलोत गुट पर बड़ा िमला, किा- सीएम बिलने पर जल्ि फैसला करे् िाईकमान

जयपुर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
रहरी ड़वकास के मापंटर मैन
कहलाने वाले यूडीएच मंतंंी रांड़त
िारीवाल इन ड़दनों कुछ सवालों में
हैं। सबसे बिंा सवाल जनता यह
पछू रही ह ैड़क ड़पछल ेसलतंाह सीएम
अरोक गहलोत से कोटा के एक
साथ 21 ड़वकास कायंंों का
उदंघाटन करवा अकेले कोटा को
करोिंों की सौगात दी। बाकी रहरों
को इतने पंंोजेकंट नहीं ड़दए। दूसरा
यह ड़क खुद रांड़त िारीवाल ने
ड़पछली 4 जुलाई को कोटा में एक
बैठक में यूआईटी सेकेंंटरी को
फाइलें रोकने पर फटकार लगाई
थी।

सड़चव का जवाब सुन िारीवाल
ने कहा था- मेरा फोन चालू रहता
है। मुझे कंयों नहीं बताते ड़क
कलेकंटर फाइलें अटका रहे हैं।
उसके मातंं 5 घंटे में कलेकंटर का
तबादला करवा ड़दया था। अब कुछ
ड़नकाय कह रह ेहै ंड़क उनकी फाइलें
मंतंंी के यहां भेजी हुई हैं। अपंंूवल
का इंतजार है।

हालांड़क िारीवाल फाइलों के
तंवड़रत ड़नसंंारण के ड़लए जाने जाते
हैं, लेड़कन यूडीएच और पंवायतंं

रासन के तकनीकी मामलों संबंिी
फाइले ंड़बना परीकंणं क ेअपंंवू करने
पर एकल पटंंा पंकंरण की तरह बाद
में ड़दकंंतें आती हैं, इसड़लए मंतंंी
के यहां वड़रषंंतम ड़रटायडंश अफसर
रखे होने के बावजूद समय लग रहा
है। यड़द मंतंंी के यहां से करीब 40
से जंयादा पेंड़डंग फाइलों का रीघंं
ड़नसंंारण होगा तो कई पंंोजकेटंसं को
गड़त ड़मल सकेगी।

लंबे समय की फाइलें नहीं
लेड़कन यह चुनावी साल है
13 शहरो् मे् तनकाय, संस्थानो्,
समाजो्, ट््स्ट को भूतम आवंटन

के संबंध मे् फाइले्
ड़नकायों में अधंयकंं सड़चवों के

ड़नलंबन, जेल जाने आड़द के बाद
नए अधंयकंं के ड़लए पदभार संबंिी
फाइलों की ड़नसंंारण। भांकरोटा

तहसील सांगानेर में गंंुप
हाउड़संग के 4 हजार करोिं
के पंंोजेकंट का नकंरा
अनुमोदन की फाइल ।
ड़सड़वल लाइंस जयपुर में
रेलवे ओवर ड़ंंिज की
कायंंेतंंर पंवीकृड़त 10 साल
से बार-बार अटक रही,
अब ड़नड़वदा जारी करने की

फाइल। जामिंोली तहसील में 10
करोिं के भवन की पूणंशता का
पंंमाण पतंं जारी करने की फाइल।
भूजल ड़वभाग जोिपुर को चौखा में
44 बीघा जमीन आवंटन के बाद
की पंंड़ंंकया फाइल। चौिंा रासंंा में
करोिंों के पंमाटंश ड़सटी ड़वकास के
पयंशटन सुड़विा क्ंदंं को रुरं करने
की फाइल। आमेर के नींदिं गांव में
करोिंों की भूड़म पर आ रहे
पंंोजकेटंसं की 90 ए की कारंशवाई की
पंवीकृड़त फाइल

सांझत्िया गांव मे् एसटीपी
लगाने की मंजूरी की फाइल
लकंंमंीमड़ंदर ड़तराह ेपर पकंलपंचसंश

लगाने की कायंंेतंंर पंवीकृड़त की
फाइल। सांगानेर तहसील में रसूख
वाले लोगों के करोिंों के भूखंडों के
उपड़वभाजन संबंिी फाइलें।

लोहामडंी मे ंकरोि ंरपंए क ेड़वकास
कायंश की ड़नड़वदा और कायंंेतंंर
पंवीकृड़त की फाइल। बिंी संखंया में
जेईएन की पदोनंनड़त के संबंि में
फाइलें। जेडीए से पंंोजेकंटंस का
फीडबैक मांगा।

मंतंंी रांड़त िारीवाल के पास
जंयादातर फाइलें जयपुर और जेडीए
से जुिंी हैं। दूसरी तरफ जेडीए की
तरफ से भी कुछ पंंकरणों का जवाब
नहीं ड़दया गया है। ड़पछले ड़दनों
हाउड़संग बोडंश दंंारा मानसरोवर में
ड़सटी पाकंक जैसा पंंोजेकंट समय से
पहले जनता को समड़ंपशत करने के
बाद िारीवाल ने जेडीए से
पंंोजेकंटंस का फीडबैक मांगा है।

एक और तरटायर्ड को
सलाहकार रखा

मंतंंी रांड़त िारीवाल के ऑड़फस
से लेकर पसंशनल संंर पर फाइलों
का ड़नसंंारण तंवड़रत हो और जनता
को तंवड़रत रेपंपाॅनंस ड़मले, इसके
ड़लए जेडीए के पूवंश वड़रषंं
उदंंानड़वद महेर ड़तवारी को
सलाहकार रखा गया है। 31
अकटंबूर को ड़तवारी ड़रटायर हएु और
1 नवंबर से उनको मंतंंी का
सलाहकार ड़नयुकंत ड़कया गया।

कई बडंे पंंोजेकंटंस की फाइलें मंतंंी के पास
यूआईटी की फाइले़ अटकाने पर कलेक़टर का 5 घंटे मे़ तबादला करने वाले धारीवाल फाइलो़ मे़ फंसे

अलवर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
राजपथंान क ेसीएम अरोक गहलोत
ने कहा ड़क राजपंथान में कई लाख
को सरकारी नौकरी दी हैं। सवा
लाख नौकरी पंंड़ंंकयािीन है। सबको
सरकारी नौकरी देना संभव नहीं है।
लड़ेकन राजपथंान सरकार न ेरोजगार
के बिे पंंयास ड़कए हैं। देर के
पंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने 2 करोि
को हर साल नौकरी देने का वादा
ड़कया था। उसका कंया हुआ। ड़फर
भी राजपंथान में कांगंंेस की सरकार
बराबर सरकारी नौकरी के अवसर
दे रही है।

गहलोत बुिवार को अलवर में
ड़करनगढबास ड़विानसभा कंंेतंं के
खैरथल में आयोड़जत सरकार के
ड़वकास कायंंो ंक ेउदघंाटन कायंशकंमं

में राड़मल होने आए थे। यहां
उनंहोंने संबोड़ित करते हुए कहा ड़क
सरकारी नौकरी देने मे इंड़तहास बन
रहा है। एक लाख को नौकरी देने
की हाल में घोषणा की है। सवा
लाख को नौकरी दे चुके है। इतनी
ही संखंया में नौकरी पंंड़ंंकयािीन है।

ड़फर भी सबको नौकरी के ड़लए हमें
छोटे उदंंोग भी लगाने होंगे। सरकार
के पंंयास जारी है ड़क राेजगार की
समपंया कम से कम हो। यह सच
है ड़क देर में बेरोजगारी बढी है।
लेड़कन पंंिानमंतंंी ने वादा ड़कया था
ड़क दो करोि को रोजगार देंगे। वो

पूरा नहीं ड़कया। हम इंवेपंट
राजपंथान के जड़रए भी बिा ड़नवेर
लेकर आए हैं। भड़वषंय में उससे
बिा रोजगार ड़मलेगा।
एमएलए खैतरया की िारीफ की,
उन्हे् खरीदने वाली टकसाल नही्

गहलोत ने एमएलए दीपचंद
खैड़रया के काम की तारीफ की।
कहा ड़क एमएलए हमेरा गरीब,
गांव व जरंरतमंद की मदद के
काम कराने में आगे रहे हैं। तभी तो
यहां बिी संखंया में लोग पहुंचे हैं।
वसै ेपंदंरे की सरकार न ेकाम करने
में कोई कसर नहीं छोिी है। आगे
के समय भी में ड़वकास के कायंश
खूब कराए जाएंगे। कांगंंेस के
पंंदेराधंयकंं गोड़वंद ड़संह डोटासरा ने
कहा ड़क 30 ड़मनट का भाषण

पंिंानमतंंंीजी को 15 ड़मनट मे ंखतमं
करना पिा है। इसड़लए आप समझ
जाइए ड़क पंंदेर में कांगंंेस सरकार
ने गजब का काम ड़कया है। 2023
में कांगंंेस की सरकार बना दीड़जए।
ड़फर 2024 में आप देड़खए देर से
मोदी सरकार चली जाएगी। इस
सभा में आए लोग साड़बत कर रहे हैं
ड़क आने वाले 2023 में कांगंंेस की
सरकार बनेगी और 2024 में यूपीए
की सरकार क्ंदंं में बनेगी।

एमएलए खैड़रया ऐसे नेता हैं
ड़जनको खरीदने के ड़लए देर में
कोई टकसाल नहीं बनी। यह खुद
खैड़रया उस समय कहते थे जब
राजयंसभा क ेचनुाव चल रह ेथ।े यह
बिी बात है। इनका काम करने का
तरीका भी अलग है।

गहलोत बोले कहां गए 2 करोड़ रोजगार
डोटासरा ने किा हक मोिी को 30 हमनट का भाषण 15 हमनट मे् िेना पड़ रिा जयपुर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।

बीजपी के सीड़नयर नेता और
ड़विानसभा में उपनेता पंंड़तपकंं
राजेंदंं राठौिं ने सड़चन पायलट पर
ड़नराना लगाते हुए कहा है ड़क
इसीड़लए गहलोत रगिंाई की बात
करते हैं। अब थोिंी-थोिंी ये बात
मेरे भी समझ में आने लगी है।
राठौिं ने सड़चन पायलट के उस
बयान पर पलटवार ड़कया, ड़जसमें
उनंहोंने पीएम मोदी की ओर से
मानगढं िाम में सभा के मंच से
सीएम अरोक गहलोत की बिंाई
करते हुए उनंहें सबसे सीड़नयर
मुखंयमंतंंी बताया। जयपुर में राठौिं
ने अपने ड़नवास पर कहा- गहलोत
सीड़नयर मोपंट हैं। पीएम मोदी ने
मानगढं में मंच से उनकी पंंरंसा
फालतू नहीं की है। मैं भी कहना

चाहूंगा ड़क यह उनकी ड़समंसंललड़सटी
है। वो ड़समंपल हैं। एक तरह से
ड़वपकं ंक ेसाथ भी अपन ेड़रशतं ेमिरु
रखने की कोड़रर करते हैं। इसका
मतलब यह नहीं हो गया ड़क मैं
उनका फॉलोअर हो गया।

राठौि ंबोल-े राजनीड़त मे ंनीड़तयों
का ड़वरोि है, कायंशकंंमों का ड़वरोि
है। राजनीड़त के अंदर वंयसंकतगत
ड़वरोि नहीं है। वंयसंकतगत ड़वरोि
की समंभावना जहां कम रहती है।

वहां आपस में ड़वचार ड़वमरंश रहते
हैं। अभी कोड़वड के समय हम सब
मखुयंमतंंंी क ेसाथ मे ंजाकर खिं ेहो
गए। उनहंोनं ेजो कहा- वो सब हमने
ड़कया। 

ये हमारी संपंकृड़त है। आजकल
इसीड़लए मुखंयमंतंंीजी रगिंाई वाली
बात करते हैं। ये रगिंाई वाली बात
अब थोिंी थोिंी मेरे भी समझ में
आन ेलगी ह।ै राठौि ंबोल-े गहलोत
साहब कई बार राजपंथान
ड़विानसभा में हमारे बारे में भी कई
बार कहते हैं ड़क हम 'भैरों ड़संह
रेखावत पंकूल ऑफ पॉड़लड़टकल
साइंस' के ड़वदंंाथंंी हैं। कई बार
हमारी बातें होती हैं। लेड़कन उसका
मतलब य ेनही ंह ैड़क हमारी नीड़तयों
और नीड़तगत दुराव में कोई कमी
नहीं है।

राजेंदंं राठौडं बोले-इसीपलए गहलोत रगडंाई की बात करते हैं
अब थोड़ी-थोड़ी मेरे भी समझ मे़ आने लगी, गहलोत सीननयर मोस़ट, उनकी प़़शंसा फालतू नही़

भीलवािा, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
पतंनी के अफेयर से परेरान पड़त ने
मंगलवार रात टंंेन के आगे कूदकर
सुसाइड कर ड़दया। मरने से पहले
युवक ने मोबाइल में एक वीड़डयो
बनाया। वीड़डयो मे ंपतनंी और उसके
बॉयफ्ंंंड पर पंंताड़ित करने का
आरोप लगाया। मामला भीलवािा
का है।

कोतवाली थाना पंंभारी मुकेर
वमंाश ने बताया ड़क मंगलवार रात

मरीनरी माकंंेट के रहने वाले
कमल कलवानी (42) पुतंं

ड़गरिारीलाल ने टंंेन के आगे
कूदकर सुसाइड कर ड़लया।
थाना कंंेतंं से गुजर रहे रेलवे
फाटक क ेपास यवुक का रव
ड़मला। मृतक के पास एक
मोबाइल ड़मला, ड़जससे
उसकी पहचान कर पड़रवार
को जानकारी दी।

थाना पंंभारी ने बताया ड़क
मृतक के भाई की ड़रपोटंश पर मामला
दजंश ड़कया गया है। पोपंटमाटंशम के

बाद रव पड़रजनों को सौंपा गया।
मृतक के मोबाइल में एक वीड़डयो
ड़मला है। उसने मौत का कारण
पतंनी के अफेयर से परेरान होना
बताया है। युवक ने कहा ड़क

पतंनी का अफेयर चल रहा है।
दोनों को पकिा तो बोले, तू कुछ
नहीं कर सकता। कानून तो
मड़हलाओं का है। इसके बाद से
उसका बॉयफ्ंंडं और उसक ेघरवाले
िमका रहे है। 

पत्नी से परेशान पति ट््ेन के आगे कूदा
मरने से पहले वीड़डयो बनाया, बोला- बीवी और उसका बॉयफ्ंंंड िमकी देते

अजमेर, 2 नवंबर  (एजेंिसयां)।
अजमेर में एक युवती से गैंगरेप के
बाद उसके साथ जमकर मारपीट
की गई। इलाज के दौरान हॉसंपपटल
में मंगलवार को पीड़िता की मौत हो
गई। युवती की मौत से गुपंसाए
लोगों ने जमकर पंंदरंशन ड़कया और
तुरंत आरोड़पयों की ड़गरफंतार की
मांग भी की। इस दौरान पुड़लस ने
हंगामा कर रहे लोगों को बताया ड़क
मुखंय आरोपी पकि ड़लया गया है,

जबड़क अनंय की तलार की
जा रही है।

कंलॉक टावर थानाड़िकारी
ने बताया पीड़िता के ड़पता ने
28 अकंटूबर को हतंया के
पंंयास का मामला दजंश कराया
था। बताया गया ड़क 27
अकंटूबर को इसी थाने का
ड़हपटंंंीरीटर शयंामलाल उसकी
बेटी को रात करीब दस बजे जबरन
उठाकर ले गया और होटल में ले

जाकर अपने साड़थयों के साथ
गैंगरेप ड़कया।

इसके बाद ड़कसी जानकारी

वंयसंकत के साथ उसे अगले ड़दन
सुबह करीब आठ बजे घायल
अवपंथा में हॉसंपपटल में एडड़मट
कराकर फरार हो गया।

समाज के लोगों ने जताया रोष
युवती की मौत से गुपंसाए समाज

के लोग 11 बजे बिंी संखंया में
अपंपताल पहुंचे। समाज के नेता
नौरतमल डेंडवाल ने आरोड़पयों की
ड़गरफंतारी होने तक रव नहीं उठाने
की घोषणा कर दी।

अजमेर में गैंगरेप के बाद युवती की जमकर पपटाई, मौत
हिस्ट््ीशीटर ने िोटल मे् बंधक बनाया; तड़पता छोड़् भागे, चार हिन बाि िम तोड़ा



 , 14 , 3 , 2022

              ,
 ,  ,  ,   ,     

     11  
, 2  ( )      11      
  ,      ,        11  

          12      
          ,   
      

         ,      
        11          
                
               
          14     
 

         - 
         
   

 

, 2  (
)  
 ()  
 2021-22   
  13.733  
    
 

  
(),   
,    
   ,  

     
   
    13.733 
    
    2021-
22   10/-  
   1  
    
    
183.28    
   10% 

 ,  
  , 
   2021-
22    
  
  
  
  7.30 
    
100.248   
  
   
 ,  
2021-22  

    
    
113.981    
    ,
  ( )
  
,  ,
  (  ), 
   ,
 (),  
   

      

, 2  (
)    
    
    
   
  ’  -
    ’ 
    
    
   .. ,
  ,
    
   
()   
     
    
 .. ,  
     
    
     
    
    ,
    
   
     .
. ,  
 (),
    
   
 ’   

  ’ 
    

   
 ,   
, "   
   
     
     
      
     
,     
       
 

    
   
    , .
.   
    

   , 
  
    
     
    
    
    
    
     
     
     
      .
 ,  
 (),
   
     
  
  

   
    
     
    
    
,   ,
    
   
     
    
     
 ,   ,
,  ,
,   ,
 (), 
,  (),
   
   35 
    
    
     ,
   
   
’  ’  
     
     
   
   
 ,  
  

        .. 
’  -     ’   

, 2  (
)     
   553 
 ( )  4
 8 , 2022  
    
    553
     
,     ,
  ,  ,
   
   
      
    
  

   
   4 
()   4  
  ’ ’ 

     ,
  ,  
 5  ()  4
  

8  () 
  ’ 
’    10.30
   4   
,    
’ ’ ()
  

     
   , 
, , . 
  (), .
  
() 
, .  
 () 

.   ()
     
  4  () 
 4   
   
   
 , , ,
 , , 
,     
 .   
   
      
    
   ( 
  )   
 ’ ’ (
)     
     


       

         ,  , , .  
 (), .    ()  , .  

 ()  .   ()   

 
 


 

 
, 2 

( )  .
    
    
     
  
()    
    ,
,  , 
     
    
   .
    
    
    
    
    
    
     
     
    
     
 

    
   
    
    

, 2 (
)    
    
    
   
  - 
     
-     -
     
    
  ,   
     
     
   -
    -
     
     
    

    
    , 
    
      
   
   
     
    
    
 -     
    
    
    
   
     
    
     
   

    
    
    
    
   , 
,  ,  ,
 ,  , 
,  , 
,  ,  ,
 ,  ,
,  , 
,  , 
,  ,
 , ,
, ,  ,
,  ,  
   

""   
    

, 2  (
)   
   
    
   
     
    
    50
  5000  
     

     
     
    
     
   
     
    100 
      
     
     

    
    
   
,   ,
   ,
   
,  
 , 
,  , 
 

   
   

, 2  (
)   
    
  ()   
    
    
     
     

     
  

   
 . , 
,   
 , .
, . , .
, , ,

,    
     
      
     
     
   
    

         

, 2
 (
) 
 
 
 
 ,
-
    
 
 
 
 
 
 
  
  

       
    -5    
           
    6  2022 ,  , ..
       
 9:30   4:00        
         
        
          
   ,     
,      ,  
  ,     ,
    

    , , ,
,          
          
   

    -
  6 ,  

, 2  (
)  
,    
    
    
   , 
     
   
    
     
   
     
   
    
    
    

   
   
     
    
     
   
    
    
     
    (
  ) 
   
  ,   
    
  -  
    

   
   
   
    
  ,  
   
     
     
 - 
   
   
    
    
     
    
  

         

  -   

  
, 2  ( )    

         -161 
      ,      
           
              
      ,      
          

          
           
    

    
, 2  ( )     

      (55)     
          , 
             
    ,        
    ,         
            
  ,         
       
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एिीलेि, 2 नवंबर
(एजेंिसया)ं। टी-20 वरिंंड कप में
सेमीफाइनल की रेस से पहले ही
बाहर हो चुकी नीदरलैंि ने
बधुवार को डजमबंाधवं ेको 5 डवकटे
से हरा डदया। यह हार डजमंबाधंवे
के सेमीफाइनल में पहुंचने की
उमंमीदों को तोिंने वाली है।
हालांडक, डजमंबाधंवे कुछ
समीकरण पकंं में होने पर सेमी में
अब भी पहुंच सकती है।

एडिलेि में डजमंबाधंवे ने टॉस
जीता और पहल ेबडैटगं का फसैला
डकया। नीदरलैंि ने डजमंबाधंवे को
117 के साधारण से संकोर पर
रोक डदया। इसके बाद 118 का
टारगेट 18 ओवर में 5 डवकेट
खोकर हाडसल कर डलया।

तो अब कैिे िेिीफाइिल
िे् पहुंच िकती है सजम्बाब्वे
इस हार के बाद डजमंबाधंवे की

सेमी की राह कडठन हो गई है।
उसे गंंुप-2 के टॉप-2 में जगह
बनाने के डलए 6 नवंबर को
आडखरी सुपर-12 मुकाबले में
भारत से जीतना होगा। इसके
अलावा आज क ेदसूर ेमकुाबल ेमें
बांगंलादेश के हाथों भारत के हारने
का इंतजार करना होगा। इसके
बाद भी बात रन रेट पर आएगी।

ऐिे आिाि हुई जीत की
राह: िीिि्ड िे दबाव बिाया
मैच की शुरंआत में नीदरलैंि

के सीमसंड का दबदबा रहा। 6
ओवर में डजमंबाधंवे ने महज 20
रन पर 3 डवकेट गंवा डदए। बीच

क ेओवसंड मे ंभी िच गेदंबाज हावी
रहे। ऐसे में पाडकिंंान को हराने
वाली डजमंबाधंवे की टीम डसफंफ
117 रन ही बना सकी।

ओ'लॉल-कूपर के बीच 73
रि की िाझेदारी

टारगटे चजे करत ेहएु नीदरलैिं
के मैकंस ओ'िॉि और टॉम कूपर
न ेटीम को पहल ेझटक ेस ेउबारा।
17 पर पहला डवकेट डगरा। मैकंस
और कूपर ने दूसरे डवकेट के डलए
57 गेंद पर 73 रन जोिे। यह
साझेदारी गेम चेंजर साडबत हुई।
90 रन के टीम संकोर पर दूसरा
डवकेट डगरा। यहां कूपर आउट
हुए।

ऐिे सगरे िीदरलै्ल के सवकेट
संटीफन मायबगंड (8)

मुजरबानी की ऊपर आती गेंद को
संभाल नहीं सके। बॉल हैंिल के
पास लगकर हवा में चली गई।

बलंड ने कैच कर डलया।
टॉम कूपर रंयूक की गेंद को

पुल करना चाहते थे। िीप
डमिडवकटे मे ंमधवरे ेक ेहाथ कचै
हुए।

एकरमैन एक रन बनाकर
आउट हुए। उनंहें नगरावा ने
डमिऑन पर जोंगवे के हाथ कैच
कराया।

सजम्बाब्वे की पारी...
रजा-सवसलयम्ि िे िंभाला,
सफर भी बड़ा स्कोर िही्

20 रन पर डजमंबाधंवे के
शुरंआती तीन बरंलेबाजों के
आउट होने के बाद डसकंदर रजा
और सीन डवडलयमंस ने पारी को
संभाला। दोनों ने चौथे डवकेट के
डलए 35 गेंद पर 48 रनों की
साझेदारी की। ऐसा लग रहा था
डक शुरंआती झटकों के बावजूद
टीम बिा सकंोर बना लगेी, लडेकन

डवडलयमंस वैन मीकेरेन की बॉल
पर िीप संकंवैयर लेग बाउंडंंी में
ओ'िॉि को कैच दे बैठे और
साझदेारी टटू गई। 68 और 77 के
संकोर पर दो झटके लगे।

ऐिे सगरे सजम्बाब्वे के सवकेट
मधेवेरे (1) को पॉल वैन

मीकरेने न ेयाकंफर पर कलंीन बोरिं
कर डदया।

कपंतान केंंग एडंवडन कंंीज (3)
आउट हुए। गंलोवर की गेंद टॉप
एज के साथ ऊपर उठी।
डवकेटकीपर संकॉट एिवडंसंड ने
आसानी से कैच कर डलया।

रडेजस चकाधवंा (3) को िंंैिंन
गंलोवर ने एलबीिधंरंयू कर डदया।

डवडलयमंस वैन मीकेरेन की
बॉल को डहट करना चाहते थे।
िीप संकंवैयर लेग बाउंडंंी में
ओ'िॉि ने कैच डकया।

डमरंटन शुमंबा शाटंड डमिडवकेट
पर मायबगंड के हाथ कैच आउट
हुए। उनंहें वान बीक ने कैच
कराया।

कंलासेन ने रजा का लॉनंग ऑन
में शानदार कैच डलया। डवकेट िी
लीि के खाते में गया।

वैन मीकेरेन ने रयान बलंड को
कंलीन बोरंि कर डदया।

लीि ने रंयूक जोंगवे को वान
बीक के हाथ कैच कराया।

डरचिंड नगरावा  कंलासेल की
ऑफ संटंप के बाहर की बॉल को
डहट करना चाहते थे। मैकबगंड ने
शानदार कैच पकिा।

नीदरिै़ि ने लबगाडा लजम़बाब़वे का खेि
5 शिकेट से जीता मुकाबिा; ओ'डॉड और कूपर की मैच शिशनंग पाट्टनरशिप

खेल िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। टीम इंडिया के पूवंड
कोच रडव शासंंंंी ने एडिलेि
ओवल में डबताए लमंहे याद डकए
हैं। बुधवार को यहां बांगंलादेश
और भारत का मुकाबला चल रहा
है। इस मैच से पहले शासंंं ंी ने
सोशल मीडिया पर एडिलेि
मैदान की तसंवीरें शेयर कीं। इस
गंंाउंि से जुिंे खटंंे- मीठे पलों को
याद डकया। इनमें उन पलो का भी
डजकंं है जब टीम इंडिया ने
मेजबान ऑसंटंंेडलया के डखलाफ
यहां सीरीज जीती थी। शासंंंंी इस
समय ICC के ऑडफडशयल
कमेंटंंेटर हैं।

रडव सोशल मीडिया पोसंट में
डलखा- ऑसटंंंडेलया का वही मदैान
जहां से आडतशबाजी शुरं हुई थी,
पहले 2019 में और डफर शानदार
36 रन पर ऑल आउट के बाद।

कंया है 36 ऑल आउट की
कहानी

टीम इंडिया नवंबर 2020 में
ऑसटंंंडेलया टरू पर गई थी। यहा ं3
वनिे, 3 टी-20 और 4 टेसंट की
सीरीज खेली थी। इस दौरान टीम
इंडिया ने पहला टेसंट मैच
एडिलेि में खेला था। इस टेसंट
मैच की दूसरी पारी में ऑसंटंंेडलया
ने भारत को 36 रन पर ऑल
आउट कर डदया था। इसके बाद

ऑसंटंंेडलया ने 8 डवकेट से टेसंट
मैच जीत डलया था। हालांडक टीम
इंडिया ने 1 टेसंट मैच डंंा खेला
और बाकी के 2 टेसंट मैच में
ऑसंटंंेडलया को हराकर टेसंट
सीरीज पर 2-1 से कधंजा जमाया
था। शासंंंंी 36 रन पर
ऑलआउट और डफर सीरीज में
जीत की उसी घटना को याद कर
रहे थे।

शासंंंंी ने ऑसंटंंेडलया में 2 बार
टेसंट सीरीज डजताई

रडव के कोच रहते टीम इंडिया
ने ऑसंटंंेडलया में 2 टेसंट सीरीज
जीतीं। पहले 2018-19 में और
डफर 2020-21 में। इसके बाद
भारत वरंिंड वरंिंड टेसंट
चैंडपयनडशप के फाइनल में भी
पहुंचा था। हालांडक, यहां हमारी
टीम को नंयूजीलैंि से हार डमली
थी।

शासंंंंी की कोडचंग में डपछले टी
20 वरिंंड कप मे ंभारत को हार का
सामना करना पिंा था। टीम पहले
ही राउंि में बाहर हो गई थी।
इसके बाद रडव का बतौर कोच
टेनंयोर भी खतंम हो गया था। इस
समय राहुल दंंडविं टीम के कोच
है।

रलव िास़़़़ी ने ताजा की़ एलििेि की यादे़
कहा- इसी मैदान पर 36 पर ऑिआउट हुए थे, बाद मे् यही् आशतिबाजी भी हुई

खेल िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। डवराट कोहली ने
पाडकिंंान, नेदरलैंडंस के बाद
बांगंलादेश के डखलाफ भी
अधंडशतक लगाया. एडिलेि में
डवराट ने 37 गेंदों में हाफसेंचुरी
पूरी की. डवराट कोहली का T20
वरंिंड कप 2022 में शानदार
पंंदशंडन जारी है. डवराट कोहली ने
बांगंलादेश के डखलाफ भी शानदार
अधंडशतक लगाया. इस डखलािंी ने
64 रनों की पारी खेली. डवराट की
इस पारी के दम पर टीम इंडिया ने
पहले बरंलेबाजी करते हुए 184
रन बनाए. आइए आपको बताते हैं
डवराट कोहली की बेहतरीन
अधंडशतकीय पारी की पांच बिंी
बातें. अपनी अधंडशतकीय पारी के
दौरान डवराट कोहली ने टी20
वरंिंड कप का एक बिंा डरकॉिंड
अपने नाम डकया. डवराट कोहली
ने 16 रन बनाते ही टी20 वरंिंड
कप इडतहास में सबसे जंयादा रन

बनाने वाले डखलाडंियों की
डलसंट में टॉप संथान हाडसल
कर डलया. महेला जयवधंडने
के टी20 वरंिंड कप में
1016 रन थे और डवराट ने
23वीं पारी में इस डरकॉिंड
को तोिं डदया. डवराट
कोहली ने टी20 वरंिंड कप

2022 मे ंअपना तीसरा अधंडशतक
लगाया. डवराट न ेपहल ेपाडकिंंान
के डखलाफ नाबाद 82 रनों की
पारी खेली थी. इसके बाद
नेदरलैंडंस के डखलाफ उनंहोंने 62
रन ठोके और अब डवराट कोहली
ने बांगंलादेश के डखलाफ 64 रनों
की पारी खेली.

बता दें डवराट कोहली टी20
वरंिंड कप 2022 में सबसे जंयादा
रन बनाने वाले डखलािंी बन गए
हैं. डवराट कोहली ने बांगंलादेश के
डखलाफ मैच में 213 रनों का
आंकिंा पार करते ही नेदरलैंडंस
के ओिाउि को पीछे छोिंा.

डवराट कोहली ने केएल राहुल
के साथ डमलकर दूसरे डवकेट के
डलए अधंडशतकीय साझेदारी की.
इन दोनों डखलाडंियों ने डमलकर
37 गेंदों में 67 रनों की साझेदारी
की. बिंी बात ये है डक इससे
पहले रोडहत शमंाड और राहुल 21
गेंदों में डसफंफ 11 रन जोिं पाए थे.

सवराट कोहली िे ठोके 220 रि
तोिंा वरंिंड डरकॉिंड, पारी की 5 बिंी बातें

खेल िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। टी20 वरंिंड कप
2022 में कमाल का पंंदशंडन कर
रहे सूयंडकुमार यादव आईसीसी
टी20 रैंडकंग में नंबर 1 बरंलेबाज
बने, मोहमंमद डरजवान को पछािंा.

आडखरकार वो हुआ डजसका
अंदाजा लगभग हर डंंककेट फैन को
था. सयूंडकमुार यादव टी20 रैडंकगं में
नंबर 1 संथान पर पहुंच गए हैं.
आईसीसी ने बुधवार को नई टी20
रैंडकंग जारी की डजसमें सूयंडकुमार
यादव नंबर 1 पोडजशन पर पहुंच
गए. सूयंडकुमार यादव ने मोहमंमद
डरजवान को पछािंा. सूयंडकुमार
यादव इससे पहले तीसरे नंबर पर
थे लेडकन नेदरलैंडंस और साउथ
अफंंीका के डखलाफ लगातार दो
अधंडशतक के बाद ये डखलािंी अब
नंबर 1 रैंडकंग पर पहुंच गया है.

आपको बता दें सूयंडकुमार यादव
टी20 रैंडकंग में नंबर 1 बरंलेबाज
बनने वाले महज दूसरे भारतीय
बरंलेबाज हैं. उनसे पहले डवराट
कोहली टी20 इंटरनेशनल में नंबर
1 बने थे. वो पूरे 1013 डदनों तक
टी20 रैंडकंग में नंबर 1 रहे थे.
आपको बता दें सूयंडकुमार यादव
863 रेडटंग पंवाइंट के साथ पहले
संथान पर पहुंचे हैं. डवराट कोहली
के बाद इतने रेडटंग पंवाइंट हाडसल
करने वाले वो भारत के महज दूसरे
डखलािंी हैं.

िूय्डकुिार यादव बिे िंबर 1
सूयंडकुमार यादव 863 रेडटंग

पंवाइंट के साथ पहले संथान पर
पहुंचे हैं. मोहमंमद डरजवान के 842
रेडटंग पंवाइंट हैं. डरजवान का टी20
वरंिंड कप 2022 में अचंछा पंंदशंडन
नहीं रहा है और यही वजह है डक

उनंहें नंबर 1 की पोडजशन गंवानी
पिंी. तीसरे नंबर पर िेवन कॉनंवे हैं
डजनके नाम 792 रेडटंग पंवाइंट हैं.
डवराट कोहली टी20 रैंडकंग में 10वें
संथान पर काडबज हैं. ये डखलािंी भी
टी20 वरंिंड कप में दो अधंडशतक
लगा चुका है.

िूय्डकुिार यादव का 2022 िे्
िािदार सरकॉल्ड

आपको बता दें सूयंडकुमार यादव
इस साल टी20 डंंककेट में सबसे
बेहतरीन पंंदशंडन करने वाले
डखलािंी हैं. दाएं हाथ का ये
बरंलेबाज साल 2022 में 26
पाडरयों में 42 से जंयादा की औसत
से 935 रन बनाए हैं. बिंी बात ये
है डक उनका संटंंाइक रेट भी 180 से
जंयादा. इस टी20 सीजन में तो
सूयंडकुमार यादव अलग ही रंग में
नजर आ रहे हैं. इस सीजन खेली 6
टी20 पाडरयों में सूयंडकुमार यादव ने
63.25 की औसत से 253 रन
बनाए हैं. इस दौरान उनका संटंंाइक
रेट 186 से जंयादा का है. साफ है
मौजदूा दौर मे ंइस डखलािंी को रोक
पाना आसान नहीं लग रहा है.
डवकेट के चारों ओर रन बनाने का
उनका फन गेदंबाजो ंक ेडलए आफत
का सबब बना हुआ है.

सूय़यकुमार यादव का आईसीसी िी20 रै़लकंग मे़
धमाका, बने नंबर 1, लरजवान का ‘खेि’ खत़म

खेल िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। टी-20 वरंिंड कप
में डखलाडियों के चोडटल होने का
डसलडसला जारी है। मंगलवार को
अफगाडनिंंान-शंंीलंका के बीच
डंंिसंबेन में खेले गए मैच में
फीबंरिंग अफगाडनिंंान के संटार
बसंपनर राडशद खान इजंिंड हो गए।

शंंीलंका ने इस मैच में
अफगाडनिंंान को 6 डवकेट से
हरा डदया था। मैच हारने के साथ
ही अफगाडनिंंान सेमीफाइनल
की रेस से भी बाहर हो गई।
चोडटल होने से पहले
अफगाडनिंंान को ये मैच डजताने

के डलए राडशद खान ने भरपूर
कोडशश की। उनंहोंने 4 ओवर में
31 रन देकर शंंीलंका के 2
डवकेट चटकाए थे।
अफगाडनिंंान का अगला मैच
ऑसंटंंेडलया से है। डफलहाल, इस
मैच में राडशद का खेलना तय
नहीं है।

कैिे इंजल्ड हुए रासिद
शंंीलंका की पारी का19वां

ओवर फजल फारखंी कर रह ेथ।े
सटंंंाइक पर धनजंय िी डसरवंा थ।े
ओवर की पहली गेंद पर उनंहोंने
पुल शॉट खेला। बॉल सीधे डमि-
ऑन की तरफ गई। िीप-डमि

डवकेट पर खिे राडशद खान ने
बाउंडंंी बचाने के डलए दौि लगा
दी। उनंहोंने दाएं पैर से संलाइि
लगाकर बॉल रोकने की कोडशश
की। इस दौरान उनका घुटना मुि
गया। राडशद ददंड से कराहते हुए
मैदान पर ही लेट गए। उनको
खिे होने में भी डदकंंत आ रही
थी। डफडजयो आए और राडशद को
चके डकया। बाद मे ंउनहंे ंमडेिकल
संटाफ गंंाउंि से ले गया।

िेिीफाइिल की रेि िे
बाहर हुई अफगासिस््ाि
अफगाडनिंंान के अब तक 4

मैच हुए हैं। 2 बाडरश के चलते
रदंं हो गए। 2 मैचों में
अफगाडनिंंान को हार का सामना
करना पिा। मंगलवार को
शंंीलंका से हारने के बाद गंंुप-1
के पॉइंरंस टेबल में
अफगाडनिंंान 2 अंकों और -
0.71 क ेनटे रनरटे स ेछठवे ंनबंर
पर ह।ै इसका सीधा मतलब ह ैडक
अफगाडनिंंान गंंुप-1 की टॉप-2
टीम बनने और सेमीफाइनल
खेलने की दावेदार नहीं है। अब
अगर 4 नवबंर को अफगाडनिंंान
ऑसंटंंेडलया से मैच जीत भी जाती
है तो भी उसकी पोडजशन में कोई
खास बदलाव नहीं होगा।

अफगालनस़़ान-श़़ीिंका मैच मे़ चोलिि हुए रालिद
बाउंड््ी बचाने की कोशिि मे् घुटना जख्मी, ऑस्ट््ेशिया के शििाफ िेिना तय नही्

खेल िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। नीरज चोपिंा ने
टोकंयो ओडलंडपक में संवणंड पदक
जीतकर इडतहास रचा था और यहां
से इस भाला फेंक डखलािंी ने जो
रफतंार पकिंी वो ऐडतहाडसक रही ह.ै

नीरज चोपिंा इस समय भारतीय
खेल जगत के पोसंटर बॉय हैं. इस
डखलािंी ने जैवडलन थंंो में इडतहास
रचत ेहएु भारत का डसर गवंड स ेऊचंा
डकया है और लगातार आगे बढं रहे
हैं. नीरज ने हर बिंे टूनंाडमेंट में
अपनी धाक जमाई ह.ै उनहंोनं ेटोकयंो
ओडलंडपक-2020 में संवणंड पदक
जीता, इसके बाद िायमंि लीग,
डविंं चैंडपयनडशप में भी पदक जीत
वो काम डकए जो डकसी भारतीय
डखलाडंियों के डलए बहुत मुबंशकल
थे. लेडकन ओडलंडपक में पदक
जीतने के बाद नीरज का वजन
बढंने लगा था और वह डफटनेस को
लेकर संघरंड कर रहे थे. नीरज ने
अंगंंेजी अखबार द इंडियन एकंसपंंेस
को डदए इंटरवंयू में इस बात का
खुलासा डकया. नीरज ने बताया डक
अब हालांडक उनंहोंने अपने खान-
पान पर कंटंंोल कर डलया है और
िाइट के मुताडबक ही खा रहे हैं.

उनंहोंने कहा डक अगर वह अपनी
िाइट को लेकर गलती करते हैं तो
कोच टंंेडनंग में इसकी भरपाई करेंगे.
िीरज हो गए थे आउट ऑफ कंट््ोल

नीरज ने कहा, “ओडलंडपक के
बाद मैंने अपना कंटंंोल खो डदया था
और मरेा वजन बढ ंगया था. अब मैं
कंटंंोल कर रहा हूं, लेडकन टंंेडनंग के
दौरान ये अपने आप होता है डक
आप ऐसा खाना खाना पसंद नहीं
करते जो सेहत के डलए सही न हो.
मैं जानता हूं डक अगर मैं परांठा या
कुछ और खाऊंगा तो अगले डदन
कोच मुझसे टंंेडनंग में इसकी भरपाई
करवाएंगे. अगर आप खुद कंटंंोल
कर सकते हो तो अचंछे पडरणाम
हाडसल कर सकते हो.”

िीरज िही् पीते चाय
नीरज ने उन चीजों को बारे में

बताया डजनको वो अपनी िाइट में

शाडमल करते हैं. उनंहोंने बताया डक
वह चाय तक नहीं पीते. नीरज ने
कहा, “चाय नही ंपीता. हम कई बार
भारतीय रेसंटोरेंरंस में खाते हैं,
लेडकन अडधकतर उबला हुआ
खाना, सलाद और फल खाते हैं.
डफर आपको नॉन वेज भी खाना
होता ह-ै डचकन, डफश और अिं.े ये
संपोरंसंड सेंटर है तो ये लोग वही
खाना बनाते हैं जो एथलीटों के डलए
अचंछा होता है. आपके पास दही,
बैरी जैसे तमाम डवकरंप होते हैं.”

सिठाई तक िही् छूते िीरज
नीरज ने बताया डक वह डमठाई

तक नहीं खाते जबडक उनके सामने
कई तरह की डमठाइयां रखी रहती
हैं. उनंहोंने कहा, जब हम तुकंंी में
थे, बाकलावा जैसी डमठाई बहुत
शानदार थी, लडेकन मै ंउस ेखा नहीं
सकता था. अगर मुझे जंयादा इचंछा
होती है तो मैं सपंताह में एक पीस
खा सकता हूं. हर डदन डमठाई
काउंटर पर होती थी. मुझे नहीं पता
डक कंया वो डखलाडंियों की परीकंंा
लेने के डलए ऐसा करते थे. मैं और
कोच डमठाई की तरफ दखेत ेभी नहीं
थे कंयोंडक अगर हम देखते तो हो
सकता है डक डमठाई उठा लेते.

नीरज चोपड़ा को पराठा-चाय तक नसीब नही़
ओलिंलपक के बाद कर दी थी बड़ी गिती!

संपोरंसंड िेसंक, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)। फुटबॉल वरंिंड कप
का 22वां संसंकरण कतर में खेला
जाएगा। 20 डदसंबर को लुसैल
संटेडियम में इस टूनंाडमेंट का
फाइनल मैच खेला जाएगा। रणवीर
अपने अडभनय और संटाइल के
कारण युवाओं की पसंद हैं।
बॉलीवुि संटार रणवीर डसंह के खाते
मे ंएक और उपलबधंध दजंड हो गई ह।ै
फीफा ने 20 नवंबर से शुरं होने
वाल ेफटुबॉल वरिंंड कप क ेफाइनल
को देखने का डनमंतंंण भेजा है।
रणवीर फाइनल में भारत का
पंंडतडनडधतंव करेंगे। फीफा वरंिंड कप
के दौरान मैचों को देखने के डलए
पूवंड डखलाडंियों और बिंी हडंंियों
को बुलाता है। फुटबॉल वरंिंड कप
का 22वां संसंकरण कतर में खेला

जाएगा। 20 डदसंबर को लुसैल
संटेडियम में इस टूनंाडमेंट का
फाइनल मैच खेला जाएगा। रणवीर
अपने अडभनय और संटाइल के
कारण युवाओं की पसंद हैं। फीफा
जंयादा से जंयादा युवाओं को वरंिंड
कप की ओर आकडरंडत करना चाहता
है। उसने इसी कारण रणवीर को
बुलावा भेजा है। 

रणवीर लुसैल संटेडियम में
फाइनल के डदन कई डदगंगजों से
डमलेंगे। करीब एक महीने तक
चलने वाले इस टूनंाडमेंट में 32 टीमें
डहसंसा लेंगी। पहली बार वरंिंड कप
नवंबर-डदसंबर के महीने में खेला
जाएगा। अभी तक वरंिंड कप जून-
जुलाई में होता था। टूनंाडमेंट का पहला
मुकाबला 60 हजार की दशंडक कंंमता
वाले अल बायत संटेडियम में खेला
जाएगा। टूनंाडमेंट के मैच आठ मैदानों
पर खेले जाएंगे। फाइनल मुकाबला
80 हजार दशंडक कंंमता वाले लुसैल
संटेडियम में होगा। डमडिल ईसंट में
होने वाला यह पहला वरंिंड कप
होगा। कतर में वरंिंड कप देखने
वालो ंको कोरोना मामल ेमे ंराहत दी
गई है। उनका टीका लेना अडनवायंड
नहीं है।

फीफा वर्ल्ड कप : रणवीर सिंह
को फीफा िे सिला सििंत््ण

वरंिंड कप फाइनल में भारत का पंंडतडनडधतंव करने का मौका

एडिलेि, 2 नवंबर
(एजेंिसयां)।टी20 वरंिंड कप का
35वां मुकाबला भारत और
बागंलंादशे क ेबीच एडिलिे मे ंखलेा
गया। बांगंलादेश के कपंतान शाडकब
अल हसन ने टॉस जीतकर पहले
गेदंबाजी का फसैला डकया। भारत ने
20 ओवर में छह डवकेट पर 184
रन बनाए। बांगंलादेश को मैच
जीतने के डलए 185 रन बनाने थे,
लेडकन बाडरश के कारण उसे 16
ओवर में 151 रन का लकंंंय डमला।
वह 16 ओवर में छह डवकेट पर
145 रन ही बना सकी।

भारतीय टीम ने रोमांचक मैच में
बांगंलादेश को िकवथंड लुईस डनयम
क ेआधार पर पाचं रन स ेहरा डदया।
बांगंलादेश ने टॉस जीतकर पहले
गेदंबाजी का फसैला डकया। भारत ने
20 ओवर में छह डवकेट पर 184
रन बनाए। बांगंलादेश को मैच
जीतने के डलए 185 रन बनाने थे,
लेडकन बाडरश के कारण उसे 16
ओवर में 151 रन का लकंंंय डमला।
वह 16 ओवर में छह डवकेट पर
145 रन ही बना सकी।

बांगंलादेश को जीत के डलए
आडखरी ओवर में 20 रनों की
आवशंयकता थी। अशंडदीप डसंह ने
14 रन ही डदए। नुरंल हसन
सोहान ने एक चौका और एक
छकंंा लगाकर मैच को अंडतम गेंद
तक पहुंचाया, लेडकन वह अपनी
टीम को जीत नहीं डदला सके। इस
जीत के साथ भारत के डलए
समेीफाइनल की राह आसान हो गई
है। उसके चार मैच में छह अंक हो

गए है।ं टीम इडंिया अकं ताडलका में
शीरंड पर पहुंच गई है। वहीं,
बांगंलादेश चार मैच में चार अंक हैं
और वह तीसरे संथान पर है।

भारत के डलए मैच में डवराट
कोहली ने सबसे जंयादा नाबाद 64
रन बनाए। कोहली के अलावा
भारत के डलए केएल राहुल ने 32
गेंद पर 50 रन बनाए। सूयंडकुमार
यादव ने 16 गेंद पर 30 रन बनाए।
रडवचंदंंन अडंंिन छह गेंद पर 13
रन बनाकर नाबाद रहे। डदनेश
काडंतडक और अकंंर पटेल सात-सात
रन बनाकर पवडेलयन लौट।े हाडदंडक
पांडंंा ने पांच और रोडहत शमंाड ने
दो रन बनाए। बांगंलादेश के डलए
हसन महमूद ने तीन और शाडकब
अल हसन ने दो डवकेट डलए।

बांगंलादेश की पारी की बात करें
तो डलटन दास ने सबसे जंयादा 27
गेंद पर 60 रन बनाए। नूरंल हसन
14 गेंद पर 25 रन बनाकर नाबाद

रहे। नजमुल हुसैन शानंतो ने 21,
शाडकब अल हसन ने 13 और
तसंकीन अहमद ने नाबाद 12 रन
बनाए। मोसादेक हुसैन ने छह और
आडफफ हुसैन ने तीन रन बनाए।
भारत के डलए अशंडदीप डसंह और
हाडंदडक पांडंंा ने दो-दो डवकेट
डलए। मोहमंमद शमी को एक
सफलता डमली। डवराट कोहली को
पंलेयर ऑफ द मैच चुना गया।

बांगंलादेश ने 14 ओवर में छह
डवकेट पर 120 रन बना डलए हैं।
उसे जीत के डलए 12 गेंद पर 31
रन चाडहए। नूरंल हसन और
तसंकीन अहमद कंंीज पर हैं।

हाडंदडक ने एक ही ओवर में
याडसर अली क ेबाद मोसादके हसुनै
को आउट कर डदया। याडसर अली
तीन गेंद पर एक रन बनाकर
अशंडदीप डसंह को कैच थमा बैठे।
उनके बाद मोसादेक हुसैन तीन गेंद
पर छह रन बनाकर पवेडलयन लौट

गए। हाडंदडक ने उनंहें कंलीन बोरंि
डकया।

अशंडदीप ने 12वें ओवर में टीम
इंडिया को दूसरी सफलता डदलाई।
उनंहोंने पांचवीं गेंद पर बांगंलादेश के
कपंतान शाडकब अल हसन को
आउट कर डदया। शाडकब छकंंा
लगाने के पंंयास में बाउंडंंी पर
दीपक हुडंंा के हाथों लपके गए।
उनंहोंने 12 गेंद पर 13 रन बनाए।
बांगंलादेश ने 12 ओवर में चार
डवकटे पर 101 रन बनाए। उस ेअब
जीत के डलए चार ओवर में 50 रन
चाडहए।

बांगंलादेश को तीसरा झटका
अशंडदीप डसंह ने डदया। उनंहोंने 12वें
ओर की पहली गेंद पर आडफफ
हसुनै को आउट कर डदया। आडफफ
पांच गेंद पर तीन रन बनाकर
सयूंडकमुार यादव को कचै थमा बठै।े
उनके आउट होने के बाद याडसर
अली कंंीज पर आए हैं।

बांगंलादेश ने 11 ओवर में दो
डवकटे पर 99 रन बना डलए है।ं उसे
जीत के डलए पांच ओवर में 52 रन
और बनान ेहै।ं कपतंान शाडकब अल
हसन और आडफफ हुसैन कंंीज पर
हैं। टीम इंडिया को जीत के डलए
डवकेट चाडहए। बांगंलादेश को दूसरा
झटका मोहमंमद शमी ने डदया।
उनंहोंने नजमुल हुसैन शानंतो को
10वें ओवर की पहली गेंद पर
आउट कर डदया। शानतंो 25 गेदं पर
21 रन बनाकर सयूंडकमुार यादव को
कैच थमा डदया। उनके आउट होने
के बाद आडफफ हुसैन कंंीज पर
आए हैं।

टी20 वर्ल्ड कप मे् भारत की तीसरी जीत
बारिश से प््भारित मैच मे् बांग्लादेश को 5 िन से हिाया



, 2  (
)     
    
    
    
     
     
     ,
      
     
      
    ,
     
,    
    
     
     
     
    
      
   
     
     

,      
,   

    
     
    
      
   
     
 ,    
     
    
      
,    
      
 

    
      
      
      
     
     
     
     
    ,
     
   
    
  

     
    
      
      
    
    
    
 
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, 2  (
)    
    
    
  
    
     
    
   

   
      
    
  ,  

    
     
  

  
   
    
    
     
    
     
    
     
     

     
 ,  
,  , 
  ,  
,  , 
   
,  
 , 
 , 
  ,  
,   
   
  

       
     

         

, 2  (
)     
    
   
   ,  
     
    
     
   

   
   
  , ,
    
    
      ,
   
      
    
    
    
     
    
     

     
     
     
     
   
,     
   
    
    
   
    


     
    
     
     
    
    
    
    
    
     
     
     


    

   
    , 
     
    
    
    
    
      
   
    

      
      

           

   
 6  
 ,   
 ,2 

( )  
     
,     
6      
      
     
   
  , 
    
   
     

    
    
    , 
     
    
     
  

     
    
     6 
     
   
    
      
    

, 2  (
)   
    
   
   
   
   
      ,
    
     
    
   
    
     
   
    
 

   
    
   
    
  82    
 298    
122   

    
   
     
      
    
    
    
  ,  
   ,

   
      ,
     
  , 
 ,   ,
      
    
     
     

   
    

    
     
    
 4   ,
1000  , 3.5 
  11.5  
    

       :  
       , 2 

( )
   
  
  
  
  
  
  
  
  ,
  
    
    
     
    
    
  
   
-    
     
     
    ,
      
     
      
  ,  

    
      
     
    
     
     
-   
     
   

    
     
    
      
    
    
    

     
   

     
   

, 2  ( )     
          
          
           
            
 ,          
         16031   
         
         
           
 , ,      
        
,          
           
 

 ,          
 ,            
          31 
            
 .  ,     ,  
           
,        , 
    ,        
      2021       
            
            
          139 
 /     

, 2  (
)   
   
     
     
     
   
    
    ,
     
     
 ,   
   
      
     
    
      

   3500  
     
    
    ,  
 ,  

,    
  ,  
  - 
    
56    
 

   7
   
    
   
     
, , 
    

    
     
 10   
  

         : 

   
    

, 2  (
)     
     
    
     
    
   
    
     
 ,    
      4
    
     
     
     
    
    
    
      
    
     
     
    

      
     
    
      
   
      
    
     
     
    
  

, 2  (
)   
  ..  
 ’  ’ 
 3     
    
,  50,000
  
    
     
     
     ,
   
    
     
,  , 
    
     
    
     
   98  
    
   ,
  ,
  ,
   
   
     
     1800
   
     
     
   10 
,   
   
     
     
    
    
     

      
50000   
    
     
      
    
     
   
    
      
   
     
   
     
   
,    
     
     
     
     
    
     
   
   
    
      

      
   
     
,     2000 
     
       
10,000    
    
    
     
     
  10,000  
   
   
    
     
    
     
     
    
     
     
      
    ’ 
    
    

   
    

        

      
   

, 2  ( )    
          
    14       
5.30              
,          10   ,
          
     ,      ,  
             
            
         

    
   : 


